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E.V.

FAMILIEN
FÜHRER
Adressen und Ansprech-
partner für viele Fragen 
und Lebenslagen in 
jedem Alter
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Sie suchen ein passendes Angebot?

Kinderbetreuung• 
Antworten rund um Bildung und Erziehung• 
Auswege aus einer Krisensituation• 
professionelle Hilfe rund um Krankheit oder Pflege• 
sinnvolle Kultur- und Freizeitangebote• 
eine interessante Veranstaltung• 
eine Möglichkeit sich zu engagieren• 

Wir bieten Ihnen eine umfassende Zusammenfassung von 
Angeboten rund um die Familie!

Sie wünschen Unterstützung? 

wir informieren unbürokratisch und kostenfrei über Leistungs-• 
angebote 
wir helfen Ihnen telefonisch oder persönlich im Familieninfor-• 
mationszentrum
wir vermitteln Sie zu passenden Ansprechpartnern und Leis-• 
tungserbringern
wir pflegen eine Internetplattform mit ca. 900 Angeboten rund • 
um die Familie

Wir sind der Wegweiser für jedes Familienmitglied! 

Sie wollen sich engagieren?

wir fördern Ehrenamt und bürgerliches Engagement• 
wir vermitteln Sie zu einem geeigneten Partner• 
wir fördern bedarfsorientierte Projektideen• 

Wir unterstützen Sie bei Ihrem Engagement!

Sie wünschen „mehr Familie“ in unserer Stadt?

wir sind ein Zusammenschluss aus Sozialen Einrichtungen, Be-• 
hörden, Wissenschaft, Wirtschaft und engagierten Bürgern
wir sind Ansprechpartner für Fragen, Wünsche und Anregun-• 
gen 
wir schaff en Synergieeff ekte durch Zusammenarbeit und gegen-• 
seitige Unterstützung
wir setzen uns ein für eine nachhaltige Politik für Familien aller • 
Schichten 
wir fördern Rahmenbedingungen für Familien• 
wir unterstützen integrative, generationenübergreifender • 
Maßnahmen
wir fungieren als Sprachrohr für Familien• 
wir fördern Kooperation und Miteinander• 

Wir sind für Sie da und setzen uns für Sie ein!

Das Familieninformationszentrum des Aktionskreis Familienfreundliche Kempten e.V.
ihr Wegweiser und Partner bei Lebensfragen, Lebensschieflagen, Lebenswünschen
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Bücher/Leseförderung

Buchhandlung Pröpster
Kinder- und Jugendbücher, pädagogische Fach-
bücher, religiöse Kinderbücher, Bilderbücher, 
religiöse Kunst. 
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 17155
Ansprechp. Frau Schrankenmüller
E-Mail post@buchproepster.de
Homepage www.BuchProepster.de
Adresse Residenzplatz 33 - 87435 Kempten

Bücherei Kirchenstiftung Heiligkreuz
Ausleihen von Medien.
Zielgruppe Alle
Kosten Erwachsene 8 €, Schüler frei
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 93129
Ansprechp. Frau Heide Lehnert
E-Mail lehnert.heide@t-online.de
Homepage www.buecher-heiligkreuz.de
Adresse Heiligkreuzer Str. 96 - 87439 

Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Kinder werden spielerisch und gestalterisch im 
Lesen und anderen Ausdrucksformen gefördet. 
Zielgruppe sind Kinder aus Migranten- und 
Zuwandererfamilien.
Zielgruppe Kinder, Schulkinder, Migranten
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Magnus
Bücherrunde alle 2 Monate am 3. Mittwoch des 
Monats 
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 71434
Ansprechp. Frau Annemarie Schwarz
E-Mail schwarzannemarie@aol.com
Homepage www.buecherei-lenzfried.de
Adresse Franziskanerplatz 3 - 87437 

Kempten

Lesepaten für Kempten und Umgebung
Einrichtung Ehrenamtlich
Telefon 0831 5655358
Ansprechp. Frau Barbara Thürauf
Adresse Oberhofer Straße 35 - 87471 Du-

rach

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Sprach- und Lesepatenschaften: Durch eine 
zusätzliche intensive Sprach- und Leseförderung 
der Kinder neben dem Kindergarten und der 
Schule, wird die Integration von benachteiligten 
Kindern unterstützt. 
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse, Frau 

Ingrid Peukert
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Stadtbibliothek
Verschiedene Medien (Bücher, DVDs, CDs, Video, 
Spiele, Zeitschriften, Hörbücher, Tageszeitun-
gen); Veranstaltungen; Aktionen zur Leseförde-
rung
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 2525723

Ansprechp. Frau Andrea Graf
E-Mail stadtbibliothek@kempten.de
Homepage www.bibliothek.kempten.de
Adresse Orangerieweg 20-22 - 87439 

Kempten

Stadtbibliothek / Stadtteilbücherei 
St.Mang
Verschiedene Medien (Bücher, MCs, DVDs, CDs, 
Video, Spiele, Zeitschriften, Tageszeitungen); 
Veranstaltungen; Aktionen zur Leseförderung; 
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 65394
Ansprechp. Herr Matthias Scholz
E-Mail stadtbibliothek@kempten.de
Homepage http://bibliothek.kempten.de
Adresse Am Rotschlößle 9 - 87437 Kempten

Elternbildung

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Erste Hilfe am Kind, Lehrgang mit 12 Unter-
richtseinheiten, Termin auf Anfrage. 
Zielgruppe Eltern, Großeltern, Babysitter, 

Erzieher
Kosten 35 €
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Kurse, Praktika
Telefon 0831 522925
Ansprechp. Herr Frank Schönmetzler
E-Mail fschoenmetzler@kvoberallgaeu.

brk.de
Homepage www.kvoberallgaeu.de
Adresse Haubenschlossstraße 12 - 87435 

Kempten
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Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Elternkurse „Starke Eltern - starke Kinder“, Me-
dienwelt - Orientierungskurse für Eltern; 
Zielgruppe Alle
Kosten Elternkurse 80,- €; Medienwelt 

60,- €
Einrichtung Verein, Gruppenangebote
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Stephanie Gil, Frau Kathrin 

Schönborn
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.Kinderschutzbund-

Kempten.de
Adresse Westendstr.21 - 87439 Kempten

Hebammenpraxis & Geburtshaus 
Erdenlicht
Erziehung (Regeln und Grenzen für Kinder); 
Prävention (Arzneimittelroutine); Babymas-
sage; Wir Hebammen vom Erdenlicht möchten 
werdende Eltern achtsam, kompetent und 
naturheilkundig unterstützen und sie in ihrem 
Selbstvertrauen stärken.
Zielgruppe Eltern, Männer, Frauen
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Vorträge
Telefon 0831 12353
Ansprechp. Frau Ingeborg Stadelmann
E-Mail info@stadelmann-verlag.de
Homepage www.erdenlicht.de
Adresse Bahnhofstr. 14 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozialdienst
Pflegestellenvorbereitung Vollzeitpflege; Kurse 
für Pflegepersonen; Öff entlichkeitsarbeit zur 
Gewinnung von Pflegefamilien 
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

KAB - katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Erziehungsfragen; Kommunikation; Erfahrungs-
austausch; Orientierungshilfe; politische Bildung 
Zielgruppe Familien, Alleinerziehende
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Andrea Kiechle
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten

Kath. Erwachsenenbildung Kempten-
Oberallgäu e.V.
Erwachsenenbildung zu pädagogischen und reli-
giösen Themen, Unterstützung von Eltern-Kind-
Gruppen in Kindergärten und Pfarrgemeinden 
Zielgruppe Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen, Vorträge
Telefon 0831 9606236
Ansprechp. Frau Marlies Prestel
E-Mail keb@keb-oberallgaeu.de
Homepage www.keb-oberallgaeu.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Erziehungshilfen; Elternkurse; Lernförderung; 
Erkennen von Defiziten 
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstraße 2 - 87435 Kempten

Ernährung / Gesundheit

Amt für Landwirtschaft und Forsten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 521470
Homepage www.alf-ke.bayern.de
Adresse Adenauerring 97 - 87439 Kempten

Bayer. Landesanstalt für Landwirt-
schaft, Lehr- Versuchs und Fachzent-
rum für Molkereiwirtschaft
Einrichtung Einrichtung/Behörde -
Telefon 0831 571250
E-Mail lvfz-kempten@lfl.bayern.de
Adresse Auf dem Bühl 84 - 87437 Kempten

Bio-Ring Allgäu e.V.
Gesunde Ernährung durch Produkte des hei-
mischen Ökoanbaus. Intakte Natur, gesunde 
Ernährung, nachhaltige Lebensführung. Direkte 
Kontakte zu Ökobauern.
Zielgruppe umweltbewußte Verbraucher und 

Landwirte
Einrichtung Verein
Telefon 0831 22790
Ansprechp. Frau Christine Räder
E-Mail info@bioring-allgaeu.de
Homepage www.bioring-allgaeu.de; www.

bioeinkauf-allgaeu.de; www.
bioferien-allgaeu.de

Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-
ten

Diabetiker Selbsthilfegruppe Kemp-
ten - DBB Landesverband Bayern e.V.
Erfahrungsaustausch mit Diabetikern und 
Angehörigen. Vorträge und Schulungen durch 
Fachleute. Monatstreff  jeden letzten Dienstag im 
Monat 19.30 Uhr im Haus Hochland.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Erwach-

sene
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Vorträge, 

Kurse/Schulungen
Telefon 0831 5705677
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Ansprechp. Herr Spieß
E-Mail alfredspiess@aol.com
Adresse Lohgässele 2 - 87435 Kempten

Kempodium e.V. - Kinderkochwerkstatt
Kinder lernen gemeinsam gesund und mit Spaß 
zu kochen. 
Zielgruppe Grundschulkinder
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Frau Elisabeth Bernegg
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Milchwirtsschaftlicher Verein Allgäu - 
Schwaben e.V.
Einrichtung Einrichtung/Behörde -
Telefon 0831 52900
E-Mail mvas@muva.de
Homepage www.allgaeuer-milchwirtschaft.

de
Adresse Ignaz-Kiechle-Straße 20-22 - 

87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Die VHS & SMS bietet u.a. Kurse zur gesunden Er-
nährung, Abnehmen, Ernährung und Bewegung, 
Entspannung und Körpererfahrung, Gymnastik 
und Fitness, Bewegung für Kinder 
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorträge, Kurse, Workhops
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstraße 2 - 87435 Kempten

Förderung / Nachhilfe

Förderzentrum St.Georg - Außerbe-
triebliche Ausbildungen
Hauswirtschaftstechnische/r Helfer/in, Bei-
koch/Beiköchin, Fachkraft im Gastgewerbe, Bau- 
und Metallmaler/in, Metallbearbeiter, Werker im 
Gartenbau - Garten- und Landschaftsbau, Klemp-
ner. Aufbau von Motivation und Arbeitshaltung, 
Persönlichkeitsentwicklung und Erweiterung 
der sozialen Kompetenz, individuelle Förderung, 
berufliche Schlüsselqualifikation.
Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachse-

ne mit besonderem Förderungsbe-
darf

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 54024120
Ansprechp. Herr Nunner
E-Mail NunnerC@sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Braut- und Bahrweg 4 - 87435 

Kempten

Schülerhilfe
Selbstbewusst durch gute Noten; individueller 
Nachhilfeunterricht in kleinen Gruppen; Vorbe-
reitung auf Schulabschlüsse und Übertritt; Bei 
Bedarf auch Einzelunterricht; (alle Schularten, 
Klassen, Fächer) TÜV-geprüft nach DIN ISO 9001 
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 19418
Ansprechp. Herr Dr. Dieter Rödel - Frau Rena-

te Gruhl
E-Mail info@schuelerhilfe-allgaeu.de
Homepage www.schuelerhilfe.de/kempten
Adresse Bodmanstr. 11 - 87435 Kempten

Silbe - Lerntherapeutische Praxisge-
meinschaft
Förderung von Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen bei Problemen im Lernprozess 

und Lernstrategien. Hypnotherapeutische und 
lösungsorientierte Intervention bei Schul- und 
Prüfungsängsten. Therapie bei Lese-Recht-
schreibstörung (Legastenie), Dyskalkulie 
(Rechenstörungen) und/oder Aufmerksamkeits- 
und Konzentrationsstörungen (ADS/ADHS). 
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung, Gruppen-

angebote, Kurse
Telefon 0831 9604850
Ansprechp. Frau Cathrin Haller
E-Mail info@silbe-allgaeu.de
Homepage www.silbe-allgaeu.de
Adresse Bäckerstr. 6 - 87439 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Schülerlernhilfen, Prüfungsvorbereitungskurse, 
Vorbereitung Erwachsener bei Nachholung eines 
Schulabschlusses 
Zielgruppe Schüler, Jugendliche, Erwachsene
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorbereitungs-/Intensivkurse, 

individuelle Schülerlernhilfen
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten
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Religiöse Bildung

Christlich-Soziales Forum e.V.
Förderung sozialer, kultureller, religiöser und 
politischer Bildungsarbeit. Dazu gehört die 
Entwicklung kreativer Fertigkeiten sowie die 
Weiterentwicklung individueller Begabungen 
und Fähigkeiten. 
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Eltern
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5209264
Ansprechp. Herr Martin Schleyer
E-Mail office@csf-kempten.de
Homepage www.csf-kempten.de
Adresse Leubaser Str. 50 - 87437 Kempten

Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
Gesprächsabende zu verschiedenen Themen 
religiöser Erziehung (z.B. Kinder nicht um Gott 
betrügen, Kinder und ihre großen Fragen, mit 
Kindern auf Weihnachten/Ostern zugehen), 
Familienwochenenden, Familientage, Beratung 
Zielgruppe Familien, Eltern, allein Erziehende
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.eheundfamilie-kempten.

bistum-augsburg.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Frauenseelsorge
Ganzheitliche Bildung für Frauen, Hinführung 
zum sinnerfüllten Leben, weibliche Spiritualität 
und geistliche Begleitung, Unterstützung von 
Ehrenamtlichen, Angebote: Oasen-, Begegnungs-, 
Bildungstage und -wochenenden, Fasten- und 
Bergexerzitien, Wallfahrten, spirituelle Reisen 
Zielgruppe Frauen
Kosten teils, Förderung möglich
Telefon 08370 976135

Ansprechp. Frau Ida-Anna Braun
E-Mail ida-anna.braun@bistum-

augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/frauen
Adresse Wagenbühl 16 - 87487 Wiggens-

bach

Jordan Stiftung
Die Jordan-Stiftung hat es sich zum Ziel gesetzt 
christliche Werte in der Gesellschaft - insbeson-
dere unter Jugendlichen, Kindern und Familien 
- zu fördern. 
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Eltern
Kosten keine
Telefon 0831 5209264
Ansprechp. Herr Gerhard Kehl
E-Mail office@jordan-stiftung.de
Homepage www.jordan-stiftung.de
Adresse Leubaser Str. 50 - 87437 Kempten

KAB - katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Lebendiges Evangelium, Glauben und Leben 
miteinander verbinden.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Kiechle
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kemptern

Kath. Erwachsenenbildung Kempten-
Oberallgäu e.V.
Christliche Erwachsenenbildung in Kempten und 
Oberallgäu. Kooperation mit Pfarrgemeinden, 
christlich orientierten Verbänden, Vereinigun-
gen und Stiftung.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen, Vorträge
Telefon 0831 9606236
Ansprechp. Frau Marlies Prestel

E-Mail keb@keb-oberallgaeu.de
Homepage www.keb-oberallgaeu.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt
Morgenmeditation, verschiedene Meditations-
techniken zu verschiedenen Themen; Arbeits-
kreis Kinder- und Familiengottesdienste; Aus-
einandersetzung mit der Bedeutung biblischer 
Texte; kindgerechte Wortgottesdienste mit 
kreativen und stark sinnlichen Elementen; 
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Männer, Frauen
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Frau U.Liebmann-Brack
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/

mariaehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Lorenz, City-
Seelsorge Kempten
Auseinandersetzung mit dem christlichen 
Glauben auf der Grundlage des Evangeliums, 
Gespräch über Glaubensdinge, Persönlichkeits-
Seminar, spirituelle Angebote z.B. Exerzitien im 
Alltag, Meditation, geistliche Begleitung, Arbei-
ten mit biblischen Texten. 
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 5405600
Ansprechp. Frau Birgit Schüssler
E-Mail b.schuessler@stlorenz.de
Homepage www.stlorenz.de
Adresse Landwehrstr. 5 - 87439 Kempten

Männerseelsorge Kempten
Spirituelle Outdoor-Angebote, z.B. Nacht der 
Innerlichkeit von Gründonnerstag auf Karfreitag, 
mehrtägige Fußwallfahrt vom Oberallgäu zur 
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Wieskirche, 24-Stunde-Wallfahrt von Türkheim 
nach Augsburg; Nacht des Feuers - Ritualfeier 
zur Firmung mit Jungs und Männer im Oberall-
gäu; Vorträge und Seminare zu Jungen- und 
Männerthemen. Bürozeit: Dienstag 9-12 Uhr; 
Zielgruppe Jungen, Väter, Männer
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Seminare, persönliche Beratung
Telefon 0831 51210824
Ansprechp. Herr Gerhard Kahl
E-Mail maennerbuero.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.maennerbuero.bistum-

augsburg.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Regionalstelle für kirchliche Jugend-
arbeit
Unterstützen - Beraten - Begleiten - Fördern 
- Begeistern - Motivieren: Unterstützung der 
kirchlichen Jugendarbeit, Materialstelle mit Ver-
leih, Glaube und Bibel „über Gott und die Welt“ 
(Bibelarbeit mit Jugendlichen), Wochenenden für 
Ministranten, neue Ideen für religiöse Themen in 
der Jugendarbeit, Jugendwallfahrten, Jugend-
fahrten, Jugendhausfest, Jugendgottesdienste 
u.v.m. 
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 14864
E-Mail regio.kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.regio-kempten.bistum-

augsburg.de
Adresse Bodmanstr.19 - 87439 Kempten

Schulen

Agnes-Wyssach-Schule Sonderpädago-
gisches Förderzentrum
Individuelle schulische Betreuung für Kinder 
und Jugendliche mit Problemen in den Bereichen 
Lernen und/oder Sprache und/oder emotional-so-
ziale Entwicklung (Kl 1-9). Individuelle schulvor-

bereitende Förderung von Kindergartenkindern 
in der SVE. Die Aufnahme in die verschiedenen 
Förderstufen erfolgt nach einer ausführlichen 
Diagnostik und Beratung. Die Mobilen Sonderpäd-
agogischen Dienste arbeiten an den Volksschulen 
präventiv und integrativ. Nach Besuch der Diagno-
se- und Förderklassen (1+2) ist eine Rückführung 
an die Volksschule möglich. Die Sonderpädago-
gischen Diagnose- und Werkstattklassen (7-9) 
unterrichten mit intensivem Praxisbezug und 
haben die Berufs- und Lebensorientierung als Ziel. 
Enge Kooperation mit Erziehungsberechtigen, 
Fachdiensten, Maßnahmeträgern, Heilpädagogen; 
Tagesstätte, Schülercafe.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche
Kosten kostenlos
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 574240
Ansprechp. Herr Bernhard Dossenbach
E-Mail info@sfz-kempten.de
Homepage www.sfz-kempten.de
Adresse Ostbahnhofstr. 57 - 87437 Kemp-

ten

Allgäu-Gymnasium Kempten
Naturwissenschaftlich-technologisches und 
sprachliches Gymnasium 
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540150
Ansprechp. Herr Oberstudiendirektor Gerald 

Dötz
E-Mail ag@allgaeu-gymnasium.de
Homepage www.allgaeu-gymnasium.de
Adresse Eberhard-Schobacher-Weg 1 - 

87435 Kempten

Berufsschule St.Georg - sonderpäda-
gogische Förderung
Fachklassen für Auszubildende aus Betrieben, 
aus sonstigen Reha-Einrichtungen sowie Teil-
nehmer an BaE-Maßnahme oder der Einstiegs-
qualifizierung (EQ) über die Agentur für Arbeit; 
Berufsvorbereitung BVJ - hier fördern wir 
Jugendliche, die sonderpädagogischen Förderbe-
darf haben und nicht ausbildungsreif sind oder 
noch keinen Ausbildungsplatz haben (Verkauf, 
Gastgewerbe, Bautechnik, Metalltechnik); Be-

rufsvorbereitung BvB - Klassen für Jugendliche 
in einer Berufsvorbereitenden Bldungsmaßname 
der Agentur für Arbeit, Klassen für Jugendlche 
ohne Ausbidlungsplatz (JoA-Klassen) 
Zielgruppe Berufsschulpflichtige und berufs-

schulberechtige junge Menschen 
mit einem besonderen Förderbe-
darf

Kosten teils
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 9608820
Ansprechp. Herr Hauser
E-Mail HauserR@sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Mozartstr. 18 - 87435 Kempten

Carl-von-Linde-Gymnasium staatl.
Sprachliches, Humanistisches und Europäisches 
Gymnasium
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540160
Ansprechp. Herr Oberstudiendirektor Prei-

sing
E-Mail info@cvlk.de
Homepage www.carl-von-linde-gymnasium.

de
Adresse Haubensteigweg 10 - 87439 Kemp-

ten

Fachakademie für Sozialpädagogik 
der christlichen Jugendhilfe Kempten
Die Fachakademie bietet eine Ausbildung zur 
staatlich anerkannten Erzieherin und zum 
staatlich anerkannten Erzieher. Der erfolgreiche 
Besuch der Fachakademie für Sozialpädagogik 
qualifiziert für eine selbstständige pädagogische 
Arbeit in Kindertagesstätten, Einrichtungen der 
Jugendhilfe sowie in anderen sozial- und heilpäd-
agogischen Bereichen. 
Einrichtung berufliche Bildungseinrichtung
Telefon 0831 512403
Ansprechp. Frau Dr. Spindler
E-Mail info@faks-kempten.de
Homepage www.faks-kempten.de
Adresse Auf der Halde 29 - 87439 Kempten
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Freie Waldorfschule Kempten
Schule von Jahrgang 1-13 als einheitliche Volks- 
und höhere Schule. Förderung der individuellen 
Entwicklungssituation des einzelnen Kindes
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 13078
Ansprechp. Herr Bauer
Adresse Fürstenstr. 19 - 87439 Kempten

Gustav-Stresemann-Volksschule Sankt 
Mang (Grundschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 561350
Ansprechp. Frau Dagmar Engstler, Rektorin
E-Mail gustav-streemann-vs.verwal-

tung@augustakom.net
Adresse Hanebergerstr. 34 - 87437 Kempten

Hildegardis-Gymnasium staatl.
Sprachliches Gymnasium (SG) mit Fremdspra-
chenfolge Englisch (ab Jgst.5), Latein (ab Jgst.6) 
und Französisch (ab Jgst.8),Wirtschafts und 
Sozialwissenschaftliches Gymnasium (WSG) 
mit Profilfächern Wirtschaft und Recht mit 
Wirtschaftsinformatik in wirtschaftswissen-
schaftlichen Ausbildungsrichtungen (WSG-W) 
und Profilfächern Sozialkunde mit sozialprakti-
scher Grundbildung in sozialwissenschaftlicher 
Ausbildungsrichtung (WSG-S).
Freiwilliges Ganztagesangebot. 
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540140
Ansprechp. Frau Oberstudiendirektorin Rena-

te Börner
E-Mail info@hildegardis-gymnasium.de
Homepage www.hildegardis-gymnasium.de
Adresse Lindauerstr. 22 - 87439 Kempten

Konrad-Adenauer-Volksschule Lenz-
fried (Grundschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 574230
Ansprechp. Herr Richard Miller, Rektor

E-Mail konrad-adenauer-schule-kemp-
ten@as-netz.de

Adresse Wettmannsberger Weg 2 - 87437 
Kempten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH - 
Astrid - Lindgren - Schule
Schule für Kinder und Jugendliche mit Ein-
schränkungen in der Motorik und bei Mehrfach-
behinderung, Integratives Bildungskonzept mit 
Therapie und heilpädagogischer Tagesstätte 
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche
Kosten Schulgeld in Höhe von 87 €/Monat 

wird vom Bezirk übernommen
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5911320
Ansprechp. Dr. Thomas Stormer
E-Mail als-kempten@t-online.de
Homepage www.als-kempten.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87435 

Kempten

Maria-Ward-Realschule
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 7049670
Ansprechp. Herr Richard Schregle, Schulleiter
E-Mail info@mw-kempten.de
Homepage www.mw-kempten.de
Adresse Hoff eldweg 12 - 87439 Kempten

Mädchenrealschule, Lenzfried
Zielgruppe Schülerinnen
Kosten Schulgeld jährlich 165,- €
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 72487
Ansprechp. Herr Schregle, Herr Paul
E-Mail rs.ke-lenzfried@allgaeu.org
Homepage www.allgaeu.org/mrsc
Adresse Gerhardingerweg 4 - 87437 Kemp-

ten

Philipp-Neri-Schule
Private Schule zur Erziehungshilfe mit integrier-
ter Heilpädagogischer Tagesstätte. Für Kinder 
(Grund- und Hauptschullehrplan) mit sozialem 
und emotionalen Förderbedarf. 

Zielgruppe Kinder der 1.bis 9. Klasse
Kosten Kostenübernahme durch Jugend-

hilfe
Telefon 0831 960469-0/ -10/ -11
Ansprechp. Frau Aufter StRin
E-Mail e-schule-kempten@t-online.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Leutkircher Straße 31 - 87439 

Kempten

Realschule an der Salzstraße, staatlich
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540130
Ansprechp. Herr Anton Hartmann, Rektor
E-Mail sekretariat@staatliche-

realschule-kempten.de
Adresse Salzstr. 17 - Kempten

Robert-Schumann-Volksschule Sankt 
Mang (Hauptschule
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 65010
Ansprechp. Herr Herbert Rotter, Rektor
E-Mail robert-schuman.ke@allgaeu.org
Homepage www.robert-schuman-schule.de
Adresse Neudorferstr. 4 - 87439 Kempten

Staatl. Berufschule I
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 25385110
Ansprechp. Herr Oberstudiendirektor Franz 

Pfaff enberger
E-Mail bsl@bs-kempten.de
Homepage www.bs-kempten.de
Adresse Kotternerstr. 43 - 87435 Kempten

Staatl. Berufschule II
Zielgruppe Kaufmännische Berufe, Gesund-

heitsberufe
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 25385240
Ansprechp. Herr Spießhofer/Frau Lang
E-Mail info@berufsschule2-kempten.de
Homepage www.berufsschule2-kempten.de
Adresse Wiesstr. 30 - 87435 Kempten

Staatl. Berufsoberschule
Einrichtung Einrichtug/Behörde
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Telefon 0831 25385410
Ansprechp. Herr Kunz
E-Mail sekretariat@fosbos-kempten.de
Homepage www.fosbos-kempten.de
Adresse Kotternerstr. 41 - 87435 Kempten

Staatl. Fachoberschule
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 25385410
Ansprechp. Herr Kunz
E-Mail sekretariat@fosbos-kempten.de
Homepage www.fosbos-kempten.de
Adresse Kotternerstr. 41 - 87435 Kempten

Staatliche Berufsschule III Kempten, 
Hauswirtschaft, Kinderpflege u. Sozi-
alpflege
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 25385370
Ansprechp. Herr Klaus Hlawatsch, OStD
E-Mail verwaltung@bs3-kempten.de
Adresse Wiesstr. 32 - 87435 Kempten

Staatliche Wirtschaftsschule
Zielgruppe Schüler/Jahrgangsstufe 6 und 9 

mit QA
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 85385241
Ansprechp. Herr Spießhofer/Herr Gogler
E-Mail info@wirtschaftsschule-

kempten.de
Homepage www.wirtschaftsschule-

kempten.de
Adresse Wiesstr. 30 - 87435 Kempten

Städtische Realschule
Einrichtung Schulen
Telefon 0831/5401202
E-Mail staedt.rs.kempten@as-netz.de
Homepage www.staedtische-realschule.de
Adresse Westendstr. 27 - 87439 Kempten

Volksschule an der Fürstenstraße 
(Grundschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540080
Ansprechp. Herr Pirmin Müller, Rektor

E-Mail fuerstenschule@as-netz.de
Adresse Fürstenstraße 38 - 87439 Kemp-

ten

Volksschule an der Sutt (Grundschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540090
Ansprechp. Frau Waltraud Sirch-Erdogan, 

Rektorin
E-Mail volksschule-kempten-an-der-

sutt@as-netz.de
Adresse Kronenstraße 3 - 87435 Kempten

Volksschule auf dem Lindenberg 
(Grundschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831/574210
Ansprechp. Herr Manfred Haag, Rektor
E-Mail info@gs-lindenberg-ke.de
Homepage www.gs-lindenberg-ke.de
Adresse Merktstr. 3 - 87437 Kempten

Volksschule auf dem Lindenberg 
(Hauptschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 574220
Ansprechp. Herr Werner Hatt, Rektor
E-Mail hsadli@as-netz.de
Adresse Merktstraße 3 - 87437 Kempten

Volksschule bei der Hofmühle (Haupt-
schule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 5401101
Ansprechp. Herr Johann Dobler
E-Mail vs-hofmuehle.ke@

augustakom.net
Adresse Westendstraße 29 - 87439 Kempten

Volksschule Kempten (Allgäu)-Nord 
(GS+THSI)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 591330
Ansprechp. Herr Ulf Kronmüller
E-Mail nordschule.kempten@augusta-

kom.net

Homepage www.nordschule-kempten.de
Adresse Lotterbergstr. 31 - 87439 Kempten

Volksschule Kottern/Eich (Grund-
schule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 561370
Ansprechp. Frau Ingrid Peukert, Rektorin
E-Mail vs-kottern-eich@augustakom.net
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 14 - 87437 

Kempten

Volksschulen Haubenschloßschule
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540070
Ansprechp. Herr Michael Kirschstein, Rektor
E-Mail haubenschlosschule.kempten@

augustakom.net
Adresse Haubenschloßplatz 1 - 87435 

Kempten

Volksschulen Heiligkreuz (Grund-
schule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 591340
Ansprechp. Frau Christine Miller-Sobotta, 

Rektorin
E-Mail vs-heiligkreuz.verwaltung@

as-netz.de
Adresse Heiligkreuzerstr. 98 - 87439 

Kempten

Volksschulen Wittelsbacher Schule 
(Hauptschule)
Einrichtung Schulen
Telefon 0831 540100
Ansprechp. Herr Alfons Keisinger, Rektor
E-Mail wittelsbacherschule.verwaltung@

as-netz.de
Homepage www.wittelsbacher.de
Adresse Frühlingstr. 14 - 87439 Kempten
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Weiterbildung

Allgäu Akademie
Fort- und Weiterbildungsangebote für Berufe im 
Gesundheits- und Sozialwesen, sowie für pfle-
gende Angehörige und ehrenamtliche bürger-
schaftlich Aktive; 
Zielgruppe Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Stiftung
Angebot Seminare, Vorträge, Kurse
Telefon 0831 5611562
Ansprechp. Herr Daniel Dudek
E-Mail allgaeuakademie@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Schumacherring 11 - 87437 

Kempten

Amt für Jugendarbeit, Kommunale 
Jugendarbeit
Entsprechend der Interessen junger Menschen 
finden sich Angebote der außerschulischen 
Jugendbildung (Workshops, Seminare oder ähn-
liches); Interessenten können auch selbst ihre 
Wünsche/Anregungen einbringen; 
Zielgruppe junge Menschen ab 12-26 Jahre
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525630
Ansprechp. Herr Konrad Huger
E-Mail konrad.huger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisver-
band Oberallgäu
PC-Kurse und Internet für alle; je 3 Std. Grund- 
und 2 Aufbaukurse; 
Zielgruppe Frauen, Männer, Senioren
Kosten keine
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Kurse
Telefon 0831 522920
E-Mail info@brk-oberallgaeu.drk.de
Homepage www.brk-oberallgaeu.drk.de
Adresse Haubenschloßstr. 12 - 87435 KE

Bürgernetz Allgäu e.V.
Primäres Ziel ist die Volksbildung, vor allem 
im Hinblick auf moderne Medien, insbesondere 
Internet. Das Spektrum reicht von allgemeinen 
PC-Schulungen bis zu speziellen Veranstaltungen 
z.B. Bildbearbeitung und Film. Der Verein richtet 
sich mit seinem Angebot an ältere Menschen, die 
mit diesen Medien nicht aufgewachsen sind, aber 
von deren Vorteilen profitieren möchten. Für 
diese große gesellschaftliche Gruppe der „jungen 
Alten“ gibt es das Seniornet, eine Interessen-
gruppe innerhalb des Bürgernetzes, die sich 
regelmäßig triff t. Eigene Schulungsräume. 
Zielgruppe Frauen, Männer, Senioren
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Schulungen
Telefon 0831 9600820
Ansprechp. Herr Klaus Giehl oder Herr Lenz 

Behrend
E-Mail Gechäftsstelle@allgaeu.org
Homepage www.allgaeu.org
Adresse Unterwangerstraße 30 - 87439 

Kempten

Frauenseelsorge
Starthilfe bei der Gründung von Gruppen, Beglei-
tung der Leiterinnen, Fortbildungswochenende 
und Tagungen 
Zielgruppe Frauen
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen
Telefon 08370 976135
Ansprechp. Frau Ida-Anna Braun
E-Mail ida-anna.braun@bistum-

augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/frauen
Adresse Wagenbühl 16 - 87487 Wiggens-

bach

Hospizverein Kempten-Oberallgäu e.V.
Ausbildung und Weiterbildung ehrenamtlicher 
Hospizhelfer. (Grund- und Aufbaukurse, Fach-
liche Fortbildungen) Hospizliche Haltung auf 
dem Boden christlicher Grundwerte; begleiten 
Schwerkranker und Sterbender im ambulanten 

und stationären Bereich; helfen in Zusam-
menarbeit mit Hausärzten und ambulanten 
Pflegediensten bei der Linderung körperlicher 
Beschwerden (Palliation), entlasten von Ange-
hörigen und begleiten der Angehörigen in ihrer 
Trauer.
Einrichtung Verein
Telefon 0831 27279
Ansprechp. Herr Prof. Dr. med Volker Hiemey-

er, Vorsitzender
E-Mail info@hospiz-kempten.de
Homepage www.hospiz-kempten.de
Adresse Madlenerstraße 18 - 87439 Kempten

KAB - katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Vermittlung von Rechten und Pflichten als Be-
triebs-/Personalrat; Vermittlung von Sozialpoli-
tik und Sozialgesetzgebung 
Zielgruppe Erwachsene, Berufstätige, Multi-

plikatoren
Kosten ja, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen/Wochenendse-

minar
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Andrea Kiechle
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten

Kath. Deutscher Frauenbund Kempten
Der Frauenbund bietet ein breites Programm, 
das auf die Bedürfnisse von Frauen zugeschnit-
ten ist. Angebote in der Erwachsenenbildung: 
Lebensthemen, Gesundheit, Gesellschaft, Glaube 
und Spiritualität; 
Zielgruppe Frauen
Kosten teils
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 28118
Ansprechp. Frau Claudia Kreisinger
E-Mail claudia.kreisinger@web.de
Adresse Brachgasse 3 - 87439 Kempten
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Kath. Erwachsenenbildung Kempten-
Oberallgäu e.V.
Erwachsenenbildung insbesondere zu gesund-
heitliche, sozialen, gesellschaftspolitischen, 
kulturellen, pädagogischen, religiösen und 
heimatkundlichen Themen.
Zielgruppe Erwachsene, Multiplikatoren
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Vorträge, Seminare, Kurse, Grup-

penangebote
Telefon 0831 9606236
Ansprechp. Frau Marlies Prestel
E-Mail keb@keb-oberallgaeu.de
Homepage www.keb-oberallgaeu.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Kempodium e.V. - Schulprojekte
Schulprojekte, Kindergartenprojekte, Lehrer-
fortbildung, Eltern-Kind-Fortbildung 
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Erwach-

sene, Multiplikatoren
Kosten Ja
Einrichtung Verein
Angebot Kurse, Gruppenangebote
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Herr Martin Slavicek
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH, 
Sprachberatung
Sprachberatung für Kindertagesstätten; Fort-
bildung, Beratung und Begleitung für Teams 
von Kindertagesstätten im Bereich Sprach- und 
Literacyförderung; 
Zielgruppe Pädagogisches Personal und 

Eltern in Kindertagesstätten
Kosten keine, Projekt befristet bis Dez 

2011
Einrichtung Verein
Angebot persönliche Beratung
Telefon 0831 5911379
Ansprechp. Frau Heidrun Brinkmann

E-Mail sprachberatung@
koerperbehinderte-allgaeu.de

Homepage www.koerperbehinderte-
allgaeu.de

Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 
Kempten

Lingua Viva - Sprachenschule
Englisch, Französisch, Italienisch, Spanisch, EDV-
Kurse, Deutschkurse für Ausländer 
Zielgruppe Erwachsene
Kosten Ja
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse
Telefon 0831 9606650
Ansprechp. Frau Silvia Reichle, Herr Helmut 

Schwarzmann
E-Mail info@linguaviva.de
Homepage www.linguaviva.com
Adresse Scheibenstr. 4 - 87435 Kempten

Pro Familia Kempten e.V
Fortbildung im Bereich der Sexualpädagogik 
Zielgruppe Multiplikatoren
Kosten ja
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 9607740
Ansprechp. Herr August Braun
E-Mail Kempten@profamilia.de
Homepage www.profamilia.de/kempten
Adresse Wartenseestr. 5 - 87435 Kempten

Regionalstelle für kirchliche Jugend-
arbeit
Mitarbeiterbildung, Persönlichkeits- und 
Glaubensbildung, Jugendleiterkurse, Mobile 
Ideenspritzen - neue Ideen für die Jugendarbeit 
vor Ort, Kreativkurs, Erlebnispädagogisches 
Spielewochenende; 
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0831 14864
E-Mail regio.kempten@bistum-

augsburg.de

Homepage www.regio-kempten.bistum-
augsburg.de

Adresse Bodmanstr.19 - 87439 Kempten

Stadtjugendring Kempten
Außerschulische Jugendbildung; Befähigung und 
Förderung von jungen Menschen; Mitarbeiter-
bildung für Jugendleiter und Verantwortliche in 
der Jugendarbeit; Veranstaltungen zu aktuellen 
Themen; Ausbildung und Fortbildung von ehren-
amtlichen Mitarbeiten in der Jugendarbeit. 
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Multiplikatoren
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 13438
Ansprechp. Herr Alexander Haag
E-Mail info@stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Erwachsenenbildung, insbesondere zu gesund-
heitlichen, sozialen, gesellschaftspolitischen, 
kulturellen, pädagogischen und heimatkundli-
chen Themen, Sprachkurse, berufliche Weiterbil-
dung; Sing- und Musikschule zur musikalischen 
Erziehung 
Zielgruppe Erwachsene, Kinder, Jugendliche
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorträge, Seminare, Kurse, Studi-

enfahrten, Sing- und Musikunter-
richt

Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten
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Berufseinsti eg/Arbeitslosig-
keit/Wiedereinsti eg

Agentur für Arbeit Kempten
Berufsinformationszentrum mit Internetcenter: 
Information über Berufe, Studium, Schulen und 
Arbeitsmarkt. Arbeitslosengeld I, Arbeits- und 
Ausbildungsvermittlung, berufliche Rehabilitati-
on, Wiedereinstieg, Beratung über Förderung bei 
Existenzgründung, Info-Veranstaltungen durch 
Beauftragte für Chancengleichheit auf dem 
Arbeitsmarkt.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 01801 555111
E-Mail kempten@arbeitsagentur.de
Homepage www.arbeitsagentur.de
Adresse Rottachstr. 26 - 87439 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Kommunale 
Jugendarbeit
Auf der Suche im Rahmen der Lebens- und 
Karriereorientierung finden junge Menschen 
Anregungen und Auskunft zu Jugendschutz und 
Jugendarbeitsschutz; Internationale Begegnung 
und Aupair Services
Zielgruppe junge Menschen, Erziehungsbe-

rechtigte, Multiplikatoren
Kosten nein
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525630
Ansprechp. Herr Konrad Huger
E-Mail konrad.huger@kempten.de
Homepage www.jugendportal-kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Ökomobil
Vorbereitung Jugendlicher auf das künftige 
Berufs- und Arbeitsleben; Vermittlung einer 
fachpraktischen Qualifikation im Bereich der 
Landschafts- und Biotoppflege; Vermittlung zu 

fachspezifischen Beratungsstellen und Therapi-
emöglichkeiten; Zusammenarbeit und Koordina-
tion mit Bewährungshilfe und Drogenberatung; 
Integration arbeitsloser Jugendlicher in den 
ersten Arbeitsmarkt; Vermittlung von Aus-
bildungs- und Arbeitsverhältnissen; Zurück-
führung arbeitsloser junger Menschen in das 
Arbeitsleben; Weiter- und Interessenbildung bei 
Jugendlichen
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Eltern, Arbeitslose
Kosten teils, mögliche Kostenträger
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 5913548
Ansprechp. Frau Müller-Schwegler, Herr 

Fischer
Adresse Weidacher Weg 41+43 - 87437 

Kempten

Arbeitsgemeinschaft Grundsicherung 
für Arbeitsuchende KE
Die Grundsicherung hat zum Ziel, die Arbeitslo-
sigkeit möglichst kurz zu halten und die Eigen-
verantwortung der Erwerbsfähigen Hilfebe-
dürftigen zu stärken. Durch das Einfordern der 
Mitwirkungsbereitschaft und der angebotenen 
Hilfen durch die Arbeitsgemeinschaft sollen 
erwerbsfähige Menschen bei der Aufnahme und 
Beibehaltung eigener Erwerbstätigkeit zielge-
richtet unterstützt werden.
Zielgruppe Arbeitslose
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 5129012
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Berufliche und soziale Integration in 
der Kompetenzagentur Kempten
Durch eine gezielte pädagogische Begleitung 
werden Jugendliche und junge Erwachsene, die 
vom Schulabbruch bedroht oder betroff en sind, 
in ihren sozialen und persönlichen Kompetenzen 
begleitet und gefördert. Grundsätzlich motivier-
te Jugendliche und junge Erwachsene können 

durch eine gezielte Förderung ihre Ressourcen 
und ihr Potential entfalten, um damit in ihrer 
Chance beruflich Fuß zu fassen, unterstützt zu 
werden. Sie werden gezielt im Einzelkontakt, 
aber auch in Gruppen durch wirksame pädagogi-
sche Methoden begleitet. Die Kompetenzagentur 
arbeitet mit der Methode des „CaseManagement“, 
welches einzelfallorientiertes Vorgehen mit 
sozialer Netzwerkarbeit verbindet.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene bis 

25 Jahre
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring Kempten
Telefon 0831 960166-23, -25
Ansprechp. Frau Bettina Dietz, Frau Isabel 

Anwander
E-Mail bettina.dietz@stadtjugendring-

kempten.de, isabel.anwander@
stadtjugendring-kempten.de

Homepage www.zukunftbringts.de; www.
stadtjugendring-kempten.de

Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Berufsbildungszentrum Kempten BBZ
Berufliche Fort- und Weiterbildung; Berufsvor-
bereitung; Sprachkurs; Berufliche (Re-) Integra-
tion; Vermittlung; Berufliche Beratung
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Alleinerziehende, Behinderte, 
Migranten, Arbeitslose

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 
Förderung möglich

Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 52621550
Ansprechp. Frau Reif
E-Mail ulrike.reif@bbz-kempten.de
Homepage www.bbz-kempten.de
Adresse Reichlinstr. 25 - 87439 Kempten

Berufschule St. Georg - sonderpädago-
gische Förderung
Individuelle Förderung zur Erreichung des 
Abschlusses, Aufbau der Lernmotivation, Ver-
mittlung und Aufarbeitung von Lerninhalten, 
Entwicklung der personalen und sozialen Reife; 
Fachklassen für Auszubildende aus Betrieben, 
aus sonstigen Reha-Einrichtungen sowie Teil-
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nehmer an BaE-Maßnahme oder der Einstiegs-
qualifizierung (EQ) über die Agentur für Arbeit; 
Berufsvorbereitung BVJ - hier fördern wir 
Jugendliche, die sonderpädagogischen Förderbe-
darf haben und nicht ausbildungsreif sind oder 
noch keinen Ausbildungsplatz haben (Verkauf, 
Gastgewerbe, Bautechnik, Metalltechnik); Be-
rufsvorbereitung BvB - Klassen für Jugendliche 
in einer Berufsvorbereitenden Bldungsmaßname 
der Agentur für ARbeit, Klassen für Jugendlche 
ohne Ausbidlungsplatz (JoA-Klassen)
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten Kopiergeld
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 9608820
Ansprechp. Herr Hauser
E-Mail info@berufschule.de
Homepage www.berufschule-st-georg.de
Adresse Mozartstr. 18 - 87435 Kempten

Bildung und Beruf GmbH
Eingliederung von Arbeitssuchenden; Qualifi-
zierungen; Bewerbertraining; Eingliederung ins 
Berufsleben
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Alleinerziehende, Migranten, 
Arbeitlose

Kosten Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9606650
Ansprechp. Frau Silvia Reichle, Herr Helmut 

Schwarzmann
E-Mail Kempten@bildungundberuf.com
Homepage www.bildungundberuf.com
Adresse Scheibenstr. 4 - 87435 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Das Freiwillige Soziale Schuljahr (FSSJ) bietet 
die Möglichkeit in verschiedenen sozialen Berei-
chen Erfahrungen zu sammeln. Das erleichtert 
die Berufswahl. Jeder Teilnehmer erhält ein 
qualifiziertes Zeugnis.
Zielgruppe Jugendliche der 8. Klasse
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-18

Ansprechp. Frau Tina Hartmann
E-Mail tina.hartmann@caritas-

kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87435 Kempten

Frau und Beruf
Das Koordinationsbüro Frau+Beruf bietet Frau-
en Beratung und Unterstützung an. Es werden 
Fragen rund um den Beruf, zum Wiedereinstieg 
nach der Familienzeit und zur Existenzgründung 
bearbeitet.Neben den Einzelberatungen werden 
fach- und persönlichkeitsbezogene Seminare 
angeboten. Projektträger ist eine Arbeitsge-
meinschaft zwischen der Stadt Kempten und 
den Landkreisen Oberallgäu und Ostallgäu. Das 
Angebot gilt für Frauen aus allen drei Regionen.
Zielgruppe Frauen
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung, Information
Telefon 0831 201604
Ansprechp. Sabine Kohl, Existenzgründungs-

beratung Regine Sucker, Bereich 
Wiedereinstieg

E-Mail frau-und-beruf@as-netz.de
Homepage http://www.kempten.de/frau_

und_beruf.html
Adresse Cometa, Heisinger Straße 12 - 

87437 Kempten

Förderzentrum St.Georg - Außerbe-
triebliche Ausbildungen
Hauswirtschaftstechnische/r Helfer/in, Bei-
koch/Beiköchin, Fachkraft im Gastgewerbe, Bau- 
und Metallmaler/in, Metallbearbeiter, Werker im 
Gartenbau - Garten- und Landschaftsbau, Klemp-
ner. Aufbau von Motivation und Arbeitshaltung, 
Persönlichkeitsentwicklung und Erweiterung 
der sozialen Kompetenz, individuelle Förderung, 
berufliche Schlüsselqualifikation.
Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachse-

ne mit besonderem Förderungsbe-
darf

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe

Telefon 0831 54024120
Ansprechp. Herr Nunner
E-Mail NunnerC@

sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Braut- und Bahrweg 4 - 87435 

Kempten

KAB - Katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Vermittlung von Kompetenzen zur Profilstär-
kung und Persönlichkeitstraining für Frauen in 
der Wiedereinstiegsphase und bei Weiterquali-
fikation.
Zielgruppe Frauen
Kosten ja
Einrichtung kirchlicher Verband
Angebot Seminarangebot
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Andrea Kiechle, KAB-Sekre-

tärin
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
Sozialpädagogische Einzelfallarbeit mit Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen, die keine Arbeit 
haben z.B. Jungarbeiter, BVJ-SchülerInnen. 
Unterstützung bei der Suche nach einem Prakti-
kums-, Ausbildungs- oder Arbeitsplatz, Hilfe bei 
Bewerbungen, Rat und Hilfe bei Problemen im 
Alltag. Telefonische Terminvereinbarung.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Dorn
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten
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Stadtjugendring Kempten - Arbeitser-
zieher an der Agnes-Wyssach-Schule
In sehr kleinen jahrgangsübergreifenden Grup-
pen führt der Arbeitserzieher auf der Grundlage 
der Freiwilligkeit sogenannte „Arbeitstrainings“ 
durch. Diese dauern so lange, wie es für den 
einzelnen Jugendlichen sinnvoll ist. Diese dienen 
unter anderem der intensiven, individuellen 
Förderung, der Vermittlung von handwerklichen 
Fertigkeiten und dem Erwerb/Training arbeits-
relevanter Verhaltensweisen. Der Arbeitserzie-
her unterstützt die Schülerinnen und Schüler 
in allen arbeits- und berufsbezogenen Fragen 
z.B. hinsichtlich der Gestaltung von schulischen 
Betriebspraktika oder bzgl. Möglichkeiten nach-
schulischer Maßnahmen der Arbeits-, Ausbil-
dungs- und Berufsförderung.
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 5742419
Ansprechp. Herr Herbert Seltmann
E-Mail hseltmann@aws.by.lo-net2.de,
Homepage www.stadtjugendring-kempten.

de; www.sfz-kempten.de;
Adresse Ostbahnhofstr. 57 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jump- „Ju-
gend meets Praxis“
Jump unterstützt Jugendliche bei der Be-
rufsorientierung und Berufsfindung. Durch 
die Vermittlung von möglichst passgenauen 
Praktikumsstellen wird eine praxisorientierte 
Berufserprobung ermöglicht. Dazu nimmt Jump 
mit Ausbildungs- und Wirtschaftsbetrieben in 
Kempten Kontakt auf und baut Kooperationen 
auf, um für Jugendliche die Berufserprobung zu 
ermöglichen. Dies geschieht in erster Linie in 
Zusammenarbeit mit den Kemptener Hauptschu-
len. Jump ist im Schwerpunkt an der Hauptschule 
auf dem Lindenberg und der Volksschule bei der 
Hofmühle.
Zielgruppe SchülerInnen und Junge Menschen
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 960166-22
Ansprechp. Frau Isa Gail, Frau Susanne Hil-

tensberger

E-Mail isa.gail@stadtjugendring-kemp-
ten.de, susanne.hiltensberger@
stadtjugendring-kempten.de

Homepage www.stadtjugendring-kempten.
de; www.zukunftbringts.de;

Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Vereinte Dienstleistungs-Gewerkschaft
Tarifvertragliche Beratung, Fortbildungen „Wie-
dereinstieg“ bei der DAA
Zielgruppe Frauen, Arbeitslose
Einrichtung Verein
Telefon 0831 521880
Ansprechp. Herr Werner Roell
E-Mail werner.roell@verdi.de
Homepage www.verdi.de
Adresse Hirnbeinstr. 3 - 87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Wiedereinstieg in den Beruf, berufliche Qualifi-
zierung, berufliche Weiterbildung
Zielgruppe Erwachsene
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Vereinbarkeit Familie/Beruf/
Pfl ege

Agentur für Arbeit Kempten
Arbeits- und Ausbildungsvermittlung, finanziel-
le Leistungen nach dem SGB III, Info-Veranstal-
tungen durch Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Eltern, Alleinerziehende, Multipli-
katoren

Kosten kostenlos

Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Information
Telefon 0831 2056560
Ansprechp. Beauftragte für Chancengleichheit
E-Mail kempten@arbeitsagentur.de
Homepage www.arbeitsagentur.de
Adresse Rottachstr. 26 - 87439 Kempten

Amt für Landwirtschaft und Forsten
Hilfe beim Aufbau von Einkommensalternativen 
im hauswirtschaftnahen Bereich (z.B. Urlaub auf 
dem Bauernhof, Direktvermarktung, Haus-
wirtschaftsservice, Kindergeburtstage auf dem 
Bauernhof)
Zielgruppe Landwirtschaftliche Familien
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 521470
Ansprechp. Frau Kühn
E-Mail poststelle@aelf-ke.bayern.de
Homepage www.alf-ke.bayern.de
Adresse Adenauerring 97 - 87439 Kempten

KAB - Katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Brücke zwischen Kirche und Arbeitswelt und 
zwischen Familie und Beruf, Schule, Weiterbil-
dung und Qualifikation in Verbindung mit gene-
rationsübergreifenden Angeboten zur Gesellig-
keit und internationaler Begegnung.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene, 

Alleinerziehende, Familien, Senio-
ren, Frauen und Männer

Kosten teils
Einrichtung Kirchlicher Verband
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Andrea Kiechle, KAB-Sekre-

tärin
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten
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Erziehungsfragen, Erziehungs-
hilfen

Amt für Jugendarbeit, Jugendsozialar-
beit an Schulen
Jugendsozialarbeit an Schulen; Einzelkrisenin-
tervention mit begleitender Elternarbeit; Pro-
blembezogene Beratung und Einzelfallhilfe für 
SchülerInnen/LehererInnen/Eltern; sozialpäda-
gogische Gruppenarbeit; schulbezogene Gemein-
wesenarbeit; Kooperation und Zusammenarbeit 
mit Erziehungsberatung/Jugendamt/Sozialamt/
Arbeitsamt/Jugendhäuser; Gewährleistung von 
Sozialisation in Schulen; Gewährleistung der 
Chancengerechtigkeit von jungen Menschen auf 
eine eigenverantwortliche Lebensgestaltung 
auch bei schwierigen sozialen und familiären 
Lebensbedingungen.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern, 

Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525738
Ansprechp. Herr Markus Heider
E-Mail markus.heider@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Landwehrstraße 2 - 87435 Kemp-

ten

Amt für Kindertagesstätten, Schulen 
und Sport
Vollzug des Bayerischen Kindergartengesetzes; 
Kindergarten-, Krippen- und Hortfachberatung; 
Beratungsveranstaltungen für die Einrichtun-
gen; Beratung und Unterstützung der Ein-
richtungen bei ihrer Aufgabenwahrnehmung; 
Durchführung von LeiterInnenbesprechungen 
im regelmäßigen Turnus; Betriebs-, Personalkos-
tenzuschüsse; Platzzuweisungen in Kindergär-
ten, Krippen und Horten; Förderung von Kindern 
in Tageseinrichtungen; Förderung der Entwick-
lung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen 
und gemeinschaftsfähigen Person; Kindergar-
tenaufsicht

Zielgruppe Kinder
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse/Schulungen, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 2525203 o. 2525354
Ansprechp. Frau Haugg oder Frau Rödder
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Professionelle Begleitung von Kindern und 
Jugendlichen im Umgang mit dem getrennt 
lebenden Elternteil, wenn es gewünscht wird, 
notwendig ist oder vom Gericht angeordnet 
wurde.
Zielgruppe Eltern
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-16
Ansprechp. Frau Manuela Masal
E-Mail manuela.masal@

caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V.
Niederschwellige Beratung in familiären Pro-
blemsituationen, Elternkurse (starke Eltern 
- starke Kinder); Gesprächsangebot für Familien 
mit Kindern; Schrei- u. Schlafsprechstunde für 
Babys und Kleinkinder;
Zielgruppe Alle
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
persönliche Beratung

Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Karin Bartelt, Frau Cathrin 

Haller
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.Kinderschutzbund-

Kempten.de
Adresse Westendstr.21 - 87439 Kempten

Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
Der Elternkurs „KESS - Erziehen“ vermittelt 
Eltern viele praktische Anregungen für den 
Erziehungsalltag und noch wichtiger: eine Ein-
stellung, die das Zusammenleben in der Familie 
erleichtert. Der Kurs umfasst 5 Abende á 2,5 
Stunden.
Zielgruppe Eltern
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.beziehung-leben.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Elterntalk
Eltern stärken und soziale Netze knüpfen. 
Elterntalk, das sind Elterngesprächsrunden über 
Erziehungsfragen in der Familie. Im Mittelpunkt 
stehen die Themen Medien,Konsum, gesundes 
Aufwachsen in Familien. In kleinen Gruppen 
tauschen sich Eltern über Familienthemen aus, 
lernen sich besser kennen und stärken sich 
gegenseitig.
Zielgruppe Eltern mit Kinder von 0-14 Jahre
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 9606084
Ansprechp. Frau Priska Hecht
E-Mail priska.hecht@kempten.de
Homepage www.elterntalk.net
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten
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Frauenseelsorge
Erziehungskurs auf logotherapeutischer Grund-
lage, Seminartage, Wochenenden, Fortbildung 
für ErzieherInnen etc.
Zielgruppe Alleinerziehende Frauen und 

Männer,
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0821 3152284
Ansprechp. Frau Possi
E-Mail fs-alleinerziehende@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de
Adresse Kappelberg 1 - 86150 Augsburg

Förderzentrum St. Georg - Heilpäda-
gogische Tagesgruppen
Heilpädagogische Tagesgruppe mit sozialpä-
dagogischer Familienarbeit, heilpädagogische 
Tagesgruppen in Verbindung mit integrierter 
E-Schule, individuelle Förderung, schulische 
Förderung, Gruppe als soziales Lernfeld, thera-
peuthische Angebote, Familienarbeit.
Zielgruppe Kindergartenalter bis 16 Jahre
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0175 1835365
Ansprechp. Herr Schott
E-Mail SchottM@sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Immenstädterstr.38 - 87435 

Kempten

Herzogsägmühle, „Mosaik“ - Regional-
büro Kempten
Ambulante und flexible Hilfen für Familien; 
Ambulantes Clearing;
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Familie, Alleinerziehende, Kinder
Kosten ja, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 51210530
Ansprechp. Frau Sabine Guter

E-Mail sabine.guter@
herzogsaegmuehle.de

Homepage www.herzogsaegmuehle.de
Adresse Bahnhofstraße 15 - 87435 Kemp-

ten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Allgemeine Förderung der Erziehung in der 
Familie; Beratung und Unterstützung bei der 
Ausübung der Personensorge; Hilfen zur Erzie-
hung z.B. Erziehungsbeistandschaft, Betreu-
ungshelfer; Soziale Gruppenarbeit, Antiaggressi-
onstraining, starke Eltern-starke Kinder, Tripple 
P, KESS, Elterntalk
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Alleinerziehende, Behin-
derte, sozial Schwache, Migranten

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst Adoptionswesen
Vermittlung von zur Adoption freigegebenen 
Kindern in eine ihren individuellen Bedürfnissen 
gerecht werdende Ersatzfamilie; Anstrebung der 
vollen Integration des Kindes in die neue Familie; 
Herstellung einer Eltern-Kind-Beziehung mit 
dem vollen Status eines ehelichen Kindes; Ab-
klärung der Vorgaben, Beratung und Hilfen für 
abgebende Eltern; Beratung, Überprüfung und 
Auswahl der Bewerber; Vorbereitung, Unter-
stützung und Durchführung des Adoptionsver-
fahren; Hilfestellung auch nach der Adoption; 
Zusammenarbeit mit Institutionen und anderen 
Vermittlungsstellen
Zielgruppe Zur Adoption vorgesehene Min-

derjährige, Adoptivbewerber und 
abgebende Eltern

Kosten kostenlos

Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst Vollzeitpflege
Angebot einer zeitlich befristeten Erziehungshil-
fe oder auf Dauer angelegte Lebensform entspre-
chend dem Alter und dem Entwicklungsstand 
des Kindes/Jugendlichen; Integration des Kindes 
in die Pflegefamilie und das neue soziale Umfeld; 
Beratung und Unterstützung der Herkunfts- 
und Pflegefamilie; Kurse für Pflegepersonen; 
Koordination der Kontakte zwischen Herkunfts- 
und Pflegefamilie bzw. Kind; Koordinierung der 
Erziehungsbedingungen in der Herkunftsfamilie 
soweit möglich; Zusammenarbeit mit anderen 
Stellen;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Eltern
Kosten kostenlos, Förderung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Erziehungsbei-
standschaft
Ambulante Erziehungshilfe für Minderjährige 
und deren Erziehungsberechtigte; Information/
Beratung/Angebote begleitender Hilfestellun-
gen; gemeinsame Erarbeitung der Ursachen und 
möglichen Lösung von Problemen; Kriseninter-
vention; Vermittlung anderweitiger Unterstüt-
zungsangebote; Unterstützung junger Menschen 
bei der Bewältigung von Lebensproblemen unter 
Einbeziehung des sozialen Umfeldes; Förderung 
der Verselbstständigung unter Erhaltung des 
Lebensbezugs zur Familie; Befähigung Jugend-
licher zu einer selbstverantwortlichen und 
selbstkritischen Lebensführung; Angebote z.B. 
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sozialpädagogische Maßnahmen, Veranstaltun-
gen, Freizeitangebote, Gruppenangebote; Zusam-
menarbeit mit Elternhaus/Ämtern/Schulen/
Ausbildungsstellen
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

KoKi Koordinationsstelle Frühe Hilfen
Informationen und Beratung; Vermittlung geeig-
neter Hilfsangebote
Zielgruppe Kleinkinder, Schwangere
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot persönliche Beratung
Telefon 0831 960060-83 oder -84
Ansprechp. Frau Kathleen Dodenhöft, Frau 

Priska Hecht
E-Mail koki@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Bäckerstraße 9 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information und Beratung bei allen Fragen zur 
Erziehung; Familienberatung/-therapie; För-
derung der Erziehung in der Familie; Legasthe-
nieprävention; Vernetzung mit anderen Diens-
ten; Freiwilligkeit, Schweigepflicht; Prävention 
von LRS in Zusammenarbeit mit Kindergärten; 
Off ene Elterngesprächskreise unter fachlicher 
Begleitung, Elternabende, Online-Beratung, 
Sprechstunden vor Ort;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Alleinerziehende, Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, persönliche Beratung

Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Stadtjugendring - Jugendzentrum St. 
Mang
Beratung und Begleitung Jugendlicher in schwie-
rigen Lebenslagen, bei Problemen mit Schule/
Ausbildung//Freunden/Familie/Sucht, bei recht-
lichen Problemen; Fördern und Unterstützen der 
Identitätsbildung; Freizeitgestaltung
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Verein
Angebot Off ene Kinder-/Jugendarbeit, Hilfe 

zur Selbsthilfe, Gruppenangebote
Telefon 0831 68976
Ansprechp. Frau Marina Wanner
E-Mail jugendzentrum.sanktmang@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-sanktmang.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Bühl
Beratung und Begleitung Jugendlicher in schwie-
rigen Lebenslagen, bei Problemen mit Schule/
Ausbildung//Freunden/Familie/Sucht, bei recht-
lichen Problemen; Fördern und Unterstützen der 
Identitätsbildung; Freizeitgestaltung
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Verein
Angebot Off ene Kinder-/Jugendarbeit, Hilfe 

zur Selbsthilfe, Gruppenangebote
Telefon 0831 79189
Ansprechp. Frau von Struensee
E-Mail jugendzentrum.buehl@stadtju-

gendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-buehl.de
Adresse Rheinhartser Straße 6 - 87437 

Kempten

Stadtjugendring Kempten - sozialinte-
grative Jugendarbeit Bühl (SiJ)
Die SiJ ist ein vernetztes Angebot der außer-
schulischen Bildungsarbeit der sozialpädagogi-
schen Jugendarbeit in der Hauptschule auf dem 
Lindenberg (Merktstr. 1, 87437 Kempten), dem 
Jugendzentrum und dem Sozialraum Bühl. Die 
SiJ fördert die Vernetzung von Schule und des 
Jugendzentrums Bühl. Die SiJ bietet neben sozi-
alpädagogischer Gruppenarbeit, erlebnis- und 
freizeitpädagogische Angebote sowie Beratung 
im schulischen Kontext.
Zielgruppe SchülerInnen, Eltern, Lehrkräfte
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon Hauptschule auf dem Lindenberg 

0831 5709560, Jugendzentrum 
0831 79189

Ansprechp. Herr Thomas Klughardt
E-Mail sij.buehl@stadtjugendring-

kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Rheinhartser Str. 6 - 87437 Kempten
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Stadtjugendring Kempten - sozialinte-
grative Jugendarbeit Sankt Mang (SiJ)
Die SiJ ist ein vernetztes Angebot der außerschu-
lischen Bildungsarbeit der sozialpädagogischen 
Jugendarbeit in der Robert-Schumann-Schule 
(Neudorfer Str. 4, 87437 Kempten) und dem 
Jugendzentrum Sankt Mang. Die SiJ fördert die 
Entwicklung von Partizipationsstrukturen für 
Jugendliche und die Vernetzung von Schule und 
Jugendzentrum, sowie die sozialen Fähigkeiten 
der einzelnen Kinder und Jugendlichen und 
begleitet auch deren Integrationsprozesse. Hier-
bei werden sozialpädagogische Methoden und 
Handlungsweisen, wie beispielsweise Beratung, 
Gruppenarbeit und auch Bildungsangebote 
verwendet.
Zielgruppe SchülerInnen, Eltern, Lehrkräfte
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon Robert-Schuman-Schule 0831 

5613633, Jugendzentrum 0831 
68976

Ansprechp. Frau Dagmar Geismayr
E-Mail sij.sanktmang@stadtjugendring-

kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87435 Kempten

Väteraufbruch für Kinder e.V Allgäu
Wir beschäftigen uns mit Erziehungsfragen; 
jeden 1.und 3. Donnerstag (außer Ferien und Fei-
ertage) im Caritas Familienzentrum „Wir-Hand 
in Hand“ Landwehrstr 1, Kempten
Zielgruppe Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 202050
Ansprechp. Herr Sopkowiak
E-Mail info@vaetergruppeallgaeu.de
Homepage www.vaetergruppeallgaeu.de
Adresse Rottachstr. 32 - 87439 Kempten

Jugendberatung, Jugendhilfe, 
Jugendschutz

Amt für Jugendarbeit, Jugendhaus
Jugendlichen die Möglichkeiten sinnvoller und 
aktiver Freizeitgestaltung aufzeigen; Jugendsozi-
alarbeit, Jugendbildung und Jugendkulturarbeit; 
Interessenbildung bei Jugendlichen; Integrati-
onsförderung;
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 25257-38, -737
Ansprechp. Herr Heider
E-Mail info@jugendhaus-kempten.de
Homepage www.jugendhaus-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 2 - 87435 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Kommunale 
Jugendarbeit
Förderung der Entwicklung junger Menschen 
durch Beratung, Freizeit- und Bildungsangebote; 
Unterstützung und Förderung der Jugendverbän-
de und Jugendinitiative, Jugendleiterschulungen; 
internationale Jugendbegegnung; Erzieherischer 
Kinder- Jugendschutz; Jugendsozialarbeit
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge Er-

wachsene
Kosten teils, mögliche Kostenträger, För-

derung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525630
Ansprechp. Herr Konrad Huger
E-Mail konrad.huger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Streetwork
Streetwork/Straßensozialarbeit/Aufsuchende 
Jugendsozialarbeit; Beratung, Unterstützung 

und Hilfestellungen für Jugendliche und junge 
Erwachsene; Hilfe bei der Bewältigung von Kon-
flikten und Krisen; Förderung und Unterstüt-
zung der sozialen Integration Jugendlicher und 
junger Erwachsener; Möglichkeiten sinnvoller, 
aktiver Freizeitgestaltung aufzeigen; Angebote 
sozialpädagogischer Gruppenarbeit;
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsen, die 

sich regelmäßig im Innenstadtge-
biet aufhalten

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 9606860 oder 0173 

8863383
Ansprechp. Frau Barbara Schürmann
E-Mail kempten@streetwork-bayern.de
Homepage www.kemp10.com
Adresse Tierzuchtstraße 6 - 87435 Kemp-

ten

Flexible Jugendhilfe
Unter dem Begriff  „flexible Jugendhilfe“ fassen 
wir vier verschiedene Hilfsangebote zusammen: 
Sozialpädagogische Familienhilfe, Intensive 
sozialpädagogische Einzelbetreuung, Betreutes 
Wohnen, Wohnformen für junge Mütter mit 
Kleinkinder. Diese Hilfen können manchmal 
auch ineinander übergehen. Zuständig für die 
Gewährung der genannten Hilfeformen sind die 
jeweiligen Jugendämter.Alle Mitarbeiter/innen 
unterliegen der Schweigepflicht.
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5123114
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendhilfe@diakonie-kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Burgstraße 7 - 87435 Kempten

Gerhardinger Haus - Jugendschutz 
-zuflucht
Jugendschutzstelle
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Multiplikato-

ren
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Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Telefon 0831 540200
Ansprechp. Herr Michael Wilde
E-Mail gerhardingerhaus@kempten.de
Homepage www.gerhardingerhaus.de
Adresse Memmingerstr. 59 - 87439 Kemp-

ten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Zuflucht für Kinder und Jugendliche in schwie-
rigen Lebenslagen; Förderung junger Menschen 
und Familien in sozialen gefährdeten Lebens- 
und Wohnbereichen; Schutz von Kindern und Ju-
gendlichen vor Gefahren für ihr Wohl; Erhaltung 
bzw. Herstellung positiver Lebensbedingungen 
für Kinder, Jugendliche und ihre Familien; 
Gewährleistung eines möglichst wirksamen, 
vielfältigen und aufeinander abgestimmten 
Angebotes an Jugendhilfeleistungen; Gewähr-
leistung der Persönlichkeitsentwicklung von 
Kindern und Jugendlichen
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Behinderte, soz. 
Schwache

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Erziehungsbei-
standschaft
Betreuung und Beistand des jungen Menschen 
bei den vielfältigen Beziehungs- und Leistungs-
problemen in Familie/Schule/Ausbildung/
Freizeit; Information, Beratung und Angebote 
begleitender Hilfestellungen; Vermittlung an-
derweitiger Unterstützungsangebote; Unter-
stützung junger Menschen bei der Bewältigung 
von Lebensproblemen; Förderung der Verselbst-
ständigung unter Erhaltung des Lebensbezugs 
zur Familie; Befähigung Jugendlicher zu einer 

selbstverantwortlichen und selbstkritischen 
Lebensführung
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525408
Ansprechp. diverse
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Beratung von Jugendlichen bei Schwierigkeiten 
mit Eltern/Schule/Lehrstelle/Gleichaltrigen, bei 
Sorgen/Ängsten/Problemen/psychosomatischen 
Beschwerden, bei Bedarf psychologischer Diag-
nostik. Freiwilligkeit, Schweigepflicht, Beratung 
auch ohne Eltern möglich. Information und Rat 
auch per E-Mail.
Zielgruppe Jugendliche, Familien, Alleinerzie-

hende
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Thingers
Beratung und Begleitung Jugendlicher in schwie-
rigen Lebenslagen, bei Problemen mit Schule/
Ausbildung/Freunden/Familie/Sucht, bei recht-
lichen Problemen; Fördern und Unterstützen der 
Identitätsbildung; Freizeitgestaltung.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot off ene Kinder-/Jugendarbeit, 

Gruppenangebote, persönliche 
Beratung

Telefon 0831 94144
Ansprechp. Herr Manuel Hess Dipl.Soz.päd. 

(FH) Leiter Jugendzentrum Thin-
gers

E-Mail jugendtreff .thingers@stadtju-
gendring-kempten.de

Homepage www.jugendzentrum-thingers.de
Adresse Schwalbenweg 69 - 87439 Kemp-

ten

Vereinte Dienstleistungs - Gewerk-
schaft
Einhaltung der Jugendschutz-Gesetze, und des 
Berufsbildungsgesetz
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 5218818
Ansprechp. Herr Ettensberger
E-Mail bz.kempten@verdi.de
Homepage www.verdi.de
Adresse Hirnbeinstr. 3 - 87435 Kempten

Pubertät

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Elterkurse „Starke Eltern - starke Kinder“ für 
Eltern mit pubertierenden Kindern.
Zielgruppe Alle
Kosten 80,- €
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Gerlinde Schmaus
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstraße 21 - 87439 Kempten
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Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
„Die Zyklus-Show - dem Geheimcode meines 
Körpers auf der Spur“ ein Workshop für Mädchen 
von 10 bis 13 Jahre; „Agenten auf dem Weg - was 
Jungen über ihren Körper wissen sollten „ ein 
Workshop für Jungs von 10-13 Jahren; für Eltern 
begleitende Vorträge zum Thema „Pubertät“
Zielgruppe Eltern, Kinder, Jugendliche
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Vorträge, Persönliche Beratung
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.beziehung-leben.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Pro Familia Kempten e.V
Schulische Bildungsmaßnahmen, Workshops, 
für Eltern begleitende Vorträge, persönliche 
Beratung.
Zielgruppe Kinder und Jugendliche, Eltern 

und Multiplikatoren
Kosten keine
Einrichtung Eingetragener Verein
Angebot Seminare, Bildungsmaßnahmen, 

persönliche Beratung
Telefon 0831 9607740
Ansprechp. Herr August Braun
E-Mail kempten@profamilia.de
Homepage www.profamilia.de/Kempten
Adresse Wartenseestr. 5 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information,Beratung,Therapie; Familienbera-
tung; Zusammenarbeit mit Schulen; Hilfen für 
Jugendliche - Beratung auch ohne Eltern möglich; 
Hilfen für Eltern; Freiwilligkeit und Schweige-
pflicht; Sprechstunden vor Ort;
Zielgruppe Jungendliche, Familien, Eltern, 

Alleinerziehende, Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung, Gruppenangebote,

Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
Gruppenangebot für Mädchen; Ziele sind Aufbau 
und Stärkung von Selbstbewusstsein und Selbst-
sicherheit, Förderung der Kommunikations- und 
Kontaktfähigkeit
Zielgruppe Mädchen zwischen 11 und 13
Kosten keine
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Dorn
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten
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Familiengründung / -planung

Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
Einstimmung auf den gemeinsamen Lebensweg; 
Vorbereitung auf kirchliche Trauung; „Famili-
enplanung - natürlich aber sicher“ eine Kör-
perbewusste und partnerschaftliche Form der 
Empfängnisverhütung; Einzel und Paarberatung.
Zielgruppe Paare
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.beziehung-leben.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Familienkasse Kempten
Fragen zum Kindergeld, Kinderzuschlag.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene mit Kind/ern
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 01801 546337
E-Mail familienkasse-kempten@arbeits-

agentur.de
Homepage www.arbeitsagentur.de
Adresse Rottachstraße 26 - 87439 Kemp-

ten

Klinikum Kempten, Zentrum für Re-
produktionsmedizin
Das Kinderwunschzentrum bietet das ganze 
Spektrum an künstlichen Befruchtungen von 
der Insemination mit oder ohne hormomelle 
Stimulation bis hin zur In-vitro-Fertilisation und 
ICSI an. Experten aus dem Bereich der Endokri-
nologie, der Gynäkoogie und Andrologie arbeiten 
hier interdisziplinär zusammen. Kinderwunsch-
sprechstunde, Termin nach Vereinbarung
Zielgruppe Paare mit Kinderwunsch
Einrichtung Klinikum
Telefon 0831 5303393
Ansprechp. Herr Prof. Dr. med. Ricardo E. 

Felberbaum, Herr Prof. Dr. med. 
Rolf von Knobloch

E-Mail ricardo.felberbaum@klinikum-
kempten.de, rolf.von-knobloch@
klinikum-kempten.de

Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Straße 50 - 87439 

Kempten

Pro Familia Kempten e.V
Familienplanungsmethoden für die jeweiligen 
Bedürfnisse und aktuelle Lebenssituationen 
(Kinderwunschberatung oder Verhütungsab-
sicht); Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen und Sexualpädagogik.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote, persönliche 

Beratung, Vorträge, Kurse/Schu-
lungen

Telefon 0831 9607740
E-Mail Kempten@profamilia.de
Homepage www.profamilia.de/Kempten
Adresse Wartenseestr. 5 - 87435 Kempten

Sozialdienst kath. Frauen e.V. katholi-
sche Beratungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen
Fragen der Sexualität, Familienplanung und 
Empfängnisregelung; Sexualpädagogische 
Veranstaltungen zu „Freundschaft-Liebe-Se-
xualität“; Beratung ist vertraulich, auf Wunsch 
anonym;
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, persönliche Beratung
Telefon 0831 26051
Ansprechp. Frau Beate Linß
E-Mail schwangerenberatung.kempten@

skf-augsburg.de
Homepage www.skf-augsburg.de
Adresse Rathausplatz 14 - 87435 Kempten

Familienhilfe / Haushaltshilfe

Allgäu Stift Gesundheits- und Pflege-
dienst
Haushaltshilfen; Essen auf Rädern;
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten kostenlos
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 5611514
Ansprechp. Frau Monika Heiß
E-Mail ambulant@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Schumacherring 11 - 87437 Kemp-

ten

Ambulanter Pflegedienst Kempten - 
Sankt Mang
Haushaltshaltshilfen; Essen auf Rädern; ambu-
lante Pflege; Kooperation mit dem Krankenpfle-
geverein St. Mang und dem Marienheim.
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten Krankenkassen, Rentenversiche-

rungsträger
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9601178
Ansprechp. Frau Theresia Ott
E-Mail apd-ke-stmang@web.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Bergstraße 1b - 87437 Kempten
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Ambulanter Pflegedienst Kempten - 
West
Haushaltshilfen; Essen auf Rädern; ambulante 
Pflege;
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten Krankenkassen, Rentenversiche-

rungsträger
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9601172
Ansprechp. Frau Claudia Ullemair
E-Mail apd-ke-west@web.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Aybühlweg 34 - 87435 Kempten

AWO - Hauswirtschaftliche Versor-
gung „Der fahrende Besen“
„Der fahrende Besen“ - hauswirtschaftliche 
Versorgung für ein selbstbestimmtes Leben in 
der eigenen Häuslichkeit. Erledigt werden alle 
schweren Hausarbeiten, die besonders älteren 
Bürgern Probleme bereiten (z.B. Staubsaugen, 
Bettwäsche wechseln, Vorhänge waschen, 
Treppenhausreinigung, Einkaufen, Begleitung 
zum Arzt)
Zielgruppe Frauen, Männer, SeniorInnen
Kosten Gebühren
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 23365
Ansprechp. Herr Bittner u. Frau Jehle
E-Mail kreisverband@awo-kempten.de
Homepage www.awo-kempten.de
Adresse Jenischstr. 1 - 87435 Kempten

AWO - Mahlzeitendienst „Essen auf 
Rädern“
Mahlzeitendienst „Essen auf Rädern“, ein An-
gebot für alle älteren Bürgerinnen und Bürger, 
die Probleme mit dem Einkaufen und Kochen 
haben. Ernährungsprobleme werden rechtzeitig 
erkannt. Warmkost beinhaltet täglich frisch 
gekochtes Essen aus der Küche des AWO-Seni-
orenheimes in Kempten, Tiefkühlkost wird aus 
einem umfangreichen farbigen Menü-Katalog 
selbst ausgesucht und schriftlich oder telefo-

nisch bestellt.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Paare, 

Eltern, SeniorInnen, Behinderte, 
sozial Schwache

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 23365
Ansprechp. Herr Bittner u. Frau Jehle
E-Mail kreisverband@awo-kempten.de
Homepage www.awo-kempten.de
Adresse Jenischstr. 1 - 87435 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Ambulant hauswirtschaftliche Versorgung für 
Menschen mit Behinderung. Wir ermöglichen ein 
eigenständiges Leben durch Unterstützung und 
Hilfe bei allen im Haushalt anfallenden Arbei-
ten (Reinigung der Wohnung, Wäschepflege, 
Einkaufen usw.). Wir begleiten zu Arztbesuchen 
und Behördengängen und entlasten Angehörige 
durch flexible Betreuung im Alltag.
Zielgruppe Frauen, Männer, SeniorInnen, 

Behinderte
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 96088014
Ansprechp. Frau Brigitte Geist
E-Mail brigitte.geist@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Vermittlung von Betreuern/rinnen zur häusli-
chen Pflege und Versorgung v. kranken Kindern
Zielgruppe Alle
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 14322
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@t-

online.de
Adresse Westendstr.21 - 87439 Kempten

Diakonie Kempten-Allgäu - Kuren und 
Erholung
Beratung und Vermittlung von Mütter- oder 
Mütter/Väter-Kind-Kuren. Umfassende Unter-
stützung bei der Antragstellung zu einer Kur. 
Beratung bei Familienerholungen. Aufzeigen der 
Möglichkeiten von gestalteten (mit Kinderbe-
treuung) oder eigenständigen Familienerholun-
gen.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Senio-

ren
Kosten keine
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5405945
Ansprechp. Frau Renate Ober
E-Mail kurberatung@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 12 - 87435 Kempten

Diakonie Sozialstation
Familienpflege, Haushaltshilfe, Kinderkranken-
pflege.
Zielgruppe Familien, allein erziehende Väter 

und Mütter
Kosten Krankenkassen, Rentenversiche-

rungsträger
Einrichtung Wohfahrtsverband
Telefon 0831 2538450
Ansprechp. Frau Monika Nawrath, Frau Jutta 

Kugel
E-Mail sozialstation@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Freudental 9 - 87435 Kempten

Familienpflegewerk Kempten Oberall-
gäu
Familienpflege und familienentlastende Dienste; 
Haushaltshilfen; Essen auf Rädern; Seniorenbe-
treuung; Vermittlung von Hilfen in Krisensitua-
tionen.
Zielgruppe alle
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Stiftung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, persönliche 
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Beratung
Telefon 0831 18600
Ansprechp. Frau Silvia Schley, Frau Monika 

Heiß
E-Mail familienpflege@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Impulse-Bürgerservice gGmbH
Wir bieten für Menschen mit Behinderung und 
deren Angehörigen (bzw. gesetzlichen Betreu-
ern) Gespräche zu allen Fragen des täglichen 
Lebens an. Unser Ziel ist es, gemeinsam mit Ih-
nen ganzheitliche Lösungen für Ihr persönliches 
Anliegen zu finden.
Zielgruppe Menschen mit Behinderung
Telefon 0831 5911395
Ansprechp. Herr Klaus Trunzer
E-Mail k.trunzer@impulse-

buergerservice.de
Homepage www.impulse-buergerservice.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 

Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Erhaltung bzw. Herstellung positiver Lebens-
bedingungen für Kinder, Jugendliche und ihre 
Familien
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Eltern, Alleinerziehende, Behin-
derte, sozial Schwache

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Entlastung pflegender Angehörigen und Hilfen 
zum Erhalt/Verbesserung der Selbstständigkeit 
im häuslichen Bereich. Ambulante Hilfe im häus-
lichen Umfeld bei Pflege, Hauswirtschaft, soziale 

Betreuung, Begleitung in- und außerhalb der 
Wohnung, Familienentlastung und individuelle 
Hilfen bei Verhinderung der Pflegeperson.
Zielgruppe Familien, Behinderte
Kosten mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, persönliche 

Beratung
Telefon 0831 51239320
Ansprechp. Frau Meinter
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädter Str. 27 - 87435 

Kempten

Senior & Junior - Freundeskreis der 
Generationen e.V.
Besuchs- und Begleitdienste für ältere Menschen 
im Marienheim und im Josef - Landes - Haus; 
Interessengruppen für ältere Menschen; Gemein-
schaftsprojekte für junge und alte Menschen.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Paare, 

Eltern, SeniorInnen, Alleinerzie-
hende, Behinderte, sozial Schwa-
che

Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5611513
Ansprechp. Frau Wiedehöfer, Frau Wimmer
E-Mail senior&junior@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Nachbarschaft shilfe

Bürgerbüro Thingers
Beratungsangebot für Bürger aus dem Stadtteil 
Thingers; Organisation der Bürgerbeteiligung 
im Stadtteil; Ansprechpartner für Träger und 
Fachleute im Stadtteil;
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung

Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Familienzentrum „WIR - Hand in 
Hand“
Treff punkt für Menschen aller Generationen 
in verschiedenen Lebenssituationen können 
Kontakte knüpfen, sich weiterbilden, sich wohl 
fühlen. Das Zentrum arbeitet mit anderen Fach-
stellen zusammen, um Familien zu unterstützen. 
Off ene Treff s, Kinderbetreuung, Beratung, Grup-
pen, Vorträge und Kurse rund um das Thema 
Familie. Di-Sa 10-18.00 Uhr; Winter bis 17.00 Uhr
Zielgruppe Männer und Frauen, Kinder, Fami-

lien
Kosten teils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 96088o22
Ansprechp. Frau Birgit Schüßler, Frau Tina 

Hartmann
E-Mail info@wir-kempten.de
Homepage www.wir-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Senior & Junior - Freundeskreis der 
Generationen e.V.
Bürgerschaftliches Engagement, gemeinsame 
Aktivitäten für junge und ältere Menschen, 
Besuchs- und Begleitdienste für ältere Menschen 
im Stadtgebiet Engelhalde.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Treff 
Telefon 0831 5611513
Ansprechp. Frau Wiedehöfer, Frau Wimmer
E-Mail senior&junior@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten
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Tauschring Cambodunum im Kempo-
dium
Nachbarschaftshilfe gegen Zeitguthaben; Treff en 
jeden 1. Mittwoch im Monat im Kempodium 
20.00 Uhr, am Vormittag nach Vereinbarung
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten kostenlos, Gebühren
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote
Telefon 0831 923944
Ansprechp. Herr Gerhard Rapp
E-Mail info@tauschringcambodunum.de
Homepage www.tauschring-cambodunum.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87439 Kempten

Wir in Kottern e.V., Verein zur Stadt-
teilförderung
Durch die Organisation von Festen, Weihnachts-
markt, Stammtischen, Gesprächsrunden u.v.m. 
wird die Kommunikation von Bürgerinnen und 
Bürgern untereinander gefördert und sie werden 
mit aktuellen Informationen versorgt.
Zielgruppe Alle Bürger von Kottern
Kosten Jahresbeitrag 10,- €
Einrichtung Verein
Telefon 0171 9537711
Ansprechp. Herr Werner Wittmann, 1. Vorsit-

zender
E-Mail wir-in-kottern@gmx.de
Adresse Maistr. 28 - 87437 Kempten

Schwangerenberatung / Geburt

Allgäuer Hebammen
Allgäuer Hebammen haben sich zusammenge-
schlossen, um werdenden Eltern Informationen 
zur Hebammenhilfe an die Hand zu geben und 
ihnen die Suche nach ihrer Hebamme zu erleich-
tern; In regelmäßigen Treff en bilden sich die 
Allgäuer Hebammen weiter und tauschen sich 
aus, um Mutter und Kind optimal zu betreuen.
Telefon 08365-705903
Homepage www.allgaeuer-hebammen.de

Hebammenpraxis & Geburtshaus 
Erdenlicht
Schwangerschaft und Geburt ist ein gesunder 
Prozess, den Frau erst mal ohne jegliche Inter-
vention leisten kann. Ganzheitliche Betreuung 
von Beginn an. Schwangerensprechstunde und 
Schwangerenvorsorge, Geburtsvorbereitung, Ge-
burtshausgeburten/Hausgeburten, Wochenbett, 
Stillen, Säuglingspflege.
Zielgruppe Frauen; Paare, Eltern
Kosten Krankenkassen-Leistung
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen, persönliche 

Beratung
Telefon 0831 12353
Ansprechp. Frau Ingeborg Stadelmann
E-Mail info@erdenlicht.de
Homepage www.erdenlicht.de
Adresse Bahnhofstr. 14 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Amtsvormund-
schaften
Beratung minderjähriger Mütter; Beratung und 
Unterstützung bei der Ausübung des Umgangs-
rechts; Einleitung von geeigneten Maßnahmen 
zur Vaterschaftsfeststellung; Unterstützung und 
Beratung beim Geltendmachen von Unterhalts-
ansprüchen;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Allein-

erziehende
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 14759
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst Adoptionswesen
Beratung und Hilfen für abgebende Eltern; 
Abklärung der Vorgaben der abgebenden Eltern; 
Beratung, Überprüfung und Auswahl der Bewer-
ber; Vorbereitung, Unterstützung und Durchfüh-
rung des Adoptionsverfahren; Gestaltung und 
Begleitung in der Kontaktanbahnung, Beratung 

und Hilfestellung bei Problemen auch nach der 
Adoption; Zusammenarbeit mit Institutionen 
und anderen Vermittlungsstellen; Vermittlung 
von zur Adoption freigegebenen Kindern in eine 
ihren individuellen Bedürfnissen gerecht wer-
dende Ersatzfamilie
Zielgruppe Zur Adoption vorgesehene Min-

derjährige, Adoptivbewerber und 
abgebende Eltern

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Klinikum Kempten, Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe
Wochenstation mit 24 Betten, Ein- und Zweibett-
zimmer mit jeweils einem Wickelplatz. Informa-
tionsabende für werdende Eltern finden ein- bis 
zweimal monatlich am Mittwoch von 18:00-
20:00 Uhr statt.
Zielgruppe Frauen
Einrichtung Klinikum
Telefon 0831 5303393
Ansprechp. Herr Prof. Dr. med. R. Felberbaum
E-Mail ricardo.felberbaum@klinikum-

kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 

Kempten

KoKi Koordinationsstelle Frühe Hilfen
Informationen über Kursangebote zur Schwan-
gerschaft; Begleitung und Unterstützung bei 
Problemen in der Partnerschaft, Geldsorgen und 
Krankheit; Sicherheit im Umgang mit Neugebore-
nen; Vermittlung geeigneter Hilfsangebote
Zielgruppe Kleinkinder, Schwangere,
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 960060-83 oder 84
Ansprechp. Frau Kathleen Dodenhöft, Frau 

Priska Hecht
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E-Mail koki@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Pro Familia Kempten e.V
Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt 
für werdende Eltern, Mütter und Väter bis zum 
3.Lebensjahr des Kinders. Informationen und 
Vermittlung finanzieller Hilfen, Vorbereitung auf 
die neue Situation „zu dritt“, Partnerschafts- und 
Sexualberatung, Hilfe bei der Entscheidungsfin-
dung im Schwangerschaftskonflikt, Beratung 
nach §219, Beratung ist vertraulich und anonym. 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Einzelgespräch, Paargespräch, 

Vorträge
Telefon 0831 9607740
Ansprechp. Frau Anne-Doris Roos
E-Mail Kempten@profamilia.de
Homepage www.profamilia.de/Kempten
Adresse Wartenseestr. 5 - 87435 Kempten

Sozialdienst kath. Frauen e.V. katholi-
sche Beratungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen
Fragen rund um Schwangerschaft; Konflik-
te und Nöte während der Schwangerschaft; 
Vorbereitung auf die neue Lebenssituation mit 
Kind; Probleme mit Bezugspersonen; Vermitteln 
finanzieller Unterstützung durch staatliche und 
kirchliche Stiftungen; Unterbringung in einem 
Mutter-Kind -Haus; Schwangerschaftsabbruch/
anonyme Geburt/Adoption; die Beratung ist 
vertraulich, auf Wunsch anonym.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, persönliche Beratung
Telefon 0831 26051
Ansprechp. Frau Beate Linß

E-Mail schwangerenberatung.kempten@
skf-augsburg.de

Homepage www.skf-augsburg.de
Adresse Rathausplatz 14 - 87435 Kempten

Vorsorge für das Alter

Allgäu Stift Gesundheits- und Pflege-
dienst
Verfügung für das Alter; Soziale Beratung und 
Vermittlung von Hilfen für Senioren und für die 
Angehörigen pflegebedürftiger Menschen.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Paare, 

Eltern, SeniorInnen, Alleinerzie-
hende, Behinderte, sozial Schwache

Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Margit Wimmer, Frau Senzi 

Fleschutz
E-Mail sozialdienst@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Wir beraten und informieren zu Betreuungsbe-
dürftigkeit von Angehörigen und Bekannten, bei 
der Führung einer ehrenamtlichen Betreuung, 
über Alternativen zur gesetzlichen Betreuung 
(Vorsorgevollmacht), über Betreuungsverfügung 
und Patientenverfügung; Betreuungen nach dem 
Betreuungsgesetz.
Zielgruppe Alle
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-15
Ansprechp. Herr Marcus Egli
E-Mail marcus.egli@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

first Portfolio GmbH, Frauen Finanz-
planung
Finanzplanung und Finanzberatung; u.a. spezifi-
sche Frauenberatung.
Zielgruppe Frauen, Männer, SeniorInnen, 

Alleinerziehende, Multiplikatoren
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen, Persönliche 

Beratung
Telefon 08321 676655
Ansprechp. Frau Andrea Gabler
E-Mail a.gabler@first-portfolio.de
Homepage www.first-Portfolio.de
Adresse Unterm Bild 11a - 87544 Blaichach

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Die Volkshochschule bietet Beratungsangebote 
zur Altersvorsorge, Leben und Wohnen im Alter, 
Rechtliche Hilfestellungen, Lebens- und Finanz-
planung, Testament, Patienten- und Betreuungs-
verfügung, Betreuungsvollmacht.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorträge, Informationsveranstal-

tungen
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten
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Begegnungsstätt en

Allgäu Stift Seniorenzentrum Marien-
heim
Seniorenbegegnungsstätte mit Cafeteria; Sing-
kreis; Gedächtnistraining;
Zielgruppe Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Treff , Gruppenangebote
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Fleschutz, Frau Wimmer
E-Mail marienheim@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

AWO - Gemütliches Senioren - Cafe 
Treff No.1
Gemütliches Senioren-Cafe; der Betrieb erfolgt 
durch ehrenamtliche Helferinnen, Rollstuhlge-
rechter Eingang, Behindertentoilette, Spiel-
nachmittage, Schafkopf-Wettbewerbe, Treff  der 
Reiselustigen.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten Gebühren
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Treff , Gruppenangebote
Telefon 0831 23365
Ansprechp. Herr Bittner, Frau Jehle, Frau 

Liebe
E-Mail awo-kv-kempten@t-online.de
Homepage www.awo-kempten.de
Adresse Jenischstr. 1 - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu, 
Wärmestube
Täglich geöff nete Begegnungsstätte für Men-
schen in schwierigen Lebenslagen (Nov-April 
09:00-17:00 Uhr, Mai-Okt. 09:00-13:00 Uhr); 
Wasch u. Duschmöglichkeit für Wohnungslose. 
Begrenzte Übernachtungsmöglichkeit; Anmel-
dung von 18.00 - 20.00 Uhr.
Zielgruppe sozial schwache Bürgerinnen und 

Bürger
Kosten lt. Preisauszeichnung

Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5229246
Ansprechp. Herr Fliess
E-Mail bfliess@kvoberallgaeu.brk.de
Homepage www.kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Haubenschlossstr. 12 - 87435 

Kempten

Diakonie Kempten - Sozialpsychiatri-
sches Zentrum
Kontakt- und Begegnungsstätte für Menschen, 
die von einer längerfristigen psychischen 
Erkrankung betroff en sind; Kontakte, Beschäfti-
gung, Freizeit, Bildung.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Treff , Gruppenangebote
Telefon 0831 5405932
Ansprechp. Herr Höck
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 12 - 87439 Kempten

Familienzentrum „Wir - Hand in 
Hand“
Treff punkt für Menschen aller Generationen in 
verschiedenen Lebenssituationen können dort 
Kontakte knüpfen, sich weiterbilden, sich wohl 
fühlen. Di-Sa 10.-18.00 Uhr, Winter bis 17.00 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten teils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 96088022
Ansprechp. Frau Birgit Schüßler, Frau Tina 

Hartmann
E-Mail info@wir-kempten.de
Homepage www.wir-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Haus International
Das Haus International ist ein Ort, wo Menschen 
und Kulturen sich begegnen. Es finden viele Akti-
onen, Vorträge und Veranstaltungen statt.
Einrichtung Verein
Telefon 0831 17138
Ansprechp. Herr Rudi Goschler
Adresse Poststr. 22 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Förderung der Gemeinschaft zwischen den ver-
schiedenen Volksgruppen und Generationen im 
Stadtteil Thingers, sowie Förderung der Integra-
tion der Bewohner im Einzugsgebiet. Entwick-
lung eines lebendigen soziokulturellen Angebo-
tes für gesellschaftliche Betätigungsmöglichkeit.
Mehrspartenverein mit den Hauptabteilungen 
Kultur und Sport mit vielfältigen Angeboten.
Zielgruppe Alle
Kosten keine
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 -87439 Kempten

Kempodium e.V.
Cafe/Bistro als Treff punkt; „Sonntagstreff  für 
Groß und Klein“ - Kindern und Eltern/Allein-
erziehende kochen, essen, basteln, spielen ge-
meinsam; Zeit mit Kindern verbringen in einem 
Umfeld, das zu Hause nicht realisiert werden 
kann; off ene Werkstätten aber auch vielfältige 
Kursangebote.
Zielgruppe Kinder, Schulkinder, Erwachsene
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Treff , Hilfe zur Selbsthilfe, Grup-

penangebote
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Herr Otto
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Mehr Generationen Haus, Jugend-, 
Schul- und Sozialreferat
Bürgertreff  „Zur frohen Aussicht“. Treff punkt 
für Aktionen verschiedenster Gruppierungen; 
Veranstaltungen und Workshops für Jung und 
Alt jeder Nationalität (u.a. Tanzveranstaltungen, 
Bauchtanzgruppe für Frauen, Frauen- und Müt-
terfrühstück, Klangschalenmassage, Tausch-
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börse, Floristikworkshops, Bastelworkshops für 
Kinder, Trampolinspringen für Kinder, Spiel-
nachmittage); Vorträge wie z.B. Erkältungsfrei 
durch den Winter mit Kneipp; Freizeitaktivitäten 
u.v.m.
Zielgruppe Alle Generationen
Kosten teils teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Senior & Junior - Freundeskreis der 
Generationen e.V.
Besuchs- und Begleitdienste für ältere Menschen 
im Marienheim und im Josef-Landes-Haus; Inte-
ressensgruppen für ältere Menschen; Gemein-
schaftsprojekte für junge und alte Menschen.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Treff 
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Wimmer, Herr Krieger
E-Mail senior&junior@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Bühl
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; off e-
ne Jugendarbeit in Spiel, Sport und Geselligkeit; 
Organisation von Workshops und Jugendkul-
tur; Angebote wie Mädchen- und Jungenarbeit, 
Ausstellungen, Konzerte etc.; Interessenbildung 
bei Jugendlichen; Integrationsförderung und 
Integrationsprojekte; Aufzeigen sinnvoller, 
aktiver Freizeitgestaltung; Jugendsozialarbeit/
Jugendbildung; Beratung von Kindern und 
Jugendlichen in allen Lebenslagen. Zusätzlich 
mobile, aufsuchende Jugendarbeit im Sozialraum 
durch Thomas Klughardt.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Er-

wachsene, Menschen mit Behinde-
rung

Kosten teils kostenpflichtige Angebote

Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 79189
Ansprechp. Frau von Struensee
E-Mail jugendzentrum.buehl@stadtju-

gendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-buehl.de
Adresse Reinhartser Str. 6 - 87437 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Sankt Mang
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; off e-
ne Jugendarbeit in Spiel, Sport und Geselligkeit; 
Organisation von Workshops und Jugendkul-
tur; Angebote wie Mädchen- und Jungenarbeit, 
Ausstellungen, Konzerte etc.; Interessenbildung 
bei Jugendlichen; Integrationsförderung und 
Integrationsprojekte; Aufzeigen sinnvoller, 
aktiver Freizeitgestaltung; Jugendsozialarbeit/
Jugendbildung; Beratung von Kindern und 
Jugendlichen in allen Lebenslagen. Zusätzlich 
mobile, aufsuchende Jugendarbeit im Sozialraum 
durch Michaela Hampl.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Er-

wachsene, Menschen mit Behinde-
rung

Kosten teils kostenpflichtige Angebote
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 68976
Ansprechp. Frau Marina Wanner
E-Mail jugendzentrum.sanktmang@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-

sanktmang.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Thingers
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; off e-
ne Jugendarbeit in Spiel, Sport und Geselligkeit; 
Organisation von Workshops und Jugendkul-
tur; Angebote wie Mädchen- und Jungenarbeit, 
Ausstellungen, Konzerte etc.; Interessenbildung 
bei Jugendlichen; Integrationsförderung und 
Integrationsprojekte; Aufzeigen sinnvoller, 
aktiver Freizeitgestaltung; Jugendsozialarbeit/
Jugendbildung; Beratung von Kindern und 
Jugendlichen in allen Lebenslagen. Zusätzlich 
mobile, aufsuchende Jugendarbeit im Sozialraum 

durch Alexander Bensch.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Er-

wachsene, Menschen mit Behinde-
rung

Kosten teils kostenpflichtige Angebote
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 94144
Ansprechp. Herr Manuel Hess
E-Mail jugendzentrum.thingers@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-thingers.de
Adresse Schwalbenweg 69 - 87439 Kemp-

ten

Bäder / Sportstätt en / Spiel-
plätze

Bolzplätze in Kempten
im Stadtgebiet werden 27 öff entliche Bolzplätze 
unterhalten, z.B. Cambodunumweg; Engelhal-
de; Illerdamm; Stadtweiher; Friedrichshafener 
Straße; Leutkircher Straße;
Homepage www.kempten.de

CamboMare
Riesiger Badespaß für die ganze Familie mit 
1000 m2 Wasserfläche, Schwimmlagune, Spru-
delgrotte, Ganzjahresaußenbecken, Black-Hole-
Rutsche, Doppelreifenrutsche, Kids-Garden, 
25m Sportbecken, Gastronomie und vieles mehr. 
Saunalandschaft zum Wohlfühlen mit 11 ver-
schiedenen Saunen.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Dienstleistung
Telefon 0831 581210
E-Mail info@cambomare.de
Homepage www.cambomare.de
Adresse Aybühlweg 58 - 87439 Kempten
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Eisstadion Kempten
Öff nungszeiten Mitte September bis Mitte März: 
Mi/Fr/So 9:30-11:30 Uhr; Sa 19:30-21:30 Uhr, Di 
19:30-21:30 Disco Abend
Telefon 0831 6973235
Ansprechp. Herr Mario Kostack
Homepage www.eisstadion-kempten.de
Adresse Memminger Straße 137 - 87439 

Kempten

Freibad Kempten
Freibadsaison von ca. Mitte Mai bis Mitte Sep-
tember, beheiztes Sportbecken, Spielanlagen, 
Beachvolleyball, große Liegewiese.
Telefon 0831 581210
Homepage www.cambomare.de
Adresse Aybühlweg 58 - 87439 Kempten

Freiluft-Klettersportanlage
18 m“ Wandhöhe, 700 m2 Kletterfläche; ganzjäh-
rig 9-22 Uhr;
Telefon 0831 20927
Ansprechp. Deutscher Alpenverein, Sektion 

Kempten
Homepage www.alpenverein-kempten.de
Adresse Engelhaldepark - 87437 Kempten

Golfclub Hellengerst
10 km von Kempten entfernt; 18-Loch-Anlage; 
auch für Nichtmitglieder gegen Greenfee; geöff -
net ca. März bis November;
Telefon 08378 92000
Homepage www.golf-allgaeu.de
Adresse Helinger Straße 5 - 87480 

Weitnau-Hellengerst

Golfclub Waldegg-Wiggensbach
Der höchstgelegene deutsche Golfplatz (höchster 
Abschlag 1011 m) und gilt zugleich als einziger 
deutscher Gebirgsplatz. Charakteristisch für den 
Platz ist der ständige Ausblick auf die Allgäuer 
Voralpenlandschaft und das 200 Kilometer Al-
penpanorma von den Allgäuer bis zu den Berch-
tesgadener Alpen. Die zu laufenden Höhenunter-
schiede auf 18 Loch betragen ca. 300m, ist also 
nicht weit weg von einer bergigen Wanderung.

Telefon 08370 93073
Homepage www.golf-wiggensbach.com
Adresse Hof Waldegg - 87487 Wiggensbach

Golfzentrum Kempten
9-Loch-Anlage im Stadtteil Lenzfried; geöff net 
April bis November; ohne Mitgliedschaft aber 
mit Platzreife gegen Greenfee;
Telefon 0831 5129550
Homepage www.golfzentrumkempten.de
Adresse Friedensweg 4 - 87437 Kempten

Kneippanlage
Adresse Engelhaldepark - 87437 Kempten

Spielplätze in Kempten
Im Stadtgebiet werden 72 öff entliche Spielplät-
ze. Spielplätze mit besonderer Ausstattung: 
Illerdamm; Cambodunum; Engelhalde-Park; 
Tiefenbacher Straße; Bürgerpark Thingers; Hof 
Stiftallmey; Stadtweiher; Stadtbadstraße;
Kosten keine
Homepage www.kempten.de

Sportanlagen
Dreifachsporthalle (Westendstraße 30, 87435 
Kempten, Sportamt der Stadt Kempten 0831 
2525486); Dreifachsporthalle (Wiesstraße 30, 
87435 Kempten, Zweckverband Berufl. Schul-
zentrum 0831 253850); Illerstadion Kempten 
(Illerdamm 10 bzw. Jahnweg 1, 87435 Kempten, 
Sportamt der Stadt Kempten 0831 2525486); 
Sportpark (Aybühlweg 67, 87439 Kempten, TV 
Kempten 1856 e. V. 0831 85159);

Erholung

Bachtelweiher
Nahe dem Stadtteil Ludwigshöhe. Der Weiher mit 
seinem Naturbad erschließt ein Naherholungsgebiet 
mit Feuchtbiotopen, Wald und Wiesenwegen, und 
dient auch als Ausgangspunkt für lange Wanderun-
gen zum Kemptener Wald. Zum Miniaturgolfplatz 
direkt neben dem Weiher gehört auch ein Kiosk.

Herrenwieser Weiher
Liegt ca. 3 km außerhalb der Stadt bei Rothkreuz 
an der ehemaligen Bahnstrecke nach Isny. Der 
Bahndamm wird heute als Rad- und Wanderweg 
genutzt. Eine Rast auf der gepflegten Liegewiese 
des Naturbades sollte einplant werden. Es lohnt 
sich.

Hofgarten
Im Stadtzentrum zwischen Residenz und 
Orangerie. Der Hofgarten ist ein wunderschöner, 
symmetrisch angelegter Park unter den Türmen 
der St. Lorenz Basilika. Die interessanten Gebäu-
de der Residenz und der Orangerie, welche die 
Kemptener Stadtbibliothek beherbergt, rahmen 
den Park mit seiner Brunnenanlage, gepflegten 
Kieswegen, bunten Blumenrabatten und akkurat 
geschnittenen Hecken ein.

Landschaftspark Engelhalde
Östlich der Iller an der Lenzfrieder Straße. 
Wiesen, Bäume, Blumenrabatte, ein Weiher, ein 
Feuchtbiotop, eine fürsorglich angelegte Brutin-
sel, ein Kinderspielplatz, geschützte Ruhezonen, 
eine Kneippanlage, Spazierwege und Liegewie-
sen - dies und mehr gibt es im Engelhaldepark. 
Der Kiosk am Weiher bietet Erfrischungen und 
eine kleine Auswahl an Speisen.

Mariaberg
Im Westen der Stadt. Der Moränenhügel aus der 
Eiszeit bietet mit seinen 905 Metern die beste 
Aussicht über ganz Kempten und einen großen 
Teil der Alpenkette. Der Mariaberg ist zu Fuß aus 
der Innenstadt in ca. 1 Stunde zu erreichen. Ein 
schöner schattiger Spaziergang führt durch den 
Kalbsangstobel, der an der Mariaberger Straße 
am Wanderparkplatz beginnt. Oben finden Sie 
viele weitere Wandermöglichkeiten, aber auch 
eine Kapelle, ein Kriegerdenkmal und eine Gast-
stätte mit einem schönen Biergarten.

Schwabelsberger Weiher
Stadtteil Thingers. Das Landschaftsschutzge-
biet Schwabelsberger Weiher ist wertvolles 
Biotop und Naherholungsgebiet zugleich. Der 
romantische Weiher am Fuße des Mariaberges 
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ist von einem Spazierweg umgeben. Von einem 
Aussichtsturm aus kann man die Pflanzen- und 
Tierwelt am Weiher beobachten.

Stadtpark
Im Zentrum der Stadt . Nach einem ausgiebigen 
Stadtbummel kann man sich hier unmittelbar 
neben der Fußgängerzone erholen. Der Park liegt 
direkt neben der ZUM, der zentralen Umsteige-
stelle des Öff entlichen Personen-Nahverkehrs. 
So kann man genüsslich unter den schattigen 
Bäumen spazieren oder auf einer der bequemen 
Parkbänke ausruhen, bis der Bus eintriff t.

Stadtweiher
Am Stadtrand an der Bundesstraße nach Lindau. 
Mit Spazierwegen und Ruhezonen ist der Stadt-
weiher ein vielbesuchtes Naherholungsgebiet am 
Rande des Stadtteils Stiftallmey. Im Winter ist 
er ein beliebter Eislaufplatz. Das Cafe nebenan 
bietet einen herrlichen Blick auf den Weiher.

Ferien

Amt für Jugendarbeit, Kommunale 
Jugendarbeit
Organisation und Durchführung von Jugend-
freizeiten und Jugenderholungsmaßnahmen; 
Internationale Jugendarbeit; Jugendarbeit in 
Spiel, Sport und Geselligkeit; Freizeit und Ferien-
angebote (auch anderer Anbieter) für Kinder und 
Jugendliche;
Zielgruppe Kinder und Jugendiche
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525630
Ansprechp. Herr Konrad Huger
E-Mail konrad.huger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Diakonie Kempten-Allgäu - Kuren und 
Erholungen
Kinder- und Jugenderholung an der Nordsee bei 

Cuxhaven. Drei Ferienwochen in pädagogischer 
Begleitung bei Spiel und Spass mit Freunden ver-
bringen. „Gut drauf“ sein mit viel Bewegung, der 
nötigen Entspannung und gesunder Ernährung.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien
Kosten keine
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5405945
Ansprechp. Frau Renate Ober
E-Mail kurberatung@diakonie-kempten.

de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse ST. Mang-Platz 12 - 87435 Kemp-

ten

Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
Gestaltete Ferien für Familien. Ein Teil des Pro-
gramms wird gemeinsam gestaltet (mit Kinder-
betreuung), ein weiterer Teil steht den Familien 
zur freien Verfügung; Erholung für Eltern und 
Kinder; Thematische Impulse zu verschiedenen 
Themen,
Zielgruppe Familien
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.beziehung-leben.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Frauenseelsorge
Gestaltete Ferien für Alleinerziehende. Ein Teil 
des Programms wird gemeinsam gestaltet (mit 
Kinderbetreuung), ein weiterer Teil steht den 
Alleinerziehenden zur freien Verfügung; Erho-
lung und thematische Impulse zu verschiedenen 
Themen
Zielgruppe Alleinerziehende, sozial Schwache
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0821 3152284
Ansprechp. Frau Possi
E-Mail claudia.possi@bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de

Adresse Kappelberg 1 - 86150 Augsburg

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
3 - wöchige Ferienfreizeit (Stadtranderholung) 
in den Sommerferien in der Umgebung von 
Kempten.
Zielgruppe Kinder 5-11 Jahre
Kosten Kostenübernahme nach Antrag-

stellung bei Jugendamt bzw. 
Stiftung möglich

Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Rümmele
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Freizeit - Erwachsene

Altenclub Markusrunde
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 93649
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Freizeit und Begegnung für Menschen mit und 
ohne Behinderung (z.B. Erlebnispädagogisch, 
Besinnungstage, Freizeitfahrten) Aktuelles 
Angebot und Termine erfragen.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 96088017
Ansprechp. Herr Stefan Raichle
E-Mail stefan.raichle@caritas-kempten.

de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten
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Evang.-Luth. Markuskirche
SeniorInnentreff en diverser Art
Zielgruppe Senioren, Seniorinnen
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 93649
Ansprechp. Sonja v.Kleist
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

Evang.-Luth. Pfarramt Johanneskirche
Spielen und Wandern für Erwachsene, Treff  1x 
monatlich
Zielgruppe Erwachsene 30-50 Jahre
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung -
Telefon 0831 5263026
Ansprechp. Herr Kissel
Adresse Braut- und Bahrweg 1-3 - 87435 

Kempten

KAB - Katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Neue Perspektiven für die Zeit nach der Erwerbs-
zeit finden; Übergang von der Erwerbszeit in die 
Rentenzeit erleichtern; Neue Aktivität ermögli-
chen, Generationenübergreifende Angebote;
Zielgruppe aktive Seniorinnen und Senioren
Kosten je nach Angebot
Einrichtung kirchlicher Verband
Angebot Seminarangebot
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Andrea Kiechle, KAB-Sekretärin
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten

Kath. Deutscher Frauenbund Kempten
Geselliges Miteinander, Kontakte knüpfen, Ge-
meinschaftsgefühl pflegen;
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Senio-

rInnen
Kosten teils
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 28118
Ansprechp. Frau Claudia Kreisinger
E-Mail claudia.kreisinger@web.de
Adresse Brachgasse 3 - 87439 Kempten

kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt - Seniorennachmittag
Kontakte der Senioren fördern; geselliger Nach-
mittag mit Vortrag, Kaff e und Kuchen.
Zielgruppe Senioren, Seniorinnen
Kosten Gebühren
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Angebot Treff 
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Frau Gradmann
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/maa-

riaehimmelfahrt.kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kolpingsfamilie Kempten e.V. - Senio-
rengruppe
Seniorengruppe, Familienkreis
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5800800
Homepage www.kolping-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Kreis der Senioren der Pfarrei St. 
Michael
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 63370
Ansprechp. Pfarrer Jörg Hammerbacher
Adresse Magnusstraße 33 - 87437 Kempten

Seniorengruppe des BRK Oberallgäu
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 52292-95
Adresse Haubenschlossstraße 12 - 87435 

Kempten

Seniorengruppe des VdK-Ortsverban-
des Kempten
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 23190
Ansprechp. Herr Karl Maria Ortwein
Adresse Kleiner Kornhausplatz 1 - 87439 

Kempten

Seniorengruppe Thingers, Stadtteil-
büro Thingers
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 5124928
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kemp-

ten

Seniorenkreis der Evang.-Luth Kir-
chengemeinde Matthäus
Zielgruppe Senioren
Telefon 0831 73820
Adresse Hochbrunnenweg 2 - 87437 Kemp-

ten

Freizeit - Jugend

Amt für Jugendarbeit, Jugendhaus
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; 
off ene Jugendhausarbeit in Spiel, Sport und 
Geselligkeit; Organisation von Workshops und 
Jugendkulturwochen; Angebote wie Mädchenar-
beit, Ausstellungen, Konzerten etc.; Interessen-
bildung bei Jugendlichen; Integrationsförderung; 
Aufzeigen sinnvoller, aktiver Freizeitgestaltung; 
Jugendsozialarbeit/Jugendbildung/Jugendkul-
turarbeit;
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Behinderte, Berufstätige, sozial 
Schwache, Migranten, Arbeitslose

Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525738
Ansprechp. Herr Markus Heider
E-Mail info@jugendhaus-kempten.de
Homepage www.jugendhaus-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 2 - 87435 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Spielmobil
Freizeit- und Bildungsangebote für Schulkinder 
mit wechselndem Standort im Stadtgebiet; Ein-
zelprojekte mit Schulen
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Zielgruppe Schulkinder bis 13
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 61800
Ansprechp. Herr Robert Wagner
E-Mail spielmobil@kempten.de
Homepage spielmobil.kempten.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87437 Kempten

Amt für Jugendarbeit, Spielmobil 
Kempten
Jugendarbeit in Spiel, Sport und Geselligkeit; 
Ferienangebote für Kinder; präventive Jugend-
arbeit - Förderung der Entwicklung junger 
Menschen
Zielgruppe Kinder
Kosten teils, mögliche Kostenträger, För-

derung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse/Schulungen, Guppenange-

bote
Telefon 0831 61800
Ansprechp. Herr Wagner, Frau Sanktjohanser
E-Mail Spielmobil@kempten.de
Homepage www.spielmobil.kempten.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu, 
Jugendrotkreuz
Förderung der Entwicklung junger Menschen 
zu selbstverantwortlichen Persönlichkeiten; 
Ermutigung zu gesellschaftlicher Mitverant-
wortung und sozialem Handeln; Vermittlung 
einer positiven Lebenseinstellung; Regelmäßige 
Gruppenstunden in verschiedenen Altersgrup-
pen, gemeinsame Freizeitaktivitäten (Zeltlager, 
Nikolausabend, Badefahrten), internationale 
Jugendarbeit mit Kroatien.
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 522920
E-Mail jrk-oa@web.de
Homepage www.bjrk.de/oberallgäu
Adresse Haubenschlossstr. 12 - 87435 

Kempten

Christliche Pfadfindergemeinschaft 
Kreuzträger
Gruppengefühl, Naturverbundenheit, Erlebnisse, 
Glaube; Pfadfinderarbeit als sinnvolle Alternati-
ve zum bestehenden vielfach nur oberflächlichen 
und konsumorientierten Freizeitangebot unse-
rer schnelllebigen Zeit; Erlebnis und Abenteuer 
innerhalb einer koedukativen Gruppe Gleichalt-
riger; wöchentliche Treff en in der Kemptner Mar-
kuskirche, Wochenendlager, Wanderfahrten etc.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 91113
Ansprechp. David Hoff mann
E-Mail wartburg@cp-kreuztraeger.de
Homepage www.cp-kreuztraeger.de
Adresse Mariabergerstr. 5 - 87439 Kemp-

ten

Christliches-Soziales Forum e.V.
Zweck des Vereins ist sowohl die Betreuung jun-
ger Menschen, als auch die Förderung sozialer, 
kultureller, religiöser und politischer Bildungs-
arbeit. Wir wollen junge Menschen zu einem 
gesellschaftlichen verantwortungsvollen Leben 
auf der Grundlage christlicher Werte befähigen.
Dazu gehören die Förderung der Persönlichkeit 
und Sozialkompetenz, die Entwicklung kreativer 
Fertigkeiten sowie die Weiterentwicklung indivi-
dueller Begabungen und Fähigkeiten.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Eltern
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5209264
Ansprechp. Herr Martin Schleyer
E-Mail office@csf-kempten.de
Homepage www.csf-kempten.de
Adresse Leubaser Str. 50 - 87437 Kempten

Evang.-Luth. Pfarramt Johanneskirche
Jugendliche von 14-17 Jahren treff en sich jeden 
Dienstag von 17.30 bis 19.00 Uhr im Gemeinde-
haus Johannes.
Zielgruppe Jugendliche
Kosten keine

Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebot
Telefon 0831 5918823
Ansprechp. Nicola Stritar
E-Mail johanneskirche.kempten@web.de
Homepage www.e-kirche.de/johanneskirche-

kempten.de
Adresse Braut- und Bahrweg 1-3 - 87435 

Kempten

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Christliche Pfadfinder „Royal Rangers“; Pfad-
finderkunde; Camps, Geländespiele, Workshops, 
Lagerspiele, Charakterschulung; Förderung der 
geistlichen Entwicklung junger Menschen zu 
einem verantwortungsvollen Leben; Förderung 
von Projekten und Aktionen, die dem Umwelt-
schutz und dem Gemeinwohl dienen; Vermitt-
lung von christlichen und biblischen Werten in 
einer oft orientierungslosen Gesellschaft; den 
Jugendlichen Hilfestellung geben bei Problemen;
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 08375 929550
Ansprechp. Frau Angela Pilz
E-Mail postbox@efg-kempten.de
Homepage www.efg-kempten.de
Adresse Untere Eicher Str. 11 - 87435 

Kempten

Evangelisches Jugendwerk Kempten
off ene Angebote für Jugendliche; Freizeiten für 
Kinder und Jugendliche; religiöse Angebote wie 
Jugendgottesdienste und Projekte; Beratung und 
Schulung von Jugendleitern;
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0831 5225911
Ansprechp. Herr Christian Wolf
E-Mail info@ej-kempten.de
Homepage www.ej-kempten.de
Adresse Mehlstr. 2 - 87435 Kempten
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ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Jugendlichen wird das Verständnis für Ver-
einsstruktur, Vereinsarbeit, gesellschaftliche 
Verantwortung näher gebracht. Die Jugendlichen 
haben einen eigenen Vorstand und organisieren 
z.B. Konzerte, Events, Musikproduktionen im 
vereinseigenen Tonstudio.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Migranten
Kosten Vereinsbeitrag
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote,
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Jugendtreff, Pfarrei Mariä Himmelfahrt
Monatlicher Jugendtreff  im Jugendraum des 
Pfarrheimes Mariä Himmelfahrt; jeden ersten 
Freitag im Monat von 20:00-21:30 Uhr, wechseln-
des Programm;
Zielgruppe Jugendliche ab 13 Jahre
Kosten meist keine
Einrichtung kirchlicher Träger
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Pfarrer Thomas Hagen
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Adresse Friedrich-Ebert-Straße 4 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Magnus
Kath. Jugendgruppen (KJG), Kath. Landjugend 
(KLJB), Ministranten.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 73211
E-Mail st.ulrich.kempten@bistum-augs-

burg.de
Adresse Franziskanerplatz 3 - 87437 

Kempten

KJG St.Franziskus
Katholische Junge Gemeinde (KJG) St. Franzis-
kus; Katholischer Jugendverband; off en für alle 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ab ca. 
8 Jahren; wöchentliche Gruppenstunden; Hütten-
freizeit; Zeltlager; Bunter Abend; Gemeinschaft; 
Miteinander in einer off enen Kirche; Verantwor-
tung übernehmen; Spaß und Aktion.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Grupppenangebote
Telefon 0831 85536
Ansprechp. Pfarrbüro St. Franziskus
E-Mail st.franziskus-kempten@bistum-

augsburg.de
Homepage www.franziskus-kempten.de
Adresse Feichtmayrstr. 3 - 87435 Kempten

Kolpingsfamilie Kempten e.V. - Jugend-
treff
Eine Gemeinschaft für alle Altersgruppen; 
gesellschaftspolitische und soziale Information; 
gemeinsame Freizeitgestaltung; Kolpingchor; 
Theater spielen; eigene Räume;
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 98744
Ansprechp. Herr Horst Bauer
Homepage www.kolpingjugendtheater.de; 

www.kolping-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Regionalstelle für kirchliche Jugend-
arbeit
Persönlichkeits- und Glaubensbildung, anspre-
chende Freizeitgestaltung, Freizeitwochenen-
den, Jugendfahrten, Möglichkeit zum persönli-
chen Gespräch.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 14864

E-Mail regio.kempten@bistum-
augsburg.de

Homepage www.regio-kempten.bistum-
augsburg.de

Adresse Bodmanstr. 19 - 87439 Kempten

Stadtjugendring Kempten
Fragen zu Gründung oder Mitgliedschaft von 
ehrenamtlichen Jugendvereinen und Jugend-
gruppen. Angebote und Vermittlung an Jugend-
verbände, Veranstaltungen, Verleihangebot, 
Beratung in Zuschussfragen, Hilfestellung bei 
Raumsuche, Anwalt von Jugendgruppen und 
Jugendgemeinschaft, Interessensvertretung von 
jungen Menschen, Förderung der Jugendarbeit in 
Kempten zum Wohle junger Menschen.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 13438
Ansprechp. Herr Alexander Haag
E-Mail info@stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Sommer 
Aktiv (Sommerferienprogramm)
Aktive Freizeitgestaltung; soziales Miteinander, 
bewusster Gegenpol zu kommerziellen Ange-
boten (Vermittlungsarbeiten); Ferienfreizeit 
und Jugendbegegnungen im In- und Ausland für 
Jugendliche; Zeltlager der Jugendverbände für 
Kinder und Jugendliche; Ausstellung von Jugend-
herbergsausweisen und Ferienpässen Kempten/
Oberallgäu/Ostallgäu.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Erw.
Kosten Teilnahmebeiträge, Förderung 

möglich
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 13438
Ansprechp. Herr Alexander Haag, Herr Rolf 

Disselhoff , Frau Sabine Fixmer
E-Mail info@stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten
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Stadtpfarramt St. Lorenz
Gemeinschaftsförderndes Angebot zur Förde-
rung sozialer Kompetenzen, auf dem Hinter-
grund christl. relig. Erziehung in der Pfarrei; wö-
chentliche Gruppenstunden für unterschiedliche 
Altersgruppen ab 10 Jahre; 2x jährlich Jugend-
freizeit in einem Jugendhaus; Ministranten.
Zielgruppe Jugendliche
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831/5405600
Ansprechp. Pfarrbüro
Homepage www.stlorenz.de
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kempten

Vereinte Dienstleistungs - Gewerk-
schaft
Ehrenamtlicher Jugendvorstand mit kulturellen 
und sozialen Engagement
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 52188-18
Ansprechp. Herr Ettensberger
E-Mail bz.kempten@verdi.de
Homepage www.verdi.de
Adresse Hirnbeinstr. 3 - 87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Die VHS & SMS bietet zahlreiche Veranstal-
tungen zur sinnvollen Gestaltung der Freizeit 
und zum Erlernen von Hobbies (Fotokurse, 
Gartenpflege, Weinkunde, Schminkkurse, 
Fahrsicherheitstraining, Golfschnupperkurse 
usw.); Arbeitskreise (naturwissenschaftlicher, 
ornithologischer, botanischer, dendrologischer, 
philosophischer Art usw.);
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorträge, Kurse, Workshops
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87436 Kempten

Handarbeit / Werken

Evang.-Luth. Markuskirche
Bastelgruppen
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche
Kosten teils, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5902921
Ansprechp. Frau Pfarrerin Sonja von Kleist
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Näh- und Bastelgruppen, Werkzeugkunde, Thea-
terwerkstatt mit Bühnenbau,
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühr
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote,
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Kempodium e.V. - Werken
Kurse mit professioneller Unterstützung in ver-
schiedenen Werkstätten Holz/Metall/Keramik/
Nähen/Kochen/Filzen; off ene Nutzung der Werk-
stätten für Laien; Hilfe zum Selbermachen
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Erwach-

sene
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, persönliche Beratung
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Herr Martin Slavicek
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Näh- und Handarbeitskurse, Hauswirtschaft, 
Gartengestaltung, Ikebana und Blumensteckkur-
se, Drechseln, Filzen, Keramik- und Töpferkurse, 
Mal- und Zeichenkurse.
Zielgruppe Erwachsene
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Vorträge, Kurse, Workshops
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Museen / Theater / Kleinkunst

Allgäu - Museum
Öff nungszeiten: Dienstag bis Sonntag 10-16 
Uhr; kostenlose Führung jeden Sonntag um 11 
Uhr; Sonderführungen z.B. Familienführung, 
Glanzlichter des Allgäu-Museums, Kempten, die 
ehemalige Doppelstadt, Kunst im Allgäu; Pädago-
gische Projekte insbesondere für Kinder, z.B. 
Kräuter erleben, unser Allgäu, Kunstbetrachtung 
und Malen;
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt, Eintritt frei an jedem 1. 

Sonntag im Monat
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5402120
Ansprechp. Frau Winkler
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.allgaeu-museum.de
Adresse Gr. Kornhausplatz 1 - 87435 

Kempten
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Allgäuer Burgenmuseum
Öff nungszeiten: Ganzjährig Samstag und Sonn-
tag, sowie Ostermontag, Pfingstmontag und 
2.Weihnachtsfeiertag von 10:00.16:00 Uhr.
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt
Einrichtung Einrichtung/Behörde/Museum
Telefon 0831 5121468 o. 2525369
Ansprechp. Herr Roger Mayrock
E-Mail abv-ev@web.de
Homepage www.allgaeuer-burgenverein.de, 

www.allgaeuer-burgenmuseum.de
Adresse Burghalde 1 - 87435 Kempten

Alpenländische Galerie
Öff nungszeiten März bis Mitte November: Diens-
tag bis Sonntag 10-16 Uhr (Montags geschlos-
sen); Sonderführungen für Jugendliche/Kinder/
Familien nach Vereinbarung z.B. „Maria und die 
Heiligen“, „Weihnachtsbilder der Gotik“; Service 
für Kinder: Museumsfragebogen;
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt, Eintritt frei an jedem 1. 

Sonntag im Monat
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525740
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.museen-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 4 - 87435 Kempten

Alpinmuseum
Öff nungszeiten von März bis Mitte November: 
Dienstag bis Sonntag 10-16 Uhr, jeden 1. Sonntag 
im Monat Eintritt frei; öff entliche Führung jeden 
Samstag 14 Uhr, Führungen für Jugendliche/
Kinder/Familien nach Vereinbarung; Kinder 
Museumsquiz,
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt, Eintritt frei an jedem 1. 

Sonntag im Monat
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525740
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.museen-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 4 - 87435 Kempten

Archäologischer Park Cambodunum 
(APC)
Öff nungszeiten Anfang Mai bis Ende Oktober: 
Dienstag bis Sonntag 10:00 - 17:00 Uhr, Öff -
nungszeiten November bis April: Dienstag bis 
Sonntag 10:00 - 16:30 Uhr. Von Mitte Dezember 
bis Mitte März geschlossen.
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt
Einrichtung Einrichtung/Behörde/Freilicht-

museum
Telefon 0831 2525369
Ansprechp. Herr Dr. Gerhard Weber
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.apc-kempten.de
Adresse Cambodunumweg 3 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt - Jugend - Improvisationstheater
Einüben von Grundspielformen; Proben für 
öff entliche Auftritte; Förderung der Spontanität 
und Redegewandtheit; Erlernen der Grund-
spielformen des Improvisationstheaters; sich in 
verschiedenen Rollen erleben; Unterstützung der 
Persönlichkeitsentwicklung. Nicht auftrittsori-
entiert, sondern erlebnisorientiert.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene 

und Kinder ab 6 Jahren
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Frau Jutta Leininger
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/maria-

ehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 4 - 87437 

Kempten

Kleine Thermen
Öff nungszeiten Anfang November bis Mitte De-
zember und Mitte März bis Ende April: Dienstag 
bis Sonntag 10.00 bis 16.30 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt
Einrichtung Einrichtung/Behörde

Telefon 0831 770650
Adresse Thermenstraße - 87437 Kempten

Kolpingjugendtheater
In verschiedene Rollen schlüpfen, sich auspro-
bieren, Phantasien spielen lassen, Geschich-
ten erfinden, Spaß haben, gemeinsam etwas 
entwickeln und ein eigenes Theaterstück auf 
der Bühne präsentieren. Dies alles und noch viel 
mehr bietet das Kolpingjugendtheater. Ge-
meinschaft steht bei uns an oberster Stelle und 
deshalb fahren wir, neben den 14 tägigen Proben 
zu unserem aktuellen Stück, auf Fortbildungen, 
besuchen andere Theatergruppen und sehen uns 
deren Stücke an, wir machen Ausflüge und kleine 
Feste. Außerdem besteht bei uns die Möglichkeit, 
den „Kompetenznachweis Kultur“ zu erwerben, 
der als Nachweis für die vielen, beim Theater und 
in der Gemeinschaft erworbenen Fähigkeiten 
und Kompetenzen steht.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche ab 8 Jahre
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5800800
Ansprechp. Frau Gabi Scheid
E-Mail info@kolpingjugendtheater.de
Homepage www.kolpingjugendtheater.de
Adresse Görresweg 50 - 87437 Kempten

Kulturbüro der Stadt Kempten
Stadtführungen: „Stadtführungen für Kinder“, 
„Stadtführung auf Frauenspuren“, „Barock in 
der Stiftstadt“, „Brunnen-Führungen“, „Archäo-
logischer Park“, „Prunkräume der Residenz“, 
„Museumsführungen“, „Stadtarchiv, Natur- und 
Landschaftsführungen, „Abendführungen“,
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525-369
E-Mail museen@kempten.de
Adresse Memmingerstr. 5 - 87439 Kempten

Naturkundemuseum im Zumsteinhaus
Öff nungszeiten 01. April bis Ende Oktober: Do und 
So von 10-12 Uhr und 14-16 Uhr; Mitmachpro-
gramm für Jugendliche, Kinder und Familien, Stei-
ne schleifen und polieren (z.B. Kindergeburtstag)
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Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt, Eintritt frei an jedem 1. 

Sonntag im Monat
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525369
Ansprechp. Frau Winkler
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.museen-kempten.de
Adresse Residenzplatz 31 - 87435 Kempten

Prunkräume der Residenz
Führungszeiten April bis September:täglich au-
ßer Montag ca. alle 45 Minuten von 9.00 - 16.00 
Uhr, Oktober: täglich außer Montag ca. alle 45 
Minuten von 10.00 - 16.00 Uhr, November bis 
März: samstags ca. alle 45 Minuten von 10.00 - 
16.00 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Adresse Residenz, Eingang Westseite - 

87435 Kempten

Römisches Museum im Zumsteinhaus
Öff nungszeiten von April bis Ende Oktober: Do 
und So von 10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr.
Zielgruppe Alle
Kosten Eintritt, Eintritt frei an jedem 1. 

Sonntag im Monat
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525369
Ansprechp. Frau Winkler
E-Mail museen@kempten.de
Homepage www.museen-kempten.de
Adresse Residenzplatz 31 - 87435 Kempten

Theater Projekt Kempten e.V.
Tanz, Gesang u.a. Commedia dell‘arte; Auftritte im 
Stadttheater, in Altenheimen, im Kinderkranken-
haus, auf dem Weihnachtsmarkt, Theatertage und 
auf der Festwoche. Wir können für Jubiläen etc. 
gebucht werden. Wir spielen für Alt und Jung (z.B. 
der Reigen, Hinterkaiff eck, das Zugunglück mit 
Hip-Hop Gruppe, Ludwig Thoma, Anna-Anna/Anna 
Schwegelin), bieten ein Kindermitmachtheater und 
vieles mehr. Wir suchen „Theatermenschen“ für 
Spiel, Maske, Kostüme, Pressearbeit, Kulisse, Souff -
leuse und für alle Arbeiten hinter der Bühne.

Zielgruppe Alle
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0174 4814050
Ansprechp. Frau Rita Rosa Eggle
E-Mail post@theaterprojekt-kempten.de
Homepage www.theaterprojekt-kempten.de
Adresse Postfach 2504 - 87415 Kempten

Theater- und Musikgesellschaft 
Kempten e.V.
Seit über 300 Jahren engagieren sich kulturinte-
ressierte Menschen in hohem Maß für das The-
ater- und Musikleben in Kempten. Unsere Ziele: 
Vertretung des interessierten Publikums gegen-
über der Theaterleitung und in entsprechenden 
Gremien; Ideelle und finanzielle Förderung der 
kulturellen Angebote im Stadttheater; Unter-
stützung der Arbeit im und für das Stadttheater 
durch tätige Mithilfe
Ansprechp. Herr Udo Guggenberger
Homepage www.tum-kempten.de
Adresse Memminger Str. 5 - 87439 Kempten

Theaterwerkstatt Allgäu Pfeffer e.v.
Die Theaterwerkstatt AllgäuPfeff er e.V konzen-
triert sich auf Inszenierungen zeitgenössischer 
Autoren und wählte bisher Stücke aus für die ein 
Zusammenspiel von Tragik und Komik kenn-
zeichnend sind. Die 

kritische Auseinandersetzung mit der Gegen-
wart, dem „Theater des Lebens“ ist Der Theater-
werkstatt AllgäuPfeff er e.V. ein Anliegen.
Telefon 0831 87836
Ansprechp. Herr Christoph Müller
E-Mail mueller.christoph@allgaeu.org
Homepage www.allgaeupfeff er.de
Adresse Immenstädter Straße 85 - 87435 

Kempten

Therapieimpulse durch Tiere
Kinder Mitmach-Zirkus; Hunde-, Pony und 
Schaftrekking; Indianerfreizeiten; Erlebnisfrei-
zeiten mit Tieren; Hundestunde für Kinder, die 
keinen eigenen Hund haben können;

Zielgruppe Kinder, Jugendliche mit und ohne 
Förderbedarf

Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08373 9359100
Ansprechp. Frau Elfi Schill, Herr Josef Schill
E-Mail schill@impulse-durch-tiere.de
Homepage www.impulse-durch-tiere.de
Adresse Winneberg 2 - 87452 Altusried

Musik / Gesang

1. Kemptener-Harmonika-Orchester
Wir bieten Akkordeonspielern/-innen jeder 
Altersgruppe Gelegenheit zum Mitspielen im 
Akkordeonorchester; Probenabend Montags im 
Vereinheim Lenzfried, 1-2 mal monatlich, genau-
er Termin telefonisch.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer
Kosten Mietgliedsbeitrag, unter 18-jähri-

ge frei
Einrichtung Verein
Telefon 08303 929380
Ansprechp. Frau Elisabeth Günther
E-Mail guenther-lisa@web.de
Adresse Helen 90 - 87448 Waltenhofen

Allgäu-Schwäbischer Musikbund
Ansprechp. Herr Hermann Koch
Homepage www.asm-bezirk1.de
Adresse Binzen 5 - 87452 Altusried

Basilikamusikschule St.Lorenz e.V.
Telefon 0831 10736
Ansprechp. Herr Prof. Dr. Karl Schütz
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kemp-

ten
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Evang-Luth. Matthäuskirche - Kir-
chenchor
Pflege des Chorgesangs (Männerchor); öff entli-
che Konzerte; regelmäßige Chorproben Do 20.00 
Uhr in der Sing- und Musikschule;
Zielgruppe Kindergarten-, Grundschulkinder
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 73820
Adresse Hochbrunnenweg 2 - 87437 Kemp-

ten

Evang. Kantorei an der St.Mangkirche
Telefon 0831 5225920
Ansprechp. Herr Frank Müller
Adresse Mehlstraße 2 - 87435 Kempten

Evang.-Luth. Markuskirche
Diverse Tanzgruppen für Kinder verschiedenen 
Alters
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche
Kosten teils, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5902921
Ansprechp. Frau Pfarrerin Sonja von Kleist
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Musik, Tanz und Gesang bezogen auf Herkunfts-
länder. Aufbau einer Blasmusikgruppe. Eigenes 
Tonstudio und Bühne.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühr
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt - Chor „Jubilate“
Chorproben zur Vorbereitung von Gottesdiens-
ten, Hochzeiten und Festen.
Zielgruppe Jugendliche, Erwachsene jeden 

Alters
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Herr Leuchtenmüller
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/

mariaehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt - family-church-band
Begleitung von Kinder- Jugend- und Sonder-
gottesdiensten; Verbreitung und Einübung von 
modernem Liedgut; Instrumentale Kenntnisse 
erforderlich; Punktuelle Arbeit.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Herr Lehner
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/

mariaehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Magnus
Frauenmusikgruppe jeden Donnerstag im Pfarr-
saal; Frauengruppe meditatives Tanzen
Zielgruppe Frauen
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 73205
Adresse Franziskanerplatz 3 - 87437 

Kempten

Kemptener Kammerchor
Telefon 0831 24968
Ansprechp. Herr Gerd Janker
E-Mail webmaster@Kammerchor-

Kempten.de
Homepage www.kammerchor-kempten.de
Adresse Gaishornweg 14 - 87435 Kempten

Musikkapelle Heiligkreuz
Telefon 0172/8563465
Ansprechp. Herr Stefan Ritzler
E-Mail info@mk-heiligkreuz.de
Homepage www.mk-heiligkreuz.de
Adresse Dorns 16 - 87439 Kempten

Musikverein Lenzfried e.V.
Musikalische Früherziehung; Instrumentale 
Ausbildung für Blech- und Holzblasinstrumente 
sowie Percussion (Schlagzeug); Unterricht im 
Musikverein Lenzfried, teilweise in Zusammen-
arbeit mit der Sing- und Musik-Schule Kempten; 
Möglichkeit des Mitspielens in der Jugendkapelle,
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche, Junge Erwachsene
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5707075
Ansprechp. Herr Werner Rist
E-Mail mv-lenzfried@web.de
Homepage www.musikverein-lenzfried.de
Adresse Am Kreuzbergele 7 - 87435 Kemp-

ten

Musikverein Sankt Mang e.V.
Blasmusik; Ausbildung von Blasinstrumenten 
und Schlagzeug; Musizieren
Zielgruppe Schulkinder
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 0831 28512
Ansprechp. Herr Wolfgang Fiedler
E-Mail wolfgang.fiedler@t-online.de
Homepage www.instm.de
Adresse Georg-Haindl-Str. 46 - 87448 Wal-

tenhofen
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Männerchor Heiligkreuz
Pflege der traditionellen Chorliteratur für 
Männerchöre; Volkslied, Klassik, auch moderne 
Liturgie
Zielgruppe Männer
Einrichtung Verein
Telefon 0831 93766
Ansprechp. Herr Gerold Otto
Adresse Hinterbacherstr. 17 - 87439 Kemp-

ten

Orchesterverein Kempten e.V.
Ansprechp. Frau Sibylle Knott
E-Mail info@orchesterverein-kempten.de
Homepage www.orchesterverein-kempten.de
Adresse Leutkircher Str. 39 - 87439 Kemp-

ten

Stadtkapelle Kempten e.V.
Telefon 0831 5737568
Ansprechp. Herr Joachim Rottmar
E-Mail joachim.rottmar@o2online.de
Homepage www.stadtkapelle-kempten.de
Adresse Postfach 2505 - 87415 Kempten

Stadtpfarramt St. Lorenz, Kirchenchor
Geistliche Chorlieder aller Epochen; Liturgiege-
staltung und Konzerte; gesellige Veranstaltun-
gen (Stammtisch, Chorfahrten, etc.); Basilika-
chor; Chorerfahrung erwünscht
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Paare
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 54056020
Ansprechp. Herr Benedikt Bonelli
E-Mail kirchenmusik@stlorenz.de
Homepage www.stlorenz.de
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kempten

Sängerbund Kempten e.V.
Pflege der traditionellen Chorliteratur für 
Männerchöre; Volkslied, Klassik, auch moderne 
Liturgie
Zielgruppe Männer
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein

Telefon 0831 21616
Ansprechp. Herr Reinhold Petrich
E-Mail info@saengerbund-kempten.de
Homepage www.saengerbund-kempten.de
Adresse Fürstenstr. 27 - 87439 Kempten

Vokalensemble Kempten e.V.
Chorliteratur a capella und oratorische Werke al-
ler Epochen und Stile; geistliches und weltliches 
Repertoire; Konzertgestaltungen in Kempten 
und dem ganzen Allgäu; gesellige Veranstal-
tungen; Vorsingen, musikalische und soziale 
Integrationsfähigkeit erforderlich
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Paare
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 54056020
Ansprechp. Herr Schwemmer
E-Mail kirchenmusik@stlorenz.de
Homepage www.stlorenz.de
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Die VHS & SMS bietet u.a. Instrumentalunter-
richt, Chorgesang und Tanzkurse.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung, Behörde
Angebot Kurse, Workshops
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Robert Rossmanith
E-Mail sms@vhs-kempten.de
Homepage www.musikschule-kempten.de
Adresse Bräuhausberg 4 - 87439 Kempten

Sport

1.Squash-Club Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Oliver Duchardt
Homepage www.squash-club-kempten.de
Adresse Bgm.-Herb-Straße 5 87439 Kemp-

ten

ADFC Kempten-Oberallgäu, Fahrrad-
club
Einrichtung Verein
Telefon 0831 10909
Ansprechp. Herr Herbert Müller
E-Mail info@adfc-kempten.de
Homepage www.adfc-kempten.de
Adresse Haubenschloßstraße 27 - 87435 

Kempten

Allgäu Comets e.V.
Telefon 08376 921687
Ansprechp. Herr Joachim Hössl
E-Mail office@comets-allgaeu.de
Homepage www.allgaeu-comets.de
Adresse Postfach 3112 - 87440 Kempten

Bogen- und Blankwaffenzentrum 
Allgäu
Vereinsunabhängiger Spass, Entspannung beim 
Bogenschiessen unter fachgerechter Anleitung. 
Die hauseigene Schiessstätte kann auf Stunden-
basis angemietet werden.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Erwach-

sene
Kosten ja
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 9605503
Ansprechp. Herr Koch
E-Mail info@bogen-allgaeu.de
Homepage www.bogen-allgaeu.de
Adresse Karlsbergerstr. 3, 87471 Durach
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Deutscher Alpenverein Sektion Allgäu 
Kempten e.V.
Bergsportgruppen (Kinder-, Jugend-, Familien-, 
Kinderkletter-, Frauenklettergruppen); Berg-
sportkurse; alpine Bibliothek; Ausrüstungsver-
leih; Verleih von Kartenmaterial; Sektionsabende 
mit Vorträgen.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Frauen, 
Männer, Paare, Eltern, SeniorIn-
nen

Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen, Gruppenange-

bote
Telefon 0831 20927
E-Mail service@alpenverein-kempten.de
Homepage www.alpenverein-kempten.de
Adresse kleiner Kornhausplatz 1 - 87439 

Kempten

Eissportclub Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Mario Kostack
Homepage www.eissportclub-kempten.de
Adresse Memminger Str. 137 - 87439 

Kempten

FC Kempten e.V.
Telefon 0831 5409797
Ansprechp. Herr Michael Eß
E-Mail fc-kempten@t-online.de
Homepage www.fc-kempten.de
Adresse Illerdamm 10 - 87437 Kempten

Freie Kampfkunst, dance for style
Die „Freie Kampfkunst“ ist eine off ene Kampf-
kunstplattform (mit Ninjutsu, KungFu und Thai-
boxen) auf welcher sich jeder Einzelne ganz nach 
den individuellen Eigenschaften und Vorstellun-
gen entwickeln und entfalten darf. Der Fokus 
richtet sich auf die körperliche Selbsterfahrung 
mit dem Ziel eine geistige und körperliche Wei-
terentwicklung zu erreichen (Selbstbewusstsein 
und Selbstbehauptung).
Zielgruppe alle ab 16 Jahre
Kosten Gebühr
Einrichtung kommerzieller Anbieter

Telefon 0831 5706338
Ansprechp. Stefan Sauter
E-Mail info@danceforstyle.de
Homepage www.freie-kampfkunst.de
Adresse Gerberstr. 35 - 87435 Kempten

Fußballclub Türk-Sport Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Cemal Coskun
Adresse Poststraße 22 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Tischtennis 3x wöchentlich; Aerobic 2x wö-
chentlich, Fußball Halle und Sportplatz 2x 
wöchentlich, Volleyball (gemischte Gruppe) 2x 
wöchtenlich, Qi-Gong 2x wöchentlich, Schach für 
alle Altersgruppen, Freischach und Boule auf der 
eigenen Anlage.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten Mitgliedsbeitrag
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Islandpferdefreunde Argental e.V.
Reitunterricht; Ausritte, Tagesritte; Unterricht 
für ängstliche Reiter und Späteinsteiger/Umstei-
ger; Umgang und Kontakt mit Pferden
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene; 
Behinderte

Kosten teils
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen, Persönliche 

Beratung
E-Mail IPF Argenthal@t-online.de
Adresse Moos 1 - 88316 Großholzleute / 

Isny

Postsportverein e.v. Kempten
Telefon 0831 95501
Ansprechp. Herr Christian Liebers
E-Mail woma.schi@t-online.de

Homepage www.psv-kempten.de
Adresse Thomas-Dachser-Straße 7 - 87439 

Kempten

Radsportclub Kempten e.V.
Telefon 08378 7626
Ansprechp. Herr Karl Schlusche
E-Mail kschlusche@rsc-kempten.de
Homepage www.rsc-kempten.de
Adresse Mühlenstraße 9 - 87474 Buchen-

berg

Radsportverein Kottern e.V.
Telefon 0831 565246
Ansprechp. Herr Roland Eisenhauer
Adresse Ludwig-Thoma-Str. 9 - 87437 

Kempten

Reitverein Kempten e.V.
Einrichtung Verein
Ansprechp. Frau Christine Kraemer
Adresse Augartenweg 115 - 87437 Kemp-

ten

Segelclub Kempten - Niedersonthofe-
ner See e.v.
Telefon 08379 1022
Ansprechp. Herr Peter Brög
E-Mail regattabuero@sckn.de
Homepage www.sckn.de
Adresse Im Oberwang 32 - 87439 Kempten

Silla Kickboxing Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Jürgen Dolch
Adresse Bischof-Freundorfer-Weg 12 - 

87439 Kempten

Ski-Club Kempten e.V.
Telefon 08378 1282
Ansprechp. Herr Karl Nuber
E-Mail nuber-wirlings@t-online.de
Homepage www.ski-club-kempten.de
Adresse Saiten 200 - 87474 Buchenberg

Skiclub Sankt Mang e.V.
Ansprechp. Herr Johannes Abeltshauser
E-Mail swen@skiclub-sankt-mang.de
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Homepage www.skiclub-sankt-mang.de
Adresse Ludwigsstraße 77 - 87437 Kemp-

ten

Sport-Verein 1929 e.V.
Telefon 0831 23555
Ansprechp. Herr Gerhard Reichert
E-Mail a.stroppel@t-onke.de
Homepage www.sv29kempten.de
Adresse Weißholzstraße 15 - 87435 Kemp-

ten

Sportverein Cambodunum Kempten 
e.V.
Telefon 0831 5706545
Ansprechp. Herr Thomas Wilhelm
Homepage www.svcambodunum.de
Adresse Ostbahnhofstraße 64 - 87437 

Kempten

Sportverein Heiligkreuz e.v.
Ansprechp. Herr Herbert Reisinger
E-Mail info@sv-heiligkreuz.de
Homepage www.sv-heiligkreuz.de
Adresse An der Schmiede 9 - 87439 Kemp-

ten

Sportverein Lenzfried e.V.
Telefon 0831 77204
Ansprechp. Herr Christian Fleschutz
E-Mail kontakt@svlenzfried.de
Homepage www.svlenzfried.de
Adresse Gerhardinger Weg 2 - 87437 

Kempten

Sportverein SV 29 Kempten e.V.
Fußball, Tennis, Ringen, Kegeln, Gymnastik, 
Schiessen, Eishockey
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene
Einrichtung Verein
Telefon 0831/23555
Ansprechp. Herr Gerhard Reichert
E-Mail SV29Kempten@gmx.de
Homepage www.SV29Kempten.de
Adresse Weißholzstr. 15 - 87435 Kempten

Star-Box-Club Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Gerhard Bachl
Adresse Oberer Haldenweg 73 - 87439 

Kempten

SV ESK Kempten 1958 e.V.
Telefon 0831 5618-98571
Ansprechp. Herr Franz Sinz
E-Mail fsinz@esk.com
Homepage www.svwacker-kempten.de
Adresse Ludwigstraße 38 - 87437 Kempten

Taekwondo Club Kempten e.V.
Telefon 0176 24370886
Ansprechp. Herr Gerd Eising
E-Mail TCK.Kempten@web.de
Homepage www.allkampf-taekwondo-kemp-

ten.de
Adresse St.-Martin-Straße 5 - 87448 Wal-

tenhofen

Tauchsportclub Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Andreas Jäger
E-Mail tsc-kempten@web.de
Homepage www.tsc-kempten.de
Adresse Postfach 2510 - 87415 Kempten

Tennis-Club Kempten e.V.
Telefon 0831 5701833
Ansprechp. Frau Margit Schubert
E-Mail mail@tc-kempten.de
Homepage www.tc-kempten.de
Adresse Stadtbadstr. 11 - 87439 Kempten

Tennisclub Rottacheck e.V.
Tennisclub mit ca. 90 Mitgliedern; 2 Plätze; Fami-
lien willkommen
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Frauen, Männer, Paare, 
Eltern, SeniorInnen, Alleinerzie-
hend

Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 94189 o. 581220
Ansprechp. Herr Hermann Hagspiel
Adresse Hintere Rottach 38 - 87439 Kempten

Tennisverein Sonnenbad e.V.
Ansprechp. Herr Hans-Joachim Spindler
Adresse Hinter‘m Holz 5 - 87439 Kempten

TSV Kottern-Sankt Mang 1874 e.V.
Telefon 0831 63620
Ansprechp. Frau Andrea Liebherr
Homepage www.tsv-kottern.de
Adresse Kieswerkstraße 10 - 87471 Du-

rach

Turngemeinschaft Allgäu e.V.
Ansprechp. Frau Dagmar Lempenauer
E-Mail dagmar.lempenauer@tg-allgaeu.de
Homepage www.tg-allgaeu.de
Adresse Adenauerring 95 - 87439 Kempten

Turnverein Kempten 1856 e.V. (TVK)
Telefon 0831 85159
Ansprechp. Herr Ullrich Kremser
E-Mail tvk@tvk1856.de
Homepage www.tvk1856.de
Adresse Aybühlweg 67 - 87439 Kempten

TV Jahn Kempten e.V., Fit & Fun Studio
Geräteturnen für Schüler und Schülerinnen; Mut-
ter/Vater-Kind Turnen; Kleinkinderturnen 3-6 
Jahre; Fechten für SchülerInnen und Erwachse-
ne; Gesundheitssport für Senioren, Wirbelsäu-
len- und Ganzkörper-Gymnastik
Zielgruppe Klein-, Kindergarten-, Schulkin-

der, Jugendliche, Frauen, Männer
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Telefon 0831 17188
Ansprechp. Frau Ilse Fioredoro
E-Mail info@TV-Jahn-Kempten.de
Homepage www.TV-Jahn-Kempten.de
Adresse Fuchsbühlstr. 10 - 87439 Kempten

Unterwassersportclub Kempten e.V.
Telefon 0831 9603696
Ansprechp. Herr Holger Seguin
E-Mail holger.seguin@usck.de
Homepage www.usck.de
Adresse Postfach 2570 - 87415 Kempten
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Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Die VHS & SMS bietet u.a. Sportbootführer-
schein, Mountainbike-Kurse, Kletterkurse, Ski- 
und Snowboardkurse
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse, Workshops
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Wasserwacht Kempten
„Schwimmen für Behinderte“ von Oktober bis 
März, im Hallenbad der Robert-Schumann-Schu-
le, Fahrdienst (mit Begleitperson) zum Schwim-
men auch mit Rollstuhlbussen möglich.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Kosten Teils, Kostenübernahme durch 

Krankenkasse möglich
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 522920
E-Mail info@brk-oberallgaeu.drk.de
Homepage www.brk-oberallgaeu.drk.de
Adresse Haubenschloßstr. 12 - 87435 

Kempten

Tanz

balleettstudio Dása Wagner
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 13896
E-Mail dw@ballett-kempten.de
Homepage www.ballett-kempten.de
Adresse Residenzplatz 33 - 87435 Kempten

dance for style
Ziel ist die Grenzenlosigkeit von Körper, Geist 
und Seele. Schwerpunkt sind HipHop-Tänze (wie 
Locking, Electric Boogaloo, Popping, NewJackS-
wing, Krumping). Im Breakdance (B-Boying/B-
Girling) bewegt es sich mit verspielter Akrobatik 

von explosiver Ästhetik bis zur Grenze der physi-
kalischen Möglichkeiten. Im Kindertanz werden 
speziell die Bedürfnisse von Kindern zwischen 
4 und 12 Jahren beachtet. Über diese wertvollen 
Körpererfahrungen im Tanz entwickelt das Kind 
ein positives Selbstbild, welches die Grundvor-
rausetzung für die Entwicklung der Persönlich-
keit und den Aufbau des Selbstbewusstseins 
darstellt.
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5706338
E-Mail info@danceforstyle.de
Homepage www.danceforstyle.de
Adresse Gerberstr.35 - 87435 Kempten

Steptanz! Werkstatt
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5122598
E-Mail madeleine@steptanzwerkstatt.de
Homepage www.steptanzwerkstatt.de
Adresse Prälat-Götz-Straße 1 - 87439 

Kempten

tanzlation e.V. / Tanzschule Huber
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 28608
Ansprechp. Thommy, Gabi, Liane Huber
E-Mail huber@tanzschulen.de
Homepage www.tanzlation.de
Adresse Büro/Post Maistraße 62 - 87437 

Kempten

Tanzschule Dartmann
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5809100
E-Mail info@tanzschule-dartmann.de
Homepage www.tanzschule-dartmann.de
Adresse Öschstr. 2b - 87437 Kempten

Tanzschule Fischer
Zielgruppe ab 3 Jahre, für alle Stufen (Anfän-

ger bis Profi)
Kosten ab 20,- €
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 21020
Ansprechp. Herr Wolfgang Fischer
E-Mail ja@ichwilltanzen.de

Homepage www.ichwilltanzen.de
Adresse Haslacher Straße 5 - 87435 Kemp-

ten

Tanzschule Go2dance
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0160 96247712
E-Mail info@go2dance.de
Homepage www.go2dance.de
Adresse Sängerstraße 8 - 87435 Kempten

Tanzschule Grill
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 22466
E-Mail info@tanzschulegrill.de
Homepage www.tanzschulegrill.de
Adresse Sandstraße 7-9 - 87439 Kempten

Tanzschule Stiltanz
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 6105390
E-Mail info@stiltanz.de
Homepage www.stiltanz.de
Adresse Frühlingstrasse 1 - 87439 Kempten

TV Jahn Kempten e.V. Fit & Fun
Sing und Tanz 4-5 Jahre; Pop Dance I 5-7 Jahre; 
Pop Dance II 8-10 Jahre; Dance for Fun 12-18 
Jahre; Fit Kids 6-10 Jahre,
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 17188
Ansprechp. Frau Karin Spiegel
E-Mail info@TV-Jahn-Kempten.de
Homepage www.TV-Jahn-Kempten.de
Adresse Fuchsbühlstr. 10 - 87439 Kempten

Vereine

Agenda 21, beim Amt für Umwelt- und 
Naturschutz
Zielgruppe Alle Erwachsenen
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Einrichtung Ehrenamtliche Gruppe / Projekt-
gruppe

Telefon 0831 2525536
Ansprechp. Herr Roland Sauter
E-Mail roland.sauter@kempten.de
Homepage www.kempten.de/de/agenda-21.

php
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Aktionskreis Familienfreundliche 
Kempten e.V.
Telefon 0831 9604142
E-Mail info@familien-kempten.de
Homepage www.familien-kempten.de
Adresse Gerberstr. 5 - 87435 Kempten

Allgäuer Burgenverein e.V.
Einrichtung Verein
Ansprechp. Herr Alfred Koch
Homepage www.allgaeuer-burgenverein.de
Adresse Burhalde 1 - 87435 Kempten

amnesty international - Gruppe 
Kempten
Einrichtung Verein
Ansprechp. Herr Hans Ritschmann
Adresse Sportplatzstraße 15a - 87493 

Lauben

Aquarienfreunde Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Günter Burggraf
Homepage www.aquarienfreunde-

kempten.de
Adresse Eicher Str. 4 - 87435 Kempten

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokra-
tischer Frauen
Politik; politisches Engagement; Frauenfragen; 
Gleichstellung; unsere Arbeit ist ehrenamtlich, 
wir verfügen über kein Budget
Zielgruppe Frauen, SeniorInnen, Alleinerzie-

hende, Multiplikatoren, Berufstä-
tige, Migranten, Arbeitslose

Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 27436
Ansprechp. Frau Ute Kosak

E-Mail ute.kosak@web.de
Adresse Trienterstr. 42B - 87437 Kempten

Bio-Ring Allgäu e.V.
Zielgruppe umweltbewußte Verbraucher und 

Landwirte
Telefon 0831 22790
Ansprechp. Frau Christine Räder
E-Mail info@bioring-allgaeu.de
Homepage www.bioring-allgaeu.de, 

www.bioeinkauf-allgaeu.de, 
www.bioferien-allgaeu.de

Adresse Untere Eicher Straße 3 - 87435 
Kempten

Briefmarkensammler-Verein Kemp-
ten e.V.
Ansprechp. Herr Michael Beck
Adresse Am Lexgraben 15 - 87488 Betzigau

Bund Naturschutz in Bayern e.V. 
Kreisgruppe Kempten-Oberallgäu
Telefon 0831 15111
Ansprechp. Frau Anja Naumann
Homepage www.kempten.bund-

naturschutz.de
Adresse Heinrichgasse 8 - 87435 Kempten

Deutsch-Israelische Gesellschaft e.V - 
Arbeitsgemeinschaft Kempten
Information über das Land Israel; Unterstützung 
von Kontakten zu israelischen Bürgerinnen und 
Bürgern; Unterstützung von Jugendaustausch; 
Erinnerungsarbeit; Informationen über das 
Judentum; kulturelle Veranstaltungen; Engage-
ment für Frieden im Nahen Osten
Zielgruppe Alle
Einrichtung Verein
Ansprechp. Herr Alois Kornes; Frau Maria 

Lancier
E-Mail alois.kornes@t-online.de; 

lancier.wacker@t-online.de
Homepage www.dig-kempten-allgaeu.de

Deutscher Alpenverein Sektion 
Allgäu-Kempten e.V.
Telefon 0831 20921
Homepage www.alpenverein-kempten.de
Adresse Kleiner Kornhausplatz 1 - 87439 

Kempten

Faschingsgilde Rottach 97 Kempten 
e.V.
Telefon 0831 93608
Ansprechp. Herr Horst Bräuninger
Homepage www.kemptener-fasching.de
Adresse Äußere Rottach 8 - 87439 Kemp-

ten

FKM Freunde der Kemptener Museen 
e.V.
Ansprechp. Frau Margarete Gradmann
Homepage www.museen-kempten.de
Adresse Kleiner Kornhausplatz 1 - 87439 

Kempten

Frauen Union Kempten
Die Frauen Union greift aktuelle Themen auf. 
Frauen müssen in allen politischen Bereichen 
mitentscheiden. Wir haben folgende Arbeitskrei-
se: AK Politik + Kommunalpolitik, AK Natur + 
Umwelt; AK Familie-Kinder-Jugend, AK Soziales 
mit Adventsbasar und Kleiderkammer.
Zielgruppe Frauen
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 93880
Ansprechp. Frau Gabriele Gruber
E-Mail gabi.gruber@gmx.de
Adresse Mariabergerstr. 37 - 87439 Kemp-

ten
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Frauenverband Courage
Frauenpolitik und -bildung; Gleichstellung der 
Frau
Zielgruppe Frauen, SeniorInnen, Alleinerzie-

hende, Migranten
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 5859548
Ansprechp. Frau Andrea Lingg
E-Mail alingg@debitel.net
Adresse Margaretha- und Josefinenweg 5 - 

87435 Kempten

Freundschaftskreis Partnerstädte 
Kempten e.v.
Ansprechp. Frau Monika Buchenberg
Adresse Michael-Beer-Str. 12 - 87435 

Kempten

Förderverein Beginenhaus Kempten 
e.v.
Ansprechp. Frau Bernadette Mayr
Homepage www.beginenhaus-kempten.de
Adresse Hoföschle 9 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration Kultur und Sport
Förderung der Gemeinschaft zwischen den 
verschiedenen Volksgruppen und Generationen 
im Stadtteil Thingers, sowie Förderung der 
Integration der Bewohner im Einzugsgebiet. 
Entwicklung einer lebendigen soziokulturellen 
Struktur mit einem breit gefächerten interkultu-
rellen Angebot.
Zielgruppe Alle
Kosten Mitgliedsbeitrag
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5203862
Ansprechp. Herr Gottfried Feichter, 1.Vorsit-

zender
E-Mail feichter@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Spatzenweg 1B -87439 Kempten

Jordan Stiftung
Die Jordan-Stiftung fördert christliche Werte in 
der Gesellschaft. Die Zusammenarbeit unter den 
verschiedenen Vereinen und Kirchen in Kempten 
soll gefördert werden, insbesondere der Jugend-
verbände.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Eltern
Kosten keine
Telefon 0831 5209264
Ansprechp. Herr Gerhard Kehl
E-Mail office@jordan-stiftung.de
Homepage www.jordan-stiftung.de
Adresse Leubaser Str. 50 - 87437 Kempten

KAB - Katholische Arbeitnehmer-
Bewegung
Brücke zwischen Kirche/Arbeitswelt und 
Familie/Beruf. Schulung, Weiterbildung und 
Qualifikationen in Verbindung mit generations-
übergreifenden Angeboten zur Geselligkeit und 
internationaler Begegnung.
Zielgruppe junge Erwachsene, Erwachsene, 

Familien, Senioren
Kosten teils
Einrichtung Kirchlicher Verband
Angebot Gruppen- und Einzelangebote, 

Kurse, Semiare
Telefon 0831 23330
Ansprechp. Frau Andrea Kiechle
E-Mail kab.kempten@t-online.de
Homepage www.kab-kempten.de
Adresse Freudental 5b - 87435 Kempten

Kempodium e.V.
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Herr Martin Slavicek
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Straße 3 - 87435 

Kempten

Kneipp-Verein Kempten e.V.
Ansprechp. Frau Ida-Anna Braun
Homepage www.kneippverein-kempten.de
Adresse St.Mang Platz 11 - 87435 Kempten

Kolpingsfamilie Kempten e.V.
Ansprechp. Frau Nicole Hock
Homepage www.kolpingsfamilie-kempten.de
Adresse Linggstra0e 4 - 87435 Kempten

Landesverband für Vogelschutz in 
Bayern e.V
Ansprechp. Herr Hennig Werth
Homepage www.lbv-kempten-oberallgaeu.de
Adresse Martinstr. 16 - 87544 Blaichach

Luftsportgruppe Kempten e.V.
Telefon 0831 60776
Ansprechp. Herr Wolfgang Kempf
Homepage www.luftsportgruppe-kempten.de
Adresse 87471 Durach

Mdantsane e.V. - Kinderhilfe Südafrika 
- Kinder von Tschernobyl
Erholungsaufenthalte für Kinder aus dem Oblast 
Gomel/Belarus, dem von Tschernobyl am meis-
ten betroff enen Gebiet.
Zielgruppe Kinder von 7-17 Jahren
Kosten spendenfinanziert
Einrichtung Verein
Telefon 08304 929676
Ansprechp. Frau Brigitte Römpp
E-Mail roemppbr@web.de
Adresse Fleschützen 6 - 87490

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
In unserem Bürgertreff /Mehr Generationen 
Haus finden zahlreiche Projekte, Aktionen, 
Gruppenangebote für jede Altersgruppe statt. 
Sie können sich in diesen Projekten engagie-
ren. Genauso sind wir off en für ihre Ideen und 
Wünsche. Sie können sich einmalig mit einer 
Veranstaltung einbringen oder auch regelmäßig 
Aktivitäten übernehmen, organisieren oder 
unterstützen.
Zielgruppe Alle
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
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Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Modelleisenbahnclub Oberallgäu-
Kempten e.V.
Adresse Mittlere Eicher Straße 51 - 87435 

Kempten

Naturfreunde Deutschland e.V.
Ansprechp. Herr Ludwig Frick
Adresse Margarethenstraße 12 - 87439 

Kempten

Naturheilverein Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Lutz Kasberg
Homepage www.nhv-kempten.de
Adresse Hochgratstraße 3 - 87471 Durach

Renngemeinschaft Allgäu Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Hans-Jürgen Abt
Homepage www.rga-kempten.de
Adresse Daimlerstraße 2 - 87437 Kempten

Schachklub Kempten 1892 e.V.
Ansprechp. Herr Claus Fischer
Homepage www.schachklub-kempten.de
Adresse Kirchstraße 18 - 87452 Altusried

Senior & Junior - Freundeskreis der 
Generationen e.V.
Bürgerschaftliches Engagement; Gemeinsame 
Aktivitäten für junge und ältere Menschen; 
Besuchs- und Begleitdienst für ältere Menschen 
im Stadtgebiet Engelhalde
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 0831/561150
Ansprechp. Frau Wimmer, Herr Krieger
E-Mail senior&junior@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

St. Elisabethenverein Kempten e.V
Wir helfen in Not geratenen Mitbürgern in Kemp-
ten, unbürokratisch und kurzfristig.

Zielgruppe Familien, Senioren, Alleinerzie-
hende

Kosten keine
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 21329
Ansprechp. Frau Krista Huber
Adresse Kanalweg 11 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten
Förderung der Jugendarbeit in Kempten zum 
Wohl junger Menschen; gemeinsame Veran-
staltungen; Angebote an Jugendverbände; 
Verleihangebot; Beratung in Zuschussfragen, 
Mitgliedschaft und Jugendarbeit; Hilfestellung 
bei Raumsuche; Anwalt von Jugendgruppen und 
Jugendgemeischaften, Interessensvertretung, 
Anwaltschaft für junge Menschen, Servicestati-
on, Beratung und Begleitung von Kinder, Jugend-
lichen, jungen Erwachsenen und Erziehenden in 
allen Lebensfragen.
Zielgruppe alle
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 13438
Ansprechp. Herr Rolf Disselhoff 
E-Mail info@stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

terre des hommes Arbeitsgruppe 
Kempten
Ansprechp. Herr Kurt Erhard
Adresse Beim Thingerstobel 16 - 87439 

Kempten

Tierschutzverein Kempten e.V.
Telefon 0831 75999
Ansprechp. Frau Peter-Sigg
E-Mail mail@tierheim-kempten.de
Homepage www.tierheim-kempten.de
Adresse Dieselstraße 37 - 87437 Kempten

Verein zur Förderung der Sing- und 
Musikschule Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Wilhelm F.Ceelen
Adresse Enzialweg 1 - 87439 Kempten

Volkssternwarte Kempten e.V.
Telefon 0831 54068349
Homepage www.sternwarte-kempten.de
Adresse Saarlandstr. 1 - 87437 Kempten

Wir in Kottern e.V., Verein zur Stadt-
teilförderung
Durch die Organisation von Festen, Weihnachts-
markt, Stammtischen, Gesprächsrunden u.v.m. 
wird die Kommunikation von Bürgerinnen und 
Bürgern untereinander gefördert und sie werden 
mit aktuellen Informationen versorgt. Im Laufe 
des Jahres 2010 werden noch folgende Unter-
abteilungen gegründet: Förderung Volksschule 
Kottern/Eich, Förderung Kindergarten Kotter-
ner Flohkiste, Förderung Mehr Generationen 
Haus/Bürgertreff .
Zielgruppe Alle
Kosten Jahresbeitrag 10,- €
Einrichtung Verein
Telefon 0171 9537711
Ansprechp. Herr Werner Wittmann, 1. Vorsit-

zender
E-Mail wir-in-kottern@gmx.de
Adresse Maistr. 28 - 87437 Kempten

Zuflucht für Tiere im Allgäu e.V.
Ansprechp. Frau Anita Böck
Homepage www.zuflucht-fuer-tiere.de
Adresse Milchgasse 3 - 87439 Kempten

Volkstum

Arbeitsgemeinschaft schwäbischer 
Volkstumsgruppen e.V.
Telefon 08331 984636
Ansprechp. Herr Rudi Sparakowski
E-Mail rudi-gbr@teleson-mail.de
Homepage www.argeschwaebischervolks-

tumsgruppen.de
Adresse Schulweg 1 - 87471 Durach
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Bayerische Trachtenjugend Edelweiß
Schuhplattler, Volkstanz, Figurentänze; Musik-
gruppen in verschiedenen Besetzungen und Stu-
benmusik (Hackbrett, Gitarre, Zither); Blas- und 
Tanzmusik (Akkordeon, Klarinette, Tenorhorn); 
Gesangsgruppe;
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Einrichtung Verein
Telefon 08304 1336
Ansprechp. Herr Fleschhut
E-Mail fleschhut.norbert@freenet.de
Homepage www.edleweiss-kempten.de
Adresse Am Dorfbach 1 a - 87490 Börwang

Eghalanda Gmoi‘z Kempten
Ansprechp. Frau Anna Sturm
Adresse Bgm.-Herb-Str.6 - 87490 Halden-

wang

Gebirgstrachten- und Heimatverein 
„Bergmännle“ e.V. Kempten
Ansprechp. Herr Uwe Gail
Adresse Peter-Dörfler-Straße 15 - 87437 

Kempten

Heimatbund Allgäu e.V.
Telefon 0831 26775
Ansprechp. Herr Karl Stiefenhofer
E-Mail info@heimatbund-allgaeu.de
Homepage www.heimatbund-allgaeu.de
Adresse Westendstr. 21 - 87439 Kempten

Heimatbundverein Kempten e.V.
Ansprechp. Herr Tilman Ritter
Adresse Schützenstr. 7 - 87435 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration Kultur und Sport
Entwicklung einer lebendigen soziokulturellen 
Struktur. Pflege von Brauchtum und Tänzen 
verschiedener Kulturen (Kurse, Feste, Begegnun-
gen). Monatliches Treff en mit landesspezifischer 
Küche, präsentiert von ansässigen Migranten.
Zielgruppe Alle
Kosten Vereinsbeitrag, Förderung möglich

Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote,
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Trachten- und Heimatverein Kempter 
Meise
Ansprechp. Herr Hubert Mayer
Adresse Dreherstraße 11 - 87439 Kempten

Türkischer Kulturverein Kempten e.V.
Adresse Haubenschloßstr. 4 - 87435 Kemp-

ten

Untrillertaler Kempten Verein für 
schwäbische Volkstumpflege e.V.
Telefon 0831 73485
Ansprechp. Frau Kathi Reichart
E-Mail katharina.reichart@gmx.de
Homepage www.unterillertaler.de
Adresse Höhenweg 11 - 87437 Kempten

Zitherclub Kottern
Telefon 0831 67171
Ansprechp. Herr Karl Siebler
Homepage www.zitherclub-kottern.de
Adresse Grüntenstraße 19 - 87471 Durach
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Deutsch für Ausländer

Bildung und Beruf
Deutsch-Intensiv-Kurse für Ausländer/Aus-
siedler/Migranten; Sprachliche und berufliche 
Integration.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Migranten, Arbeitslose
Kosten Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 9606650
Ansprechp. Frau Silvia Reichle Frau Astrid 

Keller
E-Mail Kempten@bildungundberuf.com
Homepage www.bildungundberuf.com
Adresse Scheibenstr. 4 - 87435 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration Kultur und Sport
Kultur- und Schulpatenschaften für Kinder im 
Vorschul- bzw. Grundschulalter, die in ihrer 
sozialen Entwicklung und in ihren Bildungschan-
cen benachteiligt sind. Es wird eine Brücke zur 
Schule geschaff en und das Schulangebot ergänzt. 
Deutsch für Frauen.
Zielgruppe Alle
Kosten keine
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Volkshochschule Kempten (Allgäu) e.V.
Deutsch für Ausländer; Die Volkshochschule ist 
ein überparteilich, überkonfessioneller Träger 
der Erwachsenenbildung.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 7049650

Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Integrati onsprojekte / Migrati -
onsfragen

Amt für Jugendarbeit, Streetwork
Unterstützung und Hilfestellung für benachtei-
ligte und gefährdete Jugendliche/ Ausländer/
Aussiedler; Hilfe für junge Menschen; Streetwork 
- Straßensozialarbeit - Aufsuchende Jugendsozi-
alarbeit;
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, sozial Schwache, 
Migranten, Arbeitslose

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525633
Ansprechp. Frau Schürmann o. Herr Zahnleiter
E-Mail kempten@streetwork-bayern.de
Homepage www.kemp10.com
Adresse Kronenstr. 1 - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Migrationsberatung für SpätaussiedlerInnen und 
ihre Angehörigen / Ausländer mit dauerhaftem 
Aufenthalt / Asylberechtigte; Zielgerichtete 
Integrationsförderung, Beratung, Begleitung und 
Hilfestellung bei der Bewältigung von Alltagspro-
blemen; Förderung des selbstständigen Handelns. 
Familienzusammenführung und Suchdienst.
Zielgruppe Migranten
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 5229243
Ansprechp. Frau Ursula Cassier
E-Mail ucassier@kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Haubenschloßstr. 12 - 87439 

Kempten

Bildung und Beruf
Klärung von Migrationsfragen; Beratung bezüg-
lich des Angebots der verschiedenen Deutsch-
kurse; Klärung der Möglichkeiten, Sprachkurse 
zu besuchen; berufliche Qualifizierung und 
Integration;
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Migranten, Arbeitslose
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Kurse/Schulungen, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 960665 0
Ansprechp. Frau Bartelt o. Frau Keller
E-Mail info@bildungundberuf.com
Homepage www.bildungundberuf.com
Adresse Scheibenstr. 4 - 87435 Kempten

Deutscher Kinderschutzbund e.V,
Schüler, meist aus der gymnasialen Oberstufe, 
besuchen regelmäßig ein Kind mit Migrati-
onshintergrund, um mit ihm gemeinsam die 
deutsche Sprache spielerisch zu trainieren. 
Dabei lernen die deutschen Jugendlichen andere 
Kulturen kennen, Hemmschwellen durch Sprach-
schwierigkeiten werden vermindert und ein 
interkultureller Austausch findet statt.
Zielgruppe Grundschulkinder mit Migrations-

hintergrund
Kosten ja, finanzielle Unterstützung mög-

lich
Einrichtung Verein
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Heike Potthast
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstraße 21 - 87439 Kemp-

ten
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Diakonie Kempten Allgäu, KASA
Persönliche Beratung von Migranten/Innen 
Mo+Mi und jeden zweiten Freitag.
Zielgruppe Migranten
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 13871
Ansprechp. Herr Klaus Hackenberg
E-Mail asylberatung@diakonie-kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Rübezahlweg 2 - 87437 Kempten

Integrationsbeirat
Der Beirat vertritt die Belange der ausländischen 
Mitbürger; Förderung des Zusammenlebens von 
einheimischer und zugewanderter Bevölkerung; 
Organisation von kulturellen Veranstaltungen; 
Verbesserung der Situation von Jugendlichen mit 
Migrationshintergrund;
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, junge 

Erwachsene, Familien, Frauen, 
Männer, Migranten

Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 93572
Ansprechp. Herr Stadtrat Siegfried Oberdörfer
E-Mail siegfried.oberdoerfer@web.de
Adresse Korbinianweg 2 - 87439 Kempten

Jugendmigrationsdienst, Kath. Ju-
gendsozialwerk München e.V.
Beratung, Information und Hilfe für junge Men-
schen mit Migrationshintergrund (z.B. schulische, 
berufliche Orientierung, Hilfe im Bewerbungspro-
zess, Fragen zu Fortbildung und finanziellen und 
rechtlichen Leistungen); Unterstützung der Integ-
ration durch persönliche Hilfen und Angebote; Zu-
sammenarbeit mit und Vermittlung zu Fachstellen.; 
Sprachtraining für Anfänger. Aufsuchende Arbeit, 
Abendsprechstunde Mittwoch 17-20 Uhr.
Zielgruppe Jugendliche bis 17 Jahre, junge 

Erwachsene, Familien, Migranten, 
Multiplikatoren, Fachleute

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung

Telefon 0831 96088243
Ansprechp. Frau Christine Floh, Frau Kathari-

na Fedan
E-Mail jmd-kempten@web.de
Homepage www.jugendmigrationsdienst.de
Adresse Königstr. 13 - 87435 Kempten

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Kulturpatenschaften: Menschen aus Kempten 
übernehmen für Kinder mit Migrationshinter-
grund Patenschaften (Vorlesen, Geschichten 
erzählen, gemeinsame Kindertheaterbesuche, 
kennenlernen verschiedener Kulturen u.v.m.) 
Wenn möglich werden auch die Eltern der Kinder 
mit einbezogen.
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Integrati-
ve Elternarbeit
Das Projekt vermittelt aktiv und passiv zwischen 
den unterschiedlichen Gruppierungen in den 
Schulen und im Sozialraum durch:Beratung zur 
Institution Schule und elterlichen Erziehungsfra-
gen; Übersetzung bei Gesprächen an der Schule 
und bei Netzwerkpartnern; Bedarfsorientierte 
Vermittlung an weiterführende Unterstüt-
zungsangebote; Aktivierung zur Mitarbeit und 
Beteiligung im schulischen und sozialräumlichen 
Kontext; Stärkung der elterlichen Motivation 
und Abbau von Unsicherheiten, Berührungs- und 
Schwellenängsten
Zielgruppe Eltern mit Migrationshintergrund 

(Schwerpunkt GUS)
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0176 10149326
Ansprechp. Frau Elena Fuhrmann
E-Mail integrative.elternarbeit@stadtju-

gendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Bühl
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; 
Integrationsförderung und Integrationsprojekte; 
Einzelfallhilfe; Soziale Gruppenarbeit; Aufbau 
und Pflege von Vernetzungsstrukturen; Krisen-
intervention; Freizeit, Spiel, Sport, Kultur.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Erwach-

sene, Menschen mit Behinderung
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 79189
Ansprechp. Frau von Struensee
E-Mail jugendzentrum.buehl@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-buehl.de
Adresse Reinhartser Str. 6 - 87437 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Sankt Mang
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; 
Integrationsförderung und Integrationsprojekte; 
Einzelfallhilfe; Soziale Gruppenarbeit; Aufbau 
und Pflege von Vernetzungsstrukturen; Krisen-
intervention; Freizeit, Spiel, Sport, Kultur.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge Erwach-

sene, Menschen mit Behinderung
Kosten keine
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 68976
Ansprechp. Frau Marina Wanner
E-Mail jugendzentrum.sanktmang@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-

sanktmang.de
Adresse Theodorplatz 7 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - Jugend-
zentrum Thingers
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche; 
Integrationsförderung und Integrationsprojekte; 
Einzelfallhilfe; Soziale Gruppenarbeit; Aufbau 
und Pflege von Vernetzungsstrukturen; Krisen-
intervention; Freizeit, Spiel, Sport, Kultur.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende
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Kosten kostenlos
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 94144
Ansprechp. Herr Manuel Hess
E-Mail jugendzentrum.thingers@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.jugendzentrum-thingers.de
Adresse Schwalbenweg 69 - 87439 Kempten

Stadtteilbüro Thingers
Beratungsangebot für Bürger aus dem Stadtteil 
Thingers; Organisation von Integrationsangebo-
ten; Beratungsstelle für Aussiedler, Öff nungszeit 
Mo/Di/Do/Fr 9:00-12:00 Uhr; Di 14:00-16:00 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Information
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Integrationsprojekte; Gesellschaft und Kultur; 
die Volkshochschule ist ein überparteilich, über-
konfessioneller Träger der Erwachsenenbildung.
Zielgruppe Alle
Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe z. Selbsthilfe, Kurse/Schulungen
Telefon 0831 7049650
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Interkulturelle Begegnung

Amt für Jugendarbeit, Kommunale 
Jugendarbeit
Unter dem Aufgabenbereich „Internationale 
Jugendbegegnung“ werden Zuschussanträge 

von verbandlichen Jugendgruppen und dem 
Freundschaftskreis Partnerstädte Kempten e.V. 
bearbeitet. Schwerpunkt Beratung zu internati-
onaler/interkultureller Begegnung und Aupair 
Services.
Zielgruppe junge Menschen ab 12-26 Jahre
Kosten nein
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525630
Ansprechp. Herr Konrad Huger
E-Mail konrad.huger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Bürgerbüro Thingers
Treff punkt für alle im Stadtteil ansässigen 
Bürger mit und ohne Migrationshintergrund. 
Organisation der Bürgerbeteiligung im Stadtteil 
Thingers; Verbesserung der Lebenssituation im 
Stadtteil besonders für Familien, Treff punkt und 
Kontaktpflege in den Räumlichkeiten des Bür-
gertreff s, viele interkulturelle Veranstaltungen.
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Deutsch-Israelische Gesellschaft e.V - 
Arbeitsgemeinschaft Kempten
Information über das Land Israel; Unterstützung 
von Kontakten zu israelischen Bürgerinnen und 
Bürgern; Unterstützung von Jugendaustausch; 
Erinnerungsarbeit; Informationen über das 
Judentum; kulturelle Veranstaltungen; Engage-
ment für Frieden im Nahen Osten
Zielgruppe Alle
Einrichtung Verein
Telefon 08321 7805880
Ansprechp. Herr Alois Kornes; Frau Maria 

Lancier
E-Mail alois.kornes@t-online.de; lancier.

wacker@t-online.de
Homepage www.dig-kempten-allgaeu.de
Adresse Falkenstraße 1 - 87527 Sonthofen

Haus International
Das Haus International ist ein Ort, wo Menschen 
und Kulturen sich begegnen. Die Arbeit des 
Hauses setzt an, wo sich die Interessen und Le-
bensrealitäten der einheimischen und zugewan-
derten Bevölkerung überschneiden oder nicht 
ausreichend berücksichtigt sind.
Zielgruppe Migranten und Einheimische aller 

Generationen
Kosten keine Angabe
Einrichtung Verein
Telefon 0831 17138
Ansprechp. Herr Rudi Goschler
E-Mail Hausinternational@t-online.de
Homepage www.hausinternational.de
Adresse Poststr. 22 - 87439 Kempten

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Im Bürgertreff  findet regelmäßig ein Mütter-, 
Großmütter und Frauenfrühstück statt. Einge-
laden sind alle Frauen, mit und ohne Migrations-
hintergrund. Kinder können selbstverständlich 
mitgebracht werden.
Zielgruppe Frauen, Kinder mit und ohne Mig-

rationshintergrund
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Tschernobyl - Kinderhilfe
Erholungsaufenthalte für weißrussische ge-
schädigte Kinder/Jugendliche aus der Nähe von 
Tschernobyl/UKR
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 08304 929676
Ansprechp. Frau Brigitte Römpp
E-Mail br.ro@t-online.de
Adresse Fleschützen 6 - 87490 Halden-

wang
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Babysitt er/kurzfristi ge Kinder-
betreuung

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V.
Projekt Glühwürmchen, Betreuung von kranken 
Kindern: Häuslicher Betreuungsdienst für Kin-
der in familiären Notsituationen.
Zielgruppe Alle
Kosten 5,50 € / Stunde
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Karin Bartelt
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstr.21 - 87439 Kempten

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V.
Babysittervermittlung für alle, die kurz- oder 
langfristig zuverlässige Betreuung benötigen.
Zielgruppe Eltern, Mütter, Väter mit Babys 

und Kleinkindern
Kosten 5,00 € / Stunde
Einrichtung Verein
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Karin Bartelt
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstraße 21 - 87439 Kemp-

ten

Familienpflegewerk Kempten Oberallgäu
Familienpflege und familienentlastende Dienste; 
Familienservicedienste.
Zielgruppe Alle
Kosten teils, mögliche Kostenträger, För-

derung möglich

Einrichtung Ambulanter Pflegedienst und 
Familienpflege

Telefon 0831 18600
Ansprechp. Frau Silvia Schley Frau Monika 

Heiß
E-Mail familienpflege@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Betreuung des Kindes in Notsituationen.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Krankenkassen, Notfallbetreuung
Ihre gesetzliche Krankenkasse ist Ansprech-
partner bei der Finanzierung von Betreuungs-
angeboten bei krankheitsbedingten Ausfall der 
Erziehungsperson/en.

Mehr Generationen Haus
Leihoma-Leihopa-Familienmodell. Heute ist es 
nicht mehr selbstverständlich, dass Grossel-
tern, Enkelkinder und Familien am selben Ort 
wohnen. Es fehlt die gemeinsame Beziehung und 
die Möglichkeit Zeit miteiander zu verbringen. 
Eltern vermissen oft die Unterstützung und Hilfe 
der Großeltern. Mit dem Leihoma-Leihopa-Fami-
lienmodell bieten wir Ihnen die Gelegenheit, das 
Miteinander von Familien, Kindern und Senioren 
zu erleben und aktiv zu gestalten.
Zielgruppe Alle Generationen
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Hausaufgabenbetreuung, Mit-
tagsbetreuung

Förderzentrum St. Georg - Sozialpäda-
gogische Tagesgruppen
Sozialpädagogische Tagesgruppen; Individuelle 
Förderung; schulische Förderung; Gruppe als 
soziales Lernfeld; Hausaufgabenbetreuung;
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 9603900
Ansprechp. Herr Schott
E-Mail SchottM@sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Immenstädterstr. 38 - 87435 

Kempten

Haus International
Hausaufgabenbetreuung von Schulkindern 
mit Migrationshintergrund, Jugendtreff  und 
Beratung
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Einrichtung Verein
Telefon 0831 17138
Ansprechp. Herr Rudi Goschler
E-Mail Hausinternational@t-online.de
Homepage www.hausinternational.de
Adresse Postr. 22, 87439 Kempten

Integrations- und Bildungsverein e.V.
Hausaufgabenbetreuung für alle Kinder, insbe-
sondere Kinder mit Migrationshintergrund. Wir 
sprechen auf Wunsch auch mit den Eltern und 
Lehrern. Wir freuen uns über jegliche ehrenamt-
liche Unterstützung.
Zielgruppe Grundschul- und Schulkinder
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Telefon 0176 23313612
Ansprechp. Herr Mestan Ahmet
E-Mail ahmetmestan56@hotmail.de
Adresse Memmingerstr. 106 - 87439 

Kempten
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Kinder- und Jugendhort Gerhardinger 
Haus
Jugend- sowie Kinderhausaufgabenbetreuung.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung städtisch
Telefon 0831 540200
Ansprechp. Herr Michael Wilde
E-Mail gerhardingerhaus@kempten.de
Homepage www.gerhardingerhaus.de
Adresse Memmingerstr. 59 - 87439 Kemp-

ten

Kindergarten St. Ulrich „Sonnenhaus“
Zielgruppe Schulkinder, Kinder mit Behinde-

rung
Kosten ja - Kostenübernahme möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5706894
Ansprechp. Frau Kerstin Rautenberg
Adresse Ullrichstr. 16 - 87437 Kempten

Kinderhort Oberlinhaus
Betreuung; Bildung und Erziehung von Schulkin-
dern; Hausaufgabenbetreuung; Freizeitgestal-
tung
Zielgruppe Schulkinder, Familien
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Telefon 0831 202891
Ansprechp. Frau Susanne Löhle
E-Mail oberlinhaus@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Freudental 3 - 87435 Kempten

Kinderhort St. Elisabeth
Täglich gesundes und warmes Mittagessen; 
Hausaufgabenhilfe; wenig Schließtage
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 21631
Ansprechp. Frau Hickl
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte St.Nikolaus
Hausaufgabenbetreuung; aktive Freizeitgestal-
tung; familienergänzende Arbeit in liebevollem 
und anregenden Umfeld; Betreuung, Bildung 
und Erziehung von Kindern im Krippen- Kinder-
garten- und Schulalter in ansprechender und 
altersgemäßer Umgebung
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 27270
Ansprechp. Frau Petra Willems
E-Mail info@kita-st-nikolaus.de
Homepage www.kita-st-nikolaus.de
Adresse Memmingerstr. 57 - 87439 Kemp-

ten

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Die Mittagsbetreuung und Hausaufgabenbe-
treuung der Grundschüler aus der Volksschule 
Kottern/Eich ist ein Kooperationsprojekt der 
Schule und des Mehr Generationen Hauses. 
11-13.00 Uhr Spiel- und Hausaufgabenbetreu-
ung; 13-14.00 Uhr Mittagstisch im Bürgertreff  
des Mehr Generationen Hauses; 14-16.00 Uhr 
Spiel- und Hausaufgabenbetreuung an der Schule 
Kottern Eich. Eltern können dieses Angebot auch 
kurzfristig in Anspruch nehmen z.B. bei Krank-
heit und beruflichen Veränderungen.
Zielgruppe Grundschulkinder
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse, Frau 

Ingrid Peukert
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Schülerhilfe
Selbstbewusst durch gute Noten; Nachhilfeun-
terricht und Hausaufgabenbetreuung.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 19418

Ansprechp. Herr Dr. Dieter Rödel Frau Renate 
Gruhl

E-Mail info@schuelerhilfe-allgaeu.de
Homepage www.schuelerhilfe.de/kempten
Adresse Bodmanstr. 11 - 87435 Kempten

Stadtjugendring Kempten - erweiterte 
Mittagsbetreuung an der Nordschule
An der Nordschule werden Kinder aus dem 
Grundschulbereich im Rahmen des Mittagessens, 
der Hausaufgabenbetreuung und pädagogischen 
Angeboten betreut. Die Betreuungsstunden wer-
den ausschließlich von qualifiziertem Personal 
angeboten.Montag bis Freitag Nachmittag.
Zielgruppe angemeldete SchülerInnen der 

Nordschule
Kosten für Mittagessen, 1 je gebuchte 

Betreuungsstunde
Einrichtung Stadtjugendring
Telefon 0831 59133-26
Ansprechp. Frau Eva Scharpf
E-Mail mittagsbetreuung.nordschule@

stadtjugendring-kempten.de
Homepage www.stadtjugendring-kempten.de, 

www.nordschule-kempten.de
Adresse Lotterbergstr. 31 - 87439 Kempten
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Kindertagesstätt en/Kinderta-
gesbetreuung

Amt für Kindertagesstätten, Schulen 
und Sport
Vollzug des Bayerischen Kinderbildungs- und 
-betreuungsgesetzes sowie die dazugehörige 
Ausführungsverordnung, Fachberatung und 
Fachaufsicht für Kindertagesstätten, Bedarfs-
planung, Weiterentwicklung der Kindertages-
stätten, Betriebserlaubnisse, Pauschalierte 
kindbezogene Förderung, Betriebsträgerverein-
barungen, Durchführung von Leiterinnen- sowie 
Trägerkonferenzen, Fortbildungskampagnen, 
Organisation von Veranstaltungen (wie Bil-
dungskampagnen, Integrationsfachtag, Festakte 
im Zusammenhang mit Neubauten von Kinderta-
gesstätten), Kooperation Grundschule - Kinder-
garten, Kooperation des Bielefelder Screenings, 
auf Anfrage von Eltern Hilfe bei Platzsuche in 
einer Kindertagesstätte.
Zielgruppe Alle
Kosten keine
Einrichtung städtisch
Telefon 0831 2525-354, -203, -366
Ansprechp. Frau Cornelia Rödder, Frau Marion 

Haugg, Frau Christine Linß
E-Mail kindertagesstaetten@kempten.de
Homepage www.kempten.de/buergerbuero
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten 

(1ter Stock Zi 113, 114)

Beratungsstelle famiienbewusste 
Arbeitswelt (bfz)
Kinderferienbertreuung: Wir bieten in Kemp-
ten an der Haubenschloßschule Firmen und 
Mitarbeitern in Kempten eine Kinderbetreu-
ungslösung an, die es in der von uns angebotenen 
Flexibilität noch nicht gibt. Damit wollen wir das 
vorhandene Angebotsspektrum der Institutio-
nen erweitern.
Zielgruppe Kinder, Schulkinder
Kosten Ja
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0821 40802291
Ansprechp. Susanne Holzmüller

E-Mail holzmueller.susanne@a.bfz.de
Homepage www.a.fbz.de, www.work-life.de
Adresse Ulmer Straße 160 a, 86156 Augs-

burg

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V, offene Kinderbetreuung
Off ene Kinderbetreuung
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Claudia Fink
E-Mail kinderschutzbund.kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstr. 21 - 87439 Kempten

Förderzentrum St. Georg - Heilpäda-
gogische Tagesgruppen
Heilpädagogische Tagesgruppen mit sozialpä-
dagogischer Familienarbeit, heilpädagogische 
Tagesgruppen in Verbindung mit integrierter 
E-Schule, individuelle Förderung, schulische 
Förderung, therapeutische Angebote, Familien-
arbeit.
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder, Eltern
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0175 1835365
Ansprechp. Herr Schott
E-Mail SchottM@sankt-georg-kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Immenstädterstr. 38 - 87435 

Kempten

Haus für Kinder St. Lorenz
Ein durchgängiges Konzept für alle Altersstufen 
von Krippe bis Hort unter dem Leitgedanken 
religiöser Werte und des christlichen Menschen-
bildes.Die Einrichtung hat flexible und lange 
Betreuungszeiten. Ein Haus für alle Kinder 1 bis 
14 Jahre.
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Hortkinder
Kosten Elternbeiträge

Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 523840711
Ansprechp. Frau Nicole Steible, Frau Petra 

Eberhard
E-Mail kiga.hausfuerkinder.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Herrenstraße 15 - 87439 Kempten

Heilpädagogische Tagesstätte, Kör-
perbehinderte Allgäu gGmbH
Begleitung von jungen Menschen mit Behin-
derung und Vorbereitung auf ihre spezielle 
Lebenssituation; medizinische und therapeuti-
sche Förderung nach einem Ganztageskonzept 
und individuellem Förderplan nach ärztlicher 
Verordnung; das Angebot ist an die schulischen 
und heilpädagogischen Maßnahmen im Astrid-
Lindgren-Haus gebunden;
Zielgruppe behinderte Kindergarten-, Schul-

kinder und Jugendliche
Kosten kostenlos für Familien
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 591130 oder 70
Ansprechp. Frau Ferrari
E-Mail andrea.ferrari@

koerperbehinderte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 

Kempten

Jugendamt Kempten, Tagespflege
Vermittlung von qualifizierten Tagesmüttern, 
Beratung und Begleitung; Qualifizierung von 
Tagesmüttern;
Zielgruppe Kleinkinder
Einrichtung Jugendamt Kempten
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Kempodium e.v. - Ferienbetreuung
In den Ferien bieten wir für Kinder im Grund-
schulalter eine Vormittagsbetreuung an. Die 
Kinder können zwischen 7;45-8:30 Uhr gebracht 
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werden und von 12:30-13:00 Uhr abgeholt wer-
den. Die Betreuung erfolgt durch erfahrene und 
geschulte Fachkräfte.
Zielgruppe Grundschulkinder
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5402130
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Straße 3 - 87435 

Kempten

Kinder- und Jugendhort Gerhardinger 
Haus
Kinderhort mit überlangen Öff nungszeiten; 
Ferienprogramme; integrative heilpädagogische 
Plätze, Jugend- sowie Kinderhort.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung städtisch
Telefon 0831 5402020
Ansprechp. Herr Michael Wilde
E-Mail gerhardingerhaus@kempten.de
Homepage www.gerhardingerhaus.de
Adresse Memmingerstr. 59 - 87439 Kemp-

ten

Kindergarten Arche Noah
Achtung und Wertschätzung der kindlichen Per-
sönlichkeit, individuelle Förderung, Vermittlung 
sozialer und religiöser Werte.
Zielgruppe Kindergartenkinder (Krippe in 

Planung)
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 87854
Ansprechp. Frau Gerlinde Kimmerle
E-Mail kigaarchenoah@t-online.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Leutkircherstr. 45 - 87439 Kemp-

ten

Kindergarten Bavaria
Kath. Kindertagesstätte St. Lorenz; Bildung, 
Erziehung und Betreuung von Kindern im Alter 
von 3-6 Jahren; Mischform von Stammgruppen 
und innerer Öff nung; Orientierung an QM und 
KTK Gütesiegel; Intensive Kooperation mit 

Eltern; kontinuierliche fachliche und persönliche 
Weiterntwicklung;
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 23565
Ansprechp. Frau Inge Tremmel
E-Mail kiga.bavaria@bistum-augsburg.de
Homepage www.kindergarten-bavaria-

kempten.de
Adresse Adenauerring 99 - 87439 Kempten

Kindergarten Christi Himmelfahrt
Ganztagesbetreuung in zwei Gruppen, indivi-
duelle & ganzheitliche Förderung der Kinder, 
vermitteln von christlichem Glauben & Werten, 
vielfältige Bewegungsmöglichkeiten im Innen- 
und Außenbereich. 

Aktionsgruppe: Zahlenschule, Englischgruppe, 
Musikgruppe, off ene Zusammenarbeit mit den 
Familien.
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 26378
Ansprechp. Frau Claudia Binser
E-Mail info@kindergarten-christi-him-

melfahrt.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Freudental 12 - 87435 Kempten

Kindergarten der Aktiven Schule 
Allgäu
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5122112
Ansprechp. Frau Ines von Türcke
E-Mail info@aktiveschule.de
Homepage www.aktiveschule.de
Adresse Reichlinstr. 23 - 87439 Kempten

Kindergarten Freie Spielstube Kempten
Förderung der individuellen Entwicklungssitua-
tion des einzelnen Kindes.
Zielgruppe Kindergartenkinder

Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 13078
Ansprechp. Frau Heidrun Hillebrand
E-Mail sekretariat@freie-schule-albris.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Fürstenstr. 19 - 87439 Kempten

Kindergarten Im Wiesengrund
Betreuung, Bildung und Erziehung von Kinder-
gartenkindern, pädagogische Betreuung zur 
Begleitung/Unterstützung/Förderung einer 
selbstständigen, schulreifen Persönlichkeit des 
Kindes
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 65826
Ansprechp. Frau Margit Neher
E-Mail kita.wiesengrund@diakonie-

kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Hanebergerstr. 38 - 87437 Kemp-

ten

Kindergarten Johannes
Bildung und Betreuung orientiert am Entwick-
lungsstand des Kindes. Individuelle Förderung, 
Vermittlung sozialer und christlicher Werte. 
Ganztägige Öff nungszeit von 7:00-17:00 Uhr.
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 24797
Ansprechp. Frau Martina Hasse-Becker
E-Mail ev.kita-johannes@t-online.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Braut- und Bahrweg 9 - 87435 

Kempten
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Kindergarten Kunterbunt.
Projektorientierte pädagogische Arbeit am Kind; 
Elternarbeit; individuelle Förderung des Kindes; 
Ganztägige Öff nungszeit mit Mittagsbetreuung 
und Mittagessen. Schulkindbetreuung.
Zielgruppe Kindergarten- und Schulkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 14378
Ansprechp. Frau Gisela Maier
E-Mail kiga-eich@maxi-allgaeu.de
Homepage www.maxi-allgaeu.de/

kiga-kunterbunt
Adresse In der Eich 18 - 87435 Kempten

Kindergarten Lehrkindergarten
Ein Lehrkindergarten der Fachakademie für 
Sozialpädagogik
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5707969
Ansprechp. Herr Maximilian Wiedemann
E-Mail Lehrkindergarten@web.de
Homepage www.kempten.de
Adresse An der Halde 29 - 87439 Kempten

Kindergarten Leubas
Betreuung, Bildung und Erziehung von Klein-, 
Kindergartenkindern. Pädagogische Begleitung, 
Unterstützung und Förderung der Persönlich-
keitsentwicklung der Kinder, Zusammenarbeit 
mit den Eltern. 04-10)
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5706860
Ansprechp. Frau Ingeborg Polzer
E-Mail kita.leubas@diakonie-kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Feldweg 3 - 87437 Kempten

Kindergarten Markus
Bildung, Betreuung und Erziehung von Kindern 
im Alter von 2-6 Jahren unter Berücksichtigung 
evangelisch-christlicher Lebensgrundlagen

Zielgruppe Kindergartenkinder (Krippe in 
Planung)

Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 97554
Ansprechp. Frau Heidrun Flitsch
E-Mail markuskindergarten@augusta-

kom.net
Homepage www.kempten.de
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

Kindergarten Mikado, integrativ
Betreuung von Kindergartenkindern mit und 
ohne Behinderung. Entstehung einer Kinderkrip-
pengruppe bis zum Jahr 2013 geplant.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Krippe 

geplant
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 770660
Ansprechp. Frau Helga Stolz
E-Mail kita.mikado@diakonie-

kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Anton-Fehr-Str. 6 - 87437 Kempten

Kindergarten Miteinander, integrativ
Unser Leitgedanke: „Es gibt keine Norm für das 
Menschsein, es ist normal verschieden zu sein“ 
R.V. Weizsäcker. Gemeinsame Bildung,Betreuung 
und Erziehung von behinderten und nichtbe-
hinderten Kindern. Ganzheitliche Förderung in 
Zusammenarbeit mit Therapeuten und Eltern, 
um optimale Lern- und Entwicklungsmöglichkei-
ten für alle Kinder zu schaff en.
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 12770
Ansprechp. Frau Christiane Müncheberg
E-Mail kita.miteinander@diakonie-

kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Schraudolphstr. 22 - 87435 Kempten

Kindergarten Regenbogenhaus
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge

Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 63217
Ansprechp. Frau Bärbel Hayn
E-Mail kita.stmang@awo-schwaben.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwigstr. 12 - 87437 Kempten

Kindergarten St. Hedwig
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5126820
Ansprechp. Frau Katrin Platz
E-Mail kiga.st.hedwig.kempten@bistum-

augsburg.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Drosselweg 1a - 87439 Kempten

Kindergarten St. Hildegard
Einzelintegration für Kinder mit (drohender) 
Behinderung.
Zielgruppe Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 95215
Ansprechp. Frau Manuela Dorn
E-Mail kiga.st.hildegard.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Heiligkreuzerstr. 100a - 87439 

Kempten

Kinderhort Einstein
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 60326
Ansprechp. Frau Melinda Oswald
E-Mail kita.stmang.denzlerpark@

awo-schwaben.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Hanebergstr. 36 - 87437 Kempten

Kinderhort Freie Schule Albris
Zielgruppe Schulkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 13078
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Ansprechp. Frau Petra Jäger
E-Mail sekretariat@freie-schule-albris.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Weiherstr. 20 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte Bambini-Park
Bildung und Erziehung auf der Grundlage des 
BayKiBiG unter Berücksichtigung von altersspe-
zifischen Interessen und Bedürfnissen. Flexible 
Buchungszeiten, lange Öff nungszeiten (Kernzeit 
6.00 bis 21.00 Uhr), keine Ferienschließzeit, 
Samstagsbetreuung möglich.
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 60633
Ansprechp. Frau Pamela Rieder
E-Mail info@bambini-park.de
Homepage www.bambini-park.de
Adresse Magnusstr. 15 - 87437 Kempten

Kindertagesstätte Freie Spielstube 
Hirschdorf
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 91963
Ansprechp. Frau Cornelia Sommerlad
E-Mail sekretariat@freie-schule-albris.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Laubenerstr. 4 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte Haus für Kinder 
und Eltern
Betreuung; Bildung und Erziehung von Klein-, 
Kindergarten- und Schulkindern; pädagogische 
Arbeit zur Begleitung/Unterstützung/Förde-
rung der Persönlichkeit der Kinder in familien-
ähnlichen Gruppenstrukturen auf Grund der 
Altersmischung;
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Hortkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 10332
Ansprechp. Frau Birgit Demmler
E-Mail hke@diakonie-kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Lindauerstr. 20 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte Kinderhaus Stern-
schnuppe
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Hortkin-

der
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5902580
Ansprechp. Frau Conny Männel
E-Mail kita.kempten.haldenweg@

awo-schwaben.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Haldenweg 13 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte Kotterner Flohkiste
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Schul-

kinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung städtisch
Telefon 0831 67270
Ansprechp. Frau Carmen Wegner
E-Mail kotterner.flohkiste@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwigstr. 50 - 87437 Kempten

Kindertagesstätte Matthäus
Öff nungszeiten: Mo.-Do. 7.00 - 16.30 Uhr, Fr. 7.00 
- 14.00 Uhr
Zielgruppe Kindergartenkinder (Krippe in 

Planung)
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 77500
Ansprechp. Frau Jenny Susok
E-Mail kindergarten.matthaeus@

freenet.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Hochbrunnenweg 2 - 87437 Kemp-

ten

Kindertagesstätte Oberlinhaus
Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern, 
Mittagessen, Ganztagesbetreuung und Hausauf-
gabenbetreuung Kindertagesstätte Krippe, Kin-
der von 0-3 Jahre, Kindergarten/Hort altersge-
mischte Gruppen von 2-12 Jahren. Zwei weitere 
Krippengruppen bis 2013 geplant.
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Hortkinder

Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 12114
Ansprechp. Frau Susanne Löhle
E-Mail oberlinhaus@diakonie-

kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Freudental 3 - 87435 Kempten

Kindertagesstätte Schwalbennest, 
integrativ
Integrativer Kindergarten mit Krippe für Kinder 
mit und ohne Behinderung;
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder mit 

und ohne Behinderung
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5911380
Ansprechp. Frau Barbara Holzbrecher
E-Mail schwalbennest@koerperbehin-

derte-allgaeu.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Schwalbenweg 65 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte St. Anna
Eröff nung eines Neubaus bei der Konrad-Ade-
nauer-Volksschule Lenzfried im Herbst 2010
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 72734
Ansprechp. Frau Michaela Hegger
E-Mail st.anna-lenzfried@t-online.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Wettmannsbergerweg 2A - 87437 

Kempten

Kindertagesstätte St. Anton
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung (katho-

lisch)
Telefon 0831 22861
Ansprechp. Frau Julia Kößler
E-Mail verwaltung@kindergarten-

st-anton-kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Lessingstr. 37 - 87435 Kempten
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Kindertagesstätte St. Franziskus
Entwicklungsförderung im Krippen- und 
Vorschulbereich; gute Atmosphäre mit großem 
Außenbereich; wir arbeiten innovativ, bedürfnis- 
und zukunftsorientiert; Betreuungsangebot tägl. 
von 7:00-16:30 Uhr.
Zielgruppe Krippen-, Kindergartenkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 83027
Ansprechp. Frau Iniga Kronmüller
E-Mail kindergarten@franziskus-

kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Feichtmayrstr. 5 - 87435 Kempten

Kindertagesstätte St. Michael
Zielgruppe Kindergartenkinder und Krippen-

kinder der Firma Dachser
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 95513
Ansprechp. Frau Marika Olbrich
E-Mail kiga.st.michael.kempten@bistum-

augsburg.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Memmingerstr. 121, 87439 Kempten

Kindertagesstätte St. Nikolaus
Betreuung, Bildung und Erziehung von Kindern 
im Krippen- Kindergarten- und Schulalter, der 
dem Entwicklungsstand und den Bedürfnissen 
jedes einzelnen Kindes angemessen ist, vereint in 
einem Haus. Vorbereitung auf die Schule, Haus-
aufgabenbetreuung, aktive Freizeitgestaltung.
Zielgruppe Krippen-, Kindergarten-, Hortkin-

der
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 27270
Ansprechp. Frau Petra Willems
E-Mail info@kita-st-nikolaus.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Memmingerstr. 57 - 87439 Kempten

Kindertagesstätte St. Ulrich
Kindertagesstätte mit integrativer Hortgruppe 
und einer weiteren Hortgruppe, Ferienbetreu-

ung, interessante Freizeitgestaltung, Projektar-
beit, Sprachförderung für ausländische Kinder, 
Hausaufgabenbetreuung.
Zielgruppe Kindergarten-, Hortkinder
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5706894 Hort 0831 73212 

Kiga
Ansprechp. Frau Anette Oberdorfer
E-Mail kita-st-ulrich@t-online.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ullrichstr. 16 - 87437 Kempten

Sonderpädagogisches Förderzentrum 
Agnes-Wyssach-Schule
Schulvorbereitende Einrichtung des Sonderpä-
dagogischen Förderzentrums Agens-Wyssach-
Schule. Individuelle Förderung von Kindern mit 
Entwicklungsverzögerungen in den Bereichen 
Sprache, Wahrnehmung, Motorik und Kognition.
Zielgruppe Kinder von 3-6
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 574240 oder 0831 5742420
Ansprechp. Frau Elisabeth Dirsch
E-Mail sve@sfz-kempten.de
Homepage www.sfz-kempten.de
Adresse Ostbahnhofstr. 57 - 87437 Kemp-

ten

Krabbelgruppen

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V, Offener Babytreff
Off ener Babytreff 
Zielgruppe Alle mit Kleinkinder
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Elisabeth Strobel
E-Mail kinderschutzbund.kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstr. 21 - 87439 Kempten

Eltern - Kindgruppe St. Lorenz
Kontakte knüpfen - Wöchentliche Treff en von 
Kindern bis 3 Jahre mit Mütter/Väter zum Spielen, 
Plaudern, Erfahrungsaustausch, Basteln usw.
Zielgruppe Kleinkinder
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5405600
Ansprechp. Frau Birgit Schüßler
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration, Kultur und Sport
Off ener Treff punkt für Mütter verschiedener Na-
tionalitäten mit Kleinkindern; Sprachförderung;
Zielgruppe Kleinkinder, Mütter
Kosten keine
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kempten

Krabbelgruppe Christuskirche
Zielgruppe Mütter, Väter, Eltern m. Kleinkindern
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 63370
Ansprechp. Pfr. Martin Weinreich, Pfr. Michael 

Stritar
E-Mail pfarramt.christuskirche.ke@elkb.

de; martin.weinreich@elkb.de
Homepage www.e-kirche.de/christuskirche-

kempten
Adresse Magnusstr. 33 - 87437 Kempten

Krabbelgruppe Evangelisch-Frei-
kirchliche Gemeinde
Kontaktmöglichkeiten für Eltern und ihre Kin-
der; Hilfe zur Selbsthilfe.
Zielgruppe Kleinkinder und ihre Eltern
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 584850
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Ansprechp. Frau Kirsten Vatter
Homepage www.efg-kempten.de
Adresse Untere Eicher Str. 11 - 87435 KE

Krabbelgruppe, die Kirchenzwerge
Kontaktmöglichkeiten für Eltern und Kinder, 
Gemeinschaft, Erfahrungsaustausch.
Zielgruppe Kleinkinder
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5918823
Ansprechp. Frau Nicola Stritar
E-Mail nicola.stritar@elbk.de
Adresse Braut- und Bahrweg 9 - 87435 KE

Krabbelgruppe, Evang-Luth. Mat-
thäuskirche
Kontaktmöglichkeiten für Eltern und ihre Kin-
der; Hilfe zur Selbsthilfe
Zielgruppe Kleinkinder und ihre Eltern
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 5707118 o. 5753978
Ansprechp. Frau Mändler o. Frau Eble
Adresse Hochbrunnenweg 2 - 87437 KE

Krabbelgruppe, Evang.-Luth. Johannes
Kinder sind Gäste die nach dem Weg fragen. Wir 
möchten Ihre Kinder dabei unterstützen, fördern 
und begleiten. Krabbelgruppe Di. 9.30-11.30 Uhr
Zielgruppe Kleinkinder
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 24797
Ansprechp. Krabbelgruppe: Anette Bachmeier, 

Kiga: Martina Hasse-Becker
E-Mail ev.kita-johannes@my-box.de
Adresse Braut und Bahrweg 9 - 87435 KE

Krabbelgruppe, Mariä Himmelfahrt
Zur Zeit gibt es bei uns keine Krabbel- und Spiel-
gruppe. Bei Bedarf stellen wir die Räumlichkei-
ten gerne zur Verfügung.
Zielgruppe Kleinkinder und ihre Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 63480

Ansprechp. Pfarrbüro
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/

mariaehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 KE

Mutter-Kindgruppe Markuskirche
Kontaktmöglichkeiten für Eltern und Kinder, 
Erfahrungs- und Informationsaustausch, Spielen, 
gemeinsame Ausflüge, Singen und Fingerspiele 
für Kinder bis 3 Jahre, Donnerstag 9.15-11.15 Uhr
Zielgruppe Babys/ Kleinkinder und Eltern
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5918630 oder 93649
Ansprechp. Regina Dahlström oder Pfarrbüro
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

Schutzmaßnahmen/Vollzeit-
pfl ege/Wohngruppen

Förderzentrum St. Georg - Heilpäda-
gogische Wohngruppen
Stabilisierung der Persönlichkeit, Aufarbeitung 
der eigenen Lebensgeschichte, Stärkung der 
sozialen Kompetenz, Werteorientierung, schu-
lische und berufliche Förderung, individuelle 
Zukunftsplanung, Familienhilfe.
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 54024120, 0175 1835365
Ansprechp. Herr Steinmetz
E-Mail SteinmetzB@sankt-georg-

kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Braut- und Bahrweg 4 - 87435 KE

Gerhardingerhaus
Zielgruppe Jugendliche u. Kinder, Multiplikatoren
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband

Telefon 0831 540200
Ansprechp. Herr Michael Wilde
E-Mail info@gerhardingerhaus.de
Homepage www.gerhardingerhaus.de
Adresse Memmingerstr. 59 - 87439 KE

Jugendamt Kempten, Bezirkssozialdienst
Vermittlung konkreter Hilfen wie Sozialpädagogi-
sche Familienhilfe; Vollzeitpflege/Heimerziehung/
sonstige betreute Wohnformen; Hilfe für junge 
Volljährige (Nachbetreuung); Gemeinsame Wohn-
formen für Mütter und Väter und Kinder; Unter-
bringung in Pflegefamilien oder Heimen/Jugend-
wohngruppen, wenn die Herkunftsfamilie aufgrund 
erzieherischer Schwierigkeiten ausfällt; Angebot 
von Heilpädagogischen Tagesplätzen für Kinder und 
Jugendliche mit schweren Verhaltensauff älligkeiten; 
Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe z. Selbsthilfe, Kurse/Schulungen, 

Gruppenangebote, pers. Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Klinik für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Psychotherapie
Kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik 
und Therapie, Vernetzung mit Jugendämter, 
Jugendhilfe, Schulen, ambulante Einzel- und 
Gruppenangebote. Teilstationäre, off ene und 
beschützend-geschlossene stationäre Therapie.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten ja, mögliche Kostenträger
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Angebot Gruppenagebote, persönliche 

Bertung
Telefon 0831 523390
Ansprechp. Dr. med. H. Ribnitzky, Leitender Arzt; 

PD Dr. M. Noterdaeme, Chefärztin
E-Mail kjp-kempten@josefinum.de
Homepage www.josefinum.de
Adresse Haubensteigweg 40 - 87439 KE
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Krankenhäuser / Gesundheits-
einrichtungen

Allgäu Stift Kurzzeitpflege
Kurzzeit-Pflegeeinrichtung zur nachstationären 
Betreuung nach Krankenhausaufenthalten oder 
zur Vermeidung von Krankenhausaufenthalten; 
ein Kurzzeitpflege-Aufenthalt von i.d.R. einer 
bis drei Wochen soll die Wiedergewinnung der 
eigenen Kräfte fördern und die Rückkehr in die 
eigene Wohnung möglich machen.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Paare, 

Eltern, SeniorInnen, Alleinerzie-
hende, Behinderte, sozial Schwache

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 
Förderung möglich

Einrichtung Stiftung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Senzi Fleschutz o. Frau The-

resia Weiss
E-Mail marienheim@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Bezirksklinken Schwaben BKH Kempten
Stationäre, tagesklinische und ambulante psych-
iatrisch- psychotherapeutische Behandlung
Zielgruppe alle
Kosten teils
Einrichtung Krankenhaus
Telefon 0831-540260
E-Mail info@bkh-kempten.de
Homepage www.bkh-kempten.de
Adresse Freudental 1 - 87435 Kempten

Hebammenpraxis & Geburtshaus 
Erdenlicht
Schwangerschaft/Geburt (Hausgeburt) als gesun-
den Prozess vermitteln; Wochenbett; Stillzeit.
Zielgruppe Frauen, Paare
Kosten KK-Leistung
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 12353

Ansprechp. Frau Ingeborg Stadelmann
E-Mail info@stadelmann-verlag.de
Homepage www.erdenlicht.de
Adresse Bahnhofstr. 14 - 87435 Kempten

Klinik für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Psychotherapie
Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie bietet im ambulanten tagesklini-
schen und stationärem Rahmen Behandlung für 
das gesamte Spektrum Kinder- und Jugendpsy-
chiatrischer Erkrankungen an: Verhaltensauf-
fälligkeiten, ADHS, Lernprobleme, Depression, 
Angst, Zwangsstörungen, Essstörungen, Suizida-
lität, Sucht, Autismus, Schizophrenie, posttrau-
matische Störungen, Kriseninterventionen. Das 
Angebot beinhaltet Kinder- und Jugendpsychi-
atrische Diagnostik und Therapie, Vernetzung 
mit Jugendamt, Jugendhilfe, Schule. Ambulante 
Einzel- und Gruppenagebote, tagesklinische 
Behandlung sowie off ene aber auch beschützend-
geschlossene-stationäre Therapie.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten möglicher Kostenträger
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 08381 523390
Ansprechp. Dr. med. H. Ribnitzky, Leitender Arzt; 

PD Dr. M. Noterdaeme, Chefärztin;
E-Mail kjp-kempten@josefinum.de
Homepage www.josefinum.de
Adresse Haubensteigweg 40 - 87439 KE

Klinikum Kempten, Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe
Beratung, Diagnostik und Therapie bei allen Er-
krankungen des gynäkologischen Formenkreises 
und der Geburtshilfe. Interdisziplinäres Brustzen-
trum, Zentrum für Reproduktionsmedizin
Zielgruppe Frauen
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5303393 - Frau Koch
Ansprechp. Herr Prof. Dr. med. Ricardo E. 

Felberbaum
E-Mail ricardo.felberbaum@klinikum-

kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 KE

Klinikum Kempten, Kinderchirurgie
Kinder, die im Klinikum gemeinsam von Kinder-
ärzten und unserem Kinderchirurgen Dr. Koep-
pen behandelt werden. Aufgrund der Schwer-
punktbezeichnung stellt die Kinderchirurgie in 
unserer Klinik ein überregionales Behandlungs-
zentrum für Kinder dar.
Zielgruppe Säuglinge, Kleinkinder, Kinder, 

Jugendliche
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5303249
Ansprechp. Herr Prof. Dr. Dr. Peter Sterk
E-Mail peter.sterk@klinikum-kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 KE

Klinikum Kempten, Kinderheilkunde, 
Jugendmedizin, Neonatologie, Perina-
talzentrum Level I
Ambulante Behandlung in Notfällen und bei spe-
ziellen Fragestellungen in unseren Spezialambu-
lanzen: Diabetes mellitus und Endokrinologie, 
Kindergastroenterologie und Lebererkrankun-
gen, Kinderkardiologie, Kinderchirurgie, Kinder-
neurologie und EEG, Mukoviszidose.
Zielgruppe Säuglinge, Kinder, Jugendliche
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5303317 Notambulanz rund 

um die Uhr; 0831 5303202
Ansprechp. Herr Dr. med. Herbert Müller
E-Mail herbert.mueller@klinikum-

kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-WeixlerStr. 50 - 87439 

Kempten

Klinikum Kempten, Urologie
Beratung, Diagnostik und Therapie bei allen 
Erkrankungen des urologischen Formenkreises, 
Prostatazentrum und Kinderwunschsprech-
stunde. Vorsorge, Errektionsstörungen, Frucht-
barkeitsstörungen, Männermedizin, Harnin-
kontinenz, Laserzentrum, Nierensteinzentrum, 
Nierenzentrum, Tumorchirurgie und Nachbe-
handlung. Diagnostik, Beratung, Therapie.
Zielgruppe Frauen, Männer, Paare, Kinder
Einrichtung Klinik
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Telefon 0831 5303782 - Frau Seiboth
Ansprechp. Prof. Dr. med. Rolf von Knobloch
E-Mail rolf.von-knobloch@klinikum-

kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 

Kempten

Klinikum Kempten, Zentrale, Pforte
Erster Ansprechpartner bei Notfällen und bei 
ambulanter sowie stationärer Behandlung
Zielgruppe alle
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5300 (Zentrale), 0831 

5303215 (Pforte Robert-Weixler-
Str.), 0831 5302221 (Pforte Mem-
mingerstr.)

E-Mail info@klinikum-kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 

Kempten

Krankenpfl ege / ambulanter 
Dienst / Pfl egekurse

Allgäu Stift Gesundheits- und Pflege-
dienst
Haushaltshilfe; Essen auf Rädern; Kooperation 
mit dem Krankenpflegeverein St. Mang und dem 
Marienheim.
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten Krankenkassen
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 5611514
Ansprechp. Frau Monika Heiß
E-Mail ambulant@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Schumacherring 11 - 87437 KE

Ambulanter Pflegedienst Kempten - 
Sankt Mang
Haushaltshilfen; Essen auf Rädern; ambulante 

Pflege; Kooperation mit dem Krankenpflegever-
ein St. Mang und dem Marienheim;
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten Krankenkassen, Rentenversiche-

rungsträger
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9601178
Ansprechp. Frau Theresia Ott
E-Mail apd-ke-stmang@web.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Bergstraße 1b - 87437 Kempten

Ambulanter Pflegedienst Kempten - 
West
Haushaltshilfen, Essen auf Rädern; ambulante 
Pflege
Zielgruppe Erwachsene, Behinderte, sozial 

Schwache
Kosten Krankenkassen, Rentenversiche-

rungsträger
Einrichtung Stiftung
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9601172
Ansprechp. Frau Claudia Ullemair
E-Mail apd-ke-west@web.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Aybühlweg 34 - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Pflegehelferkurse 1 x jährlich, Theorie 140 
Unterrichtseinheiten und 96 Vollstunden Prak-
tikum.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene
Kosten 400 €, Übernahme durch Arbeits-

amt möglich
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Kurse, Praktika
Telefon 0831 5229250
Ansprechp. Frau Silvia Rupp
E-Mail srupp@kvoberallgaeu.brk.de
Homepage www.kvoberallgaeu.de
Adresse Haubenschlossstr. 12 - 87435 KE

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Ambulante Pflege, insbesondere nach einem 
Krankenhaus-Aufenthalt.

Zielgruppe SeniorInnen, Behinderte
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 52252740 oder 08323 

969411
Ansprechp. Frau Heike Prinz
E-Mail hprinz@kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Im Stillen 1 - 87509 Immenstadt

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V.
Kursangebot für pflegende Angehörige von 
demenzkranken Menschen. Der Kurs vermittelt 
Ihnen alltagspraktische Anleitung im Umgang 
mit dem pflegebedürftigen Angehörigen. Termi-
ne bitte erfragen.
Zielgruppe alle
Kosten Kursgebühr, mögliche Kostenträger
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-13
Ansprechp. Frau Anja Meisch
E-Mail anja.meisch@caritas-

oberallgaeu.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V., Sozialstation
Beratung und Unterstützung in allen Sozial- und 
Gesundheitsfragen sowie bei der Pflege und Pfle-
ge von Angehörigen. Professionelle Pflegekräfte 
stehen für Grund-, Behandlungs-, und Verhin-
derungspflege zur Verfügung und helfen bei der 
Beantragung von Pflegeleistungen. Wir bieten 
Pflege von Palliativpatienten und sind Fachstelle 
für pflegende Angehörige. Ebenso bieten wir 
Demenzberatung an.
Zielgruppe SeniorInnen
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 96088011
Ansprechp. Herr Josef Schmelcher
E-Mail sozialstation@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten
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Diakonie Kempten - Evang. Sozialstation
Ambulante Krankenpflege; Hilfen bei Pflegebe-
dürftigkeit; Krankenpflegekurse; Kinderkran-
kenpflege.
Zielgruppe Alle
Kosten teils, möglicher Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 2538450
Ansprechp. Frau Monika Nawrath
E-Mail sozialstation@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Freudental 9 - 87435 Kempten

Fachstelle Pflege-und Behinderten-
einrichtungen - Qualitätsentwicklung 
und Aufsicht (FQA)
Die Fachstelle ist ein unabhängiger Ansprech-
partner für Fragen und Probleme, die stationäre 
Pflegeeinrichtungen, Kurzzeitpflege,stationäre 
Hospize, Einrichtungen für volljährige Menschen 
mit Behinderung und ambulante Wohnformen 
betreff en.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525672
Ansprechp. Frau Elke Reisacher
E-Mail elke.reisacher@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Familienpflegewerk Kempten Oberall-
gäu
Hausnotruf; Familienpflege und familienentlas-
tende Dienst; Haushaltshilfe; Essen auf Rädern; 
Ambulante Krankenpflege; Seniorenbetreuung; 
Beratung und Schulung pflegebedürftiger Ange-
höriger, Beratungsstelle zur Pflegeeinstufung.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Stiftung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 18600
Ansprechp. Frau Silvia Schley, Frau Monika 

Heiß
E-Mail familienpflege@allgaeustift.de

Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Leonhardstr. 14 - 87437 Kempten

Hospizverein Kempten-Oberallgäu e.V.
Telefon 0831 27279
Ansprechp. Schwester Doreén
Homepage www.hospiz-kempten.de
Adresse Madlenerstra0e 18 - 87439 Kemp-

ten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Ambulante Hilfen und Unterstützung für 
Menschen mit Behinderung und chronischer 
Erkrankung, Familienentlastung, Begleitung, 
pflegeergänzende Leistungen, integrative An-
gebote, sozialpädagogische Beratung und Hilfe, 
ambulant begleitetes Wohnen für Menschen mit 
Körper- und Mehrfachbehinderung.
Zielgruppe Behinderte und chronisch kranke 

Menschen
Kosten ja
Einrichtung Mobile Behindertenhilfe
Telefon 0831 51239310
Ansprechp. Frau Margarete Meitner, Herr 

Andreas Türmer
E-Mail MoB@koerperbehinderte-

allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstr.27 - 87435 

Kempten

Seniorenberatungsstelle
Beratung und Information über das Angebot 
ambulanter, teilstationärer und stationärer 
Hilfsmöglichkeiten; sonstige Dienstleistungsan-
gebote (z.B. Mahlzeitendienste, Besuchsdienste); 
Leistungen der Pflegeversicherung, der Sozial-
hilfe oder anderer Leistungsträger bei Pflegebe-
dürftigkeit naher Angehöriger und vieles mehr.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525655
Ansprechp. Frau Christine Weixler
E-Mail christine.weixler@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Tagespflegestätte der Seniorenbe-
treuung Altstadt
Tagesbetreuung (Montag bis Freitag) von be-
treuungs- und /oder pflegebedürftiger SeniorIn-
nen; Entlastung von pflegenden Angehörigen; 
Vermeidung von Isolation betreuungs- und 
pflegebedürftiger SeniorInnen
Zielgruppe SeniorInnen
Kosten mögliche Kostenträger
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831/25988
Homepage www.tagespflege-ke.de
Adresse Brennergasse 12 - 87435 Kempten

Krankentransport / Notf allam-
bulanz

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Patientenfahrdienst; günstiger Anbieter für 
Krankenfahrten.
Zielgruppe Frauen, Männer, SeniorInnen, 

Behinderte
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 08323 51797
Ansprechp. Fahrdienstzentrale
E-Mail fahrdienstzentrale@

kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Im Stillen 1 - 87509 Immenstadt

Klinikum Kempten, Aufnahmestation
Alle Notfälle bei internistischen Erkrankungen, 
z.B. Herzinfarkt, Schlaganfall
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5302324 oder 0831 5302221
Adresse Memmingerstr. 50-52 - 87439 

Kempten

Klinikum Kempten, Notfallambulanz
Erster Ansprechpartner bei chirurgischen, gynä-
kologischen und urologischen Notfällen.
Zielgruppe Alle
Einrichtung Klinik
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Telefon 0831 5303241 oder 0831 5303215
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 KE

Psychische Belastung

Bipolare Allgäu
Selbsthilfegruppe für Menschen mit bipolaren 
aff ektiven Störungen (manisch-depressive 
Erkrankung) Beratung; Gruppentreff en, Erfah-
rungsaustausch; Begleitung zu Behörden
Zielgruppe Frauen, Männer, Multiplikatoren
Kosten keine
Einrichtung Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0163 6307096
Ansprechp. Herr Geissler
E-Mail kontakt@bipolare.de
Homepage www.Bipolare.de

Diakonie Kempten - Sozialpsychiatri-
sches Zentrum
Beratung und Begleitung für Menschen die von 
langfristigen seelischen Erkrankungen oder 
Behinderung betroff en sind; Psychologische, 
psychotherapeutische Beratung.
Zielgruppe Frauen, Männer, Behinderte
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 5405932
Ansprechp. Herr Höck
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 12 - 87439 Kempten

Familientherapeutin Annemarie Eckel
„Kraft der Stille“; Autogene Entspannung mit Per-
sönlichkeitsentfaltung; Stressreduktion; Stärkung 
perönlicher Ressourcen; Konzentrationsverbesse-
rung; Stressbedingte Krankheiten verhindern
Zielgruppe Junge Erwachsene, Erwachsene
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen, Hilfe zur 

Selbsthilfe, Persönliche Beratung
Telefon 0831 6972299
Ansprechp. Frau Annemarie Eckel
E-Mail annemarieeckel@web.de
Adresse Mozartstr. 19 - 87435 Kempten

Klinik für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und -psychotherapie
gesamtes Spektrum Kinder- und Jugendpsychia-
trischer Erkrankungen. Das Angebot beinhaltet 
Kinder- und Jugendpsychiatrische Diagnostik 
und Therapie; Vernetzung mit Jugendamt, Ju-
gendhilfe, Schule;
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten teils, möglicher Kostenträger
Einrichtung Gesundheitseinrichtung
Telefon 0831 523390
Ansprechp. Dr. med. H. Ribnitzky, Leitender 

Arzt; PD Dr. M. Noterdaeme, Chef-
ärztin;

E-Mail kjp-kempten@josefinum.de
Homepage www.josefinum.de
Adresse Haubensteigweg 40 - 87439 KE

Mischke Elfriede Erwachsenenpäda-
gogin, Supervisorin (DGSv)
Nicht nur Opfer, sondern auch Helfer und mittel-
bar Betroff ene können traumatisiert werden. Es 
entstehen Gefühle von Hilflosigkeit, Ohnmacht 
und Angst. Die traumatisierte Person wird stabili-
siert, ihr Stress reduziert. Sie gewinnt Distanz und 
mobilisiert ihre Ressourcen. Die Selbstheilungs-
kräfte werden gefördert. Professionelle Infomati-
onen helfen beim Verarbeiten des Traumas.
Zielgruppe alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 6105765
Ansprechp. Frau Elfriede Mischke
E-Mail elfriede.mischke@freenet.de
Homepage www.supervision-allgaeu.de
Adresse Akosweg 30 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information; psychologische Beratung; Therapie; 

Psychologische Diagnostik; Familienberatung, 
Familientherapie; Entspannungstraining; Zu-
sammenarbeit mit Krankenhäusern; Unterstüt-
zung von Selbsthilfegruppen; Sprechstunden vor 
Ort; Freiwilligkeit, Schweigepflicht
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Selbsthilfegruppen der Angehöri-
gen psychisch kranker Menschen in 
Kempten und Oberallgäu
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 18.30 Uhr 
in der Tagesstätte des Diakonischen Werkes St. 
Mang-Platz 12, 87435 Kempten (Allgäu). Anmel-
dung vor der 1. Gruppenteilnahme unter 0831 
18411
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 83842
Adresse Johann-Schütz-Straße 44 - 87435 

Kempten

Therapieimpulse durch Tiere
Tiere nehmen Menschen so an wie sie sind. Men-
schen fühlen sich wertgeschätzt und kommen 
über die Tiere wieder zu sich selbst, zur Ruhe 
und auf einen neuen Weg.
Zielgruppe Menschen mit Burnout und psy-

chischer Belastung
Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08373 9359100
Ansprechp. Frau Elfi Schill, Herr Josef Schill
E-Mail schill@impulse-durch-tiere.de
Homepage www.impulse-durch-tiere.de
Adresse Winneberg 2 - 87452 Altusried
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Seniorenbetreuung

Allgäu Stift Seniorenzentrum Marien-
heim
Seniorenwohnheim (Appartements); Haus-
gemeinschaft für demenzkranke Senioren; 
Pflegeheim (stationäre Pflege in Einzel- und 
Zweibettzimmer); Kurzzeitpflege; Seniorenbe-
gegnungsstätte
Zielgruppe Frauen, Männer, Paare, Eltern, 

SeniorInnen, Alleinerziehende, 
Behinderte, sozial Schwache

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 
Förderung möglich

Einrichtung Stiftung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Fleschutz, Frau Wimmer
E-Mail marienheim@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Allgäu Stift Sozialdienst und Senioren-
beratung
Soziale Beratung und Vermittlung von Hilfen 
für Senioren und für die Angehörigen pflege-
bedürftiger Menschen; betreutes Wohnen für 
Senioren am Engelhalde Park; Vermietung und 
Wohnungsverkauf durch Sozialbau Kempten; 
Betreuungs- und ergänzende Pflegeangebote;
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Margit Wimmer, Frau Senzi 

Fleschutz
E-Mail sozialdienst@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Amt für Betreuung- und Seniorenfra-
gen, Versicherungsamt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525611
Ansprechp. Frau Ursula Martin
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Diakonie Kempten - Wilhelm - Löhe - 
Haus
Alten- und Pflegeheim mit Fachpflege für 
Schädel-Hirnverletzte Personen
Zielgruppe SeniorInnen
Einrichtung Diakonie Kempten Allgäu
Telefon 0831 253840
Ansprechp. Herr Thomas Reuß
E-Mail wilhelm.loehe.haus@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Freudental 9 - 87435 Kempten

Fachstelle Pflege-und Behinderten-
einrichtungen - Qualitätsentwicklung 
und Aufsicht (FQA)
Die Fachstelle ist ein unabhängiger Ansprech-
partner für Fragen und Probleme, die stationäre 
Plfegeeinrichtungen, Kurzzeitpflege, stationäre 
Hospize, Einrichtungen für volljährige Menschen 
mit Behinderung und ambulante Wohnformen 
betreff en.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525672
Ansprechp. Frau Elke Reisacher
E-Mail elke.reisacher@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Margaretha- und Josephinen-Stift
Zielgruppe Senioren, Behinderte
Kosten Ja
Telefon 0831 574120
Adresse Adenauerring 39, 87439 Kempten

Pro Seniore Residenz Kempten
Urlaubspflege und Urlaubswohnen, Notfallpfle-
ge, Kurzzeit- & Verhinderungspflege, Dauer-
pflege, Schwerstpflege, Betreutes Wohnen, 

Probewohnen. Pflegeplätze in 59 Einzel- und 
45 Doppelzimmern; geschlossener behütender 
Bereich mit begrünter Dachterrasse; 50 Ein- und 
Zwei-Zimmer Appartements zum Urlaubswoh-
nen oder betreuten Wohnen.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Eltern
Kosten Aufnahme auch bei ungeklärter 

Kostenübernahme
Telefon 0831 520509
Ansprechp. Frau Vogt u. Herr Axel Deisting
E-Mail axel.deisting@pro-seniore.com
Homepage www.pro-seniore.de
Adresse Stiftskellerweg 43 - 87439 Kemp-

ten

Seniorenbetreuung Altstadt
Altenheim; Pflegeheim; Tagespflege, Pflege und 
Betreuung älterer Menschen und/oder Pflegebe-
dürftiger
Zielgruppe SeniorInnen
Kosten mögliche Kostenträger
Einrichtung Einrichtung
Telefon 0831 540190
Ansprechp. Frau Tillich, Frau Brücklmeier
E-Mail seniorenbetreuung-altstadt@

kempten.de
Homepage www.seniorenbetreuung-

altstadt.de
Adresse Mehlstr. 4 - 87435 Kempten

Wohngemeinschaft am Lotterberg
Die Wohngemeinschaft am Lotterberg bietet 
Wohnen für Menschen mit Demenz in einer 
Wohngemeinschaft mit 24-STunden-Betreuung.
Zielgruppe Senioren
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 18600
Ansprechp. Frau Silvia Schleiy, Frau Andrea 

Höß
E-Mail familienpflege@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Tilsiter Straße 20 - 87439 Kempten
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Sterbebegleitung

Hospizverein Kempten-Oberallgäu e.V.
Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden 
sowie deren Angehörige in menschlicher Nähe 
bis zum Tod; Eingehen auf Wünsche und Bedürf-
nisse; nach Möglichkeit würdevolle Begleitung 
in ihrer vertrauten Umgebung; Beratung, wenn 
pflegerische und / oder medizinische palliative 
Hilfe erforderlich ist; Hilfestellung bei Aufnahme 
ins stationäre Hospiz; Trauerbegleitung auch 
über den Tod hinaus, wenn Angehörige dies 
wünschen
Einrichtung Verein
Telefon 0831 27279
Ansprechp. Herr Prof. Dr. med Volker Hiemey-

er, Vorsitzender
E-Mail info@hospiz-kempten.de
Homepage www.hospiz-kempten.de
Adresse Madlenerstraße 18 - 87439 KE

kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt
Trauerbegleitung - Einzel- und Gruppenbegleitung
Zielgruppe Alle, nicht konfessionsgebunden
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Frau Rita Schweinberg
E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/maria-

ehimmelfahrt_kempten
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmel-
fahrt - Ambulanter Dienst
Krankenpflege und Sterbebegleitung zu Hause.
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, 

SeniorInnen, Alleinerziehende, 
Behinderte

Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Frau Marschall

E-Mail mariaehimmelfahrt.kempten@
bistum-augsburg.de

Homepage www.bistum-augsburg.de/maria-
ehimmelfahrt_kempten

Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 KE

Kontaktstelle Trauerbegleitung der 
Diözese Augsburg
Unterstützung und Begleitung für Trauernde, Ver-
mittlung an bestehende Trauergesprächskreise, 
Wochenenden für trauernde Eltern und Geschwis-
ter, Wochenenden für trauernde Jugendliche, 
Wochenenden für Verwitwete und ihre Kinder, 
Begegnungstage für trauernde Menschen, Vorträ-
ge zu den Themen „Tod - Abschied - Trauer“
Zielgruppe Alle Trauernden
Kosten keine
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse
Telefon 08321 4074019 o. 08276 58600 o. 

0171 3165847
Ansprechp. Herr Benno Driendl
E-Mail kontaktstelle.trauerbegleitung@

bistum-augsburg.de
Adresse Buchenweg 17 - 87544 Blaichach

Lebens- und Trauerbegleitung
Gespräche bei Krankheit, Trauer und Schmerz; 
Trauergruppen, Trauerseminare; Reiki, Meditati-
on, Musik, Malen Geschichten, Entspannung
Zielgruppe alle
Kosten ja
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 73167
Ansprechp. Frau Irmgard Zurek-Wagner
E-Mail haeuslichepflege@t-online.de
Adresse Bgm.-Hummel-Str. 1 - 87437 

Kempten

Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen, 
Diözese Augsburg
Beratung nach Verlust (Tod) des Partners/in.
Kosten Gebühren
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 23636
Ansprechp. Herr Elmar Schütz

Adresse Klosterteige 18 - 87435 Kempten

Verwaiste Eltern Allgäu
Trauer um ein Kind. Kinder trauern. Begleitung, 
Unterstützung für Familien und Angehörige nach 
dem Tod eines Kindes. Beratung für ehrenamtli-
che und berufliche Begleiter.
Zielgruppe Alle Trauernden
Kosten keine
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 08363 5945 o. 0175 1622667
Ansprechp. Veronika und Dr. Werner Rist
E-Mail werner.rist@allgaeu.org
Homepage www.veid.de oder www.forum-

abschiedkultur.com
Adresse Kolpingstraße 14 - 87458 Pfronten

Vorsorge und Hilfe bei Krank-
heiten

AIDS-Hilfe Allgäu e.V.
Hilfe zur Selbsthilfe für von HIV/AIDS betroff e-
ne Menschen sowie deren An- und Zugehörige; 
Aufklärung über HIV/AIDS (Übertragungswege, 
Testmöglichkeiten usw.)
Zielgruppe Junge Erwachsene, Familien, Frau-

en , Männer, Paare
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 48457
Ansprechp. Frau Angele (Dipl. Sz. Päd.)
E-Mail aids-hilfe@t-online.de
Homepage www.aids-hilfe.de
Adresse Krautstr. 8 - 87700 Memmingen

Anonyme Esssüchtige e.V.
Selbsthilfegruppe für Menschen mit gestörtem 
Essverhalten
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 27976
Adresse Postfach 18 - 87408 Kempten
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Autismus Zentrum Allgäu gGmbH
Bereitstellung von Therapie- und Hilfsangeboten 
für Menschen mit autistischen Störungen oder 
Behinderungen. Ferner wird Angehörigen, Fach-
kräften und Institutionen der Kommunen und 
Landkreise im Allgäu Beratung angeboten.
Zielgruppe Kleinkinder, Kinder, Jugendliche, 

junge Erwachsene
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5911073
Ansprechp. Herr Scheible
E-Mail info@autismus-zentrum-allgaeu.de
Homepage www.autismus-zentrum-allgaeu.de
Adresse Schwalbenweg 61 - 87439 Kempten

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Psychosoziale Krebsberatungsstelle, alle Bera-
tungen sind vertraulich
Zielgruppe Alle
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Telefon 089 548840
E-Mail kbs-kempten@bayerische-

krebsgesellschaft.de
Adresse Kronenstr. 36 - 87435 Kempten

Bayerischer Blinden- und Sehbehin-
dertenbund e.V.
Hilfe für Blinde und sehbehinderte Menschen.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 23310
E-Mail kempten@bbsb.org
Adresse Hirnbeinstr. 8 - 87435 Kempten

Beratungszentrum für Brustkrebs e.V.
Im Gespräch möchte ich mit Ihnen Wege finden, 
wie Sie mit der Krankheit besser umgehen 
können; passende Therapien aussuchen; klären 
welche sozialen Leistungen und Hilfsmittel Sie in 
Anspruch nehmen können. Wir unterstützen Sie 
im täglichen Umgang mit der Krankheit durch 
gezielte Kursangebote und Vorträge. Schließen 

Sie sich unseren Selbsthilfegruppen an. Kontakt 
Mo-Do 8-9 Uhr.
Zielgruppe Frauen, Behinderte
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 5237090
Ansprechp. Frau Edit Hersping
Adresse Illerstraße 15 - 87435 Kempten

Bunter Kreis Allgäu e.V., Familien-
nachsorge
Nachsorge bei Familien mit chronisch-, schwerst- 
und krebskranken Kindern/Jugendlichen durch 
Kinderkrankenschwestern, Diätassistentinnen, 
Sozialpädagoginnen, Seelsorgerin, Psychologin 
meist im Anschluss an einen Klinikaufenthalt; 
Aufbau eines Netzwerkes, Unterstützung von 
Selbsthilfegruppen und Elterninitiativen von 
kranken/behinderten Kindern; Sozialfonds 
für Familien, die aufgrund einer chronischen/ 
schweren/ oder Krebserkrankung in eine mate-
rielle Notlage geraten.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Frauen, 
Männer, Paare, Eltern

Einrichtung Einrichtung
Telefon 0831 9601520
E-Mail info@bunter-kreis-allgaeu.de
Homepage www.bunter-kreis-allgaeu.de
Adresse Robert-Weixler-Straße 50 - 87439 

Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V.
Unterstützung von Menschen mit Behinderung 
und/oder chronischer Krankheit sowie deren 
Angehörige. Beratung und Vermittlung in allen 
Lebensbereichen.
Zielgruppe Menschen mit Behinderung
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-17
Ansprechp. Herr Stefan Raichle
E-Mail stefan.raichle@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V.
Sicherheit rund um die Uhr. Durch unseren 
Notrufsenders kann jederzeit Hilfe benachrich-
tigt werden. Dies gibt Ihnen die Möglichkeit 
sicher und selbstständig zu Hause zu leben - auch 
im fortgeschrittenen Alter, bei Krankheit oder 
Behinderung.
Zielgruppe Alle
Kosten ja
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-13
Ansprechp. Frau Anja Meisch
E-Mail anja.meisch@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Deutsche Rheuma-Liga
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 08304 5505
Adresse Fleschützer Straße 16 - 87490 

Haldenwang

Diabetiker Selbsthilfegruppe Kemp-
ten - DBB Landesverband Bayern e.V.
Erfahrungsaustausch mit Diabetikern und deren 
Angehörigen; Vorträge von Ärzten, Diabetesbe-
raterInnen, Orthopädieschuhmachermeistern, 
Psychologen, Referenten der Pharmaindustrie; 
Broschüren und Informationsveranstaltungen; 
Vorstellung neuer Produkte (z.B. Blutzucker-
messgeräte, Stechhilfen, Pen, Pumpen); Treff en 
jeden letzten Dienstag im Monat um 19:30 Uhr 
im Haus Hochland.
Zielgruppe alle Betroff enen jeden Alters
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 5705677
Ansprechp. Herr Spieß
E-Mail alfredspiess@aol.com
Adresse Lohgässele 2 - 87435 Kempten

Diakonie Kempten - Evang. Sozialstation
Angehörigengruppe für altersverwirrte Menschen.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Frauen, 
Männer, SeniorInnen, Behinderte

Einrichtung Wohlfahrtsverband



69Krankheit, Pfl ege, Psyche

Telefon 0831 2538450
Ansprechp. Frau Monika Nawrath
E-Mail sozialstation@diakonie-

kempten.de
Adresse Freudental 7a - 87435 Kempten

Diakonie Kempten - Sozialpsychiatri-
sches Zentrum
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831/5405932
Ansprechp. Herr Höck
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 12 - 87439 Kempten

Diakonie Kempten-Allgäu - Kuren und 
Erholung
Beratung und Vermittlung von Mütter- oder 
Mütter/Väter-Kind-Kuren. Kinder- und Jugender-
holung an der Nordsee bei Cuxhaven.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Senio-

ren
Kosten keine
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5405945
Ansprechp. Frau Renate Ober
E-Mail kurberatung@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 12 - 87435 Kempten

Eltern von Kindern mit Diabetes
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 14759
Adresse Steinbergstraße 8 - 87471 Durach-

Bechen

Elterngruppe diabetischer Kinder im 
DDB - LV Bayern e.V.
Leben lernen mit Diabetes für Kinder und 
Jugendliche; Schulungen; Erfahrungsaustausch; 
regelmäßiger Elternstammtisch; gemeinsame 
Unternehmungen;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote

Telefon 0831 14759
Ansprechp. Frau Claudia Freymann
E-Mail cfr@klaus-freymann.de
Homepage www.allgaeu.org/shg-diabetiker
Adresse Steinebergstr. 8 - 87471 Durach

Emotion Anonymous, EA
Selbsthilfegruppe für seelische Gesundheit; 
Treff en in der Wärmestube des BRK;
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 6973399
Adresse Haubenschlossstraße 12 - 87435 

Kempten

Freundeskreis Kempten, Suchtkranke
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und deren 
Angehörige
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 69180
Adresse Schweidnitzer Weg 28 - 87437 

Kempten

Förderkreis für krebskranke Kinder 
im Allgäu e.V.
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, die psychische 
und soziale Situation der krebs- und chronisch-
kranken Kinder und deren Familien zu verbes-
sern. Wir möchten den betroff enen Kindern 
langgehegte Wünsche erfüllen.
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 08321 786485
Ansprechp. Frau Manuela Just
E-Mail info@foerderkreis-krebskranker-

kinder-allgaeu.de
Homepage www.foerderkreis-krebskranker-

kinder-allgaeu.de
Adresse Sonnenkopfstraße 9a - 87527 

Sonthofen

Impulse-Bürgerservice gGmbH
Beratung für Menschen mit Behinderung, deren 
Angehörige und gesetzliche Betreuer.
Zielgruppe alle mit Behinderung und deren 

Familien

Kosten teils
Einrichtung Gemeinnützig
Angebot persönliche Beratung
Telefon 0831 5911395
Ansprechp. Herr Klaus Trunzer
E-Mail k.trunzer@impulse-

buergerservice.de
Homepage www.impulse-buergerservice.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 

Kempten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Angebote und Hilfen für Eltern und Angehörige 
in Fragen der Behinderung; Stärkung der Hilfe 
zur Selbsthilfe.
Zielgruppe Familien
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 51239110
Ansprechp. Herr Reihold Scharpf
E-Mail reinhold.scharpf@

koerperbehinderte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstr. 27 - 87435 

Kempten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Epilepie-Beratung
Zielgruppe Junge Erwachsene, Familien, Be-

hinderte, Kinder, Frauen, Männer
Kosten teils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 51239110
Ansprechp. Herr Reinhold Scharpf
E-Mail reinhold.scharpf@koerperbehin-

derte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstr. 27 - 87435 

Kempten
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Lebenshilfe für behinderte Menschen e.V
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 59100
Ansprechp. Frau Christine März
E-Mail c.maerz@lebenshilfe - kempten.de
Homepage www.lebenshilfe-kempten.de
Adresse Schwalbenweg 61 - 87439 Kempten

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Im Bürgertreff  finden regelmäßig Vorträge und 
Workshops zu Krankheiten, Prävention, Erste 
Hilfe am Kind u.v.m. statt. Sie finden unsere ak-
tuellen Angebote dazu in der Zeitung oder fragen 
Sie direkt bei uns nach.
Zielgruppe Alle
Kosten teilweise
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Meine Mitte, mobiler Massage und 
Physio Service
Physiotherapie und Massage bei Ihnen zu Hause 
oder am Arbeitsplatz (auch außerhalb der Ge-
schäftszeiten), Massageliege/Massagestuhl wird 
mitgebracht. Manuelle Lymphdrainage, manuelle 
Therapie, Triggerpunkttherapie, FDM nach 
Tybaldos, Bindegewebs-/Klassische-/ Wohlfühl-/
Energiemassage, Rückenschule, Therapie bei 
Kiefergelenksdysfunktion, Entspannungsthera-
pien, Craniosakrale Therapi,; Babymassage nach 
Leboyè, Gymnastik und Fitnesstraining; T‘aiChi, 
BodyBalance, Ernährungsberatung nach Bruker;
Zielgruppe alle
Kosten ja
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 08302 9222180
Ansprechp. Herr Michael Meyer
E-Mail info@meinemitte.de
Homepage www.meinemitte.de
Adresse Dachsteinweg 2 - 87657 Görisried

Pfundige Sportler
Selbsthilfegruppe für stark Übergewichtige für 
sportliche Aktivitäten
Zielgruppe alle
Einrichtung Selbsthilfegruppe
Telefon 0175 3746314

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Psychosoziale Krebsberatungsstelle 
Kempten der Bayerischen Krebsge-
sellschaft e.V.
Professionelle psychosoziale Krebsberatung und 
Unterstützung - vertraulich und kostenlos. Enge 
Zusammenarbeit mit Kliniken, Arztpraxen und 
Krankenkassen. Angebote wie Joga, Bewegung 
und Sport. Selbsthilfegruppe.
Zielgruppe Menschen mit Krebs, deren Ange-

hörige, Freunde und Bekannte
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5262270
Ansprechp. Herr Dr. Michael Pindl
E-Mail brs-kempten@bayerische-krebs-

gesellschaft.de
Homepage www.bayerische-

krebsgesellschaft.de
Adresse Kronenstr. 36 - 87435 Kempten

Selbsthilfebüro (SHG)
Für alle die eine Selbsthilfgruppe suchen, oder 
eine gründen wollen. Das Selbsthilfebüro dient als 
Anlaufstelle für alle Betroff enen (z.B. Suizidhinter-
bliebene, Borreliose-Kranke, Witwen, gewichtig 
Pfundige Messis oder bei Problemen wie seelischer 
Gesundheit, Prostatakorzinom, Schlafapnoe, Bipo-
lare Störungen). Sprechzeiten Di.9:00-12:30 Uhr 
und 13:30-16:30 Uhr, Do. 9:00-12:30 Uhr.
Zielgruppe alle
Kosten teils

Einrichtung Einrichtung
Telefon 0831 9606091
E-Mail shg.gesundheitsamt@augsburg.de
Homepage www.selbsthilfegruppen-

augsburg.de
Adresse St.-Mang-Platz 11 - 87435 Kempten

Selbsthilfegruppe Anonyme Sexaholi-
ker im Haus Lichtblick
Wir sind eine Gemeinschaft von Männern und 
Frauen, die miteinander ihre Erfahrungen, Kraft 
und Hoff nung teilen, um ihr Problem zu lösen 
und anderen zur Genesung zu verhelfen.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0175 7925113
Adresse Illerstr. 13 - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
Für Eltern/Alleinerziehende mit Kindern/Ju-
gendlichen, die gesundheitlich gefährdet sind, an 
chronischen Erkrankungen leiden oder Verhal-
tens-, Entwicklungs- und Leistungsstörungen 
aufweisen. Beratung und Unterstützung bei der 
Antragsstellung im Bereich medizinischer Vor-
sorge und Rehabilitationsmaßnahmen
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge Er-

wachsene
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Persönliche Beratung, Vermitt-

lung
Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Rümmele
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Therapieimpulse durch Tiere
Tierkontakte wirken sich positiv auf das Wohlbe-
finden und die Lebensqualität von Menschen aus. 
Neben günstigen Eff ekten auf das Herzkreislauf-
System wirken Tiere häufig als Stimmungsauf-
heller und Motivationsförderer.
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Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Menschen mit 
Burnout, Senioren

Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08373 9359100
Ansprechp. Frau Elfi Schill, Herr Josef Schill
E-Mail schill@impulse-durch-tiere.de
Homepage www.impulse-durch-tiere.de
Adresse Winneberg 2 - 87452 Altusried

TV Jahn Kempten e.V.
Prävention: Rückengymnastik
Zielgruppe Frauen, Männer
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 17188
Ansprechp. Frau Herget
E-Mail info@TV-Jahn-Kempten.de
Homepage www.TV-Jahn-Kempten.de
Adresse Fuchsbühlstr. 10 - 87439 Kempten

Wohnberatung / Wohnanpas-
sung

Allgäu Stift Sozialdienst und Senioren-
beratung
Beratung zum Einsatz von Hilfsmitteln für hilfe- 
und pflegebedürftige Menschen; Wohnberatung; 
Verfügung fürs Alter;
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Frau Margit Wimmer o. Frau Senzi 

Fleschutz
E-Mail sozialdienst@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Fachstelle Wohnberatung in Bayern, 
Amt für Betreuung und Seniorenfragen
Wohnberatung für ältere und behinderte Menschen

Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525-0
Ansprechp. Herr Miller
Homepage www.wohnberatung-bayern.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Fachstelle Wohnberatung in Bayern, 
Landratsamt Oberallgäu
Wohnberatung für ältere und behinderte Men-
schen
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 08321 612-208
Ansprechp. Herr Hans-Jochen Schwer
E-Mail hans-jochen.schwer@

Ira-sf.bayern.de
Homepage www.wohnberatung-bayern.de
Adresse Oberallgäuer Platz 2 - 87527 Sont-

hofen

Impulse-Bürgerservice gGmbH
Beratung für Menschen mit Behinderung und 
deren Angehörige bzw. gesetzlichen Betreuern 
zu allen Fragen des täglichen Lebens.
Zielgruppe alle mit Behinderung und deren 

Familien
Kosten teilsteils
Telefon 0831 5911395
Ansprechp. Herr Klaus Trunzer
E-Mail k.trunzer@impulse-

buergerservice.de
Homepage www.impulse-buergerservice.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 

Kempten

Ärzte / Therapeuten

Frauenarzt Dr. med. Wilfried Warntjen
Frauenärztliche Praxis nach anthroposophi-
schen und naturheilkundlichen Gesichtspunkten; 
Schwangerschaftsbetreuung, familienorientiert; 
alle modernen Verfahren; Mädchensprechstun-
de, eine frauenärztliche Spezial-Sprechstunde 
für Mädchen von 9 - 19 Jahren durch Frauenärz-

tinnen mit besonderer Ausbildung.
Zielgruppe Mädchen und Frauen,
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 13026
Ansprechp. Herr Dr. med. Wilfried Warntjen
E-Mail dr.w.warntjen@t-online.de
Homepage www.frauenarztpraxis-

kempten.de
Adresse St.-Mang-Platz 1 - 87435 Kempten

Kinder- und Jugendarzt Dr. Wilhelm 
Rauh u. Dr. Volker Schmidt
Facharzt für Kinderheilkunde und Jugendme-
dizin; Asthma -und Neurodermatitistrainer; 
Homöopathie.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 28211
Ansprechp. Herr Dr. Wilhelm Rauh, Herr Dr. 

Volker Schmidt
Adresse Bahnhofstr. 14 - 87435 Kempten

Kinder- und Jugendarzt Kinder-Pneu-
mologe Dr. med. Stefan Zeller
Kinderheilkunde und Jugendmedizin; Asth-
maschulungen; Lungenfunktionsmessungen; 
Früherkennungsuntersuchungen bei Kindern; 
Vorsorgeuntersuchungen; Jugenduntersuchung; 
Impfungen;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familie
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 9601670
Ansprechp. Herr Dr. med. Stefan Zeller
E-Mail info@kinderarzt-dr-zeller.de
Homepage www.kinderarzt-dr-zeller.de
Adresse Königstr. 6 - 87435 Kempten
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Kinder- und Jugendarzt, Drs. Dr. 
Kappes, Dr. Potthast, Dr. Grunert, Dr. 
Höfler
Allergologie, Homöopathie, Sportmedizin, Tro-
penmedizin, Umweltmedizin.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern
Kosten Krankenversicherung
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9602800
Ansprechp. Dr. Kappes, Dr. Potthast, Dr. Gru-

nert, Dr. Höfler
E-Mail info@kinderärzte-im-lyzeum.de
Homepage www.kinderärzte-im-lyzeum.de
Adresse Im Lyzeum, Auf‘m Plätzle 1 - 

87435 Kempten

Kinder- und Jugendlichenpsychothe-
rapeut Herr Schaich
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende

Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5203500
Ansprechp. Herr Schaich
Adresse Salzstr. 28 - 87435 Kempten

Klinik für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Psychotherapie
Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie bietet im ambulanten Rahmen 
Behandlung für das gesamte Spektrum Kinder- 
und Jugendpsychiatrischer Erkrankungen an: 
Verhaltensauff älligkeiten, ADHS, Lernprobleme, 
Depression, Angst, Zwangsstörungen, Essstörun-
gen, Suizidalität, Sucht, Autismus, Schizophrenie, 
posttraumatische Störungen, Kriseninterventi-
onen.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten möglicher Kostenträger
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 08381 523390
Ansprechp. Dr. med. H. Ribnitzky, Leitender 

Arzt; PD Dr. M. Noterdaeme, Chef-
ärztin;

E-Mail kjp-kempten@josefinum.de
Homepage www.josefinum.de
Adresse Haubensteigweg 40, 87439 Kemp-

ten
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Finanzielle Sorgen

Amt für Soziale Leistungen und Hilfen
Finanzielle Hilfen: Sozialhilfe (z.B. Hilfe zum 
Lebensunterhalt, Krankenhilfe, Übernahme der 
Kosten für Haushaltshilfe, Bestattungen); Grund-
sicherung im Alter (ab 65 J.) oder bei voller Er-
werbsminderung; Hilfe zur Pflege für ambulante 
Pflegeleistungen. Die finanziellen Hilfen können 
gewährt werden, wenn die Mittel aus eigenen 
Kräften und Mitteln nicht aufzubringen sind. Der 
Umfang der Leistungen ist im Einzelfall abhängig 
von den persönlichen Lebensumständen. Sozi-
alhilfe ist immer eine nachrangige Hilfe, wenn 
andere Ansprüche z.b. auf Arbeitslosengeld II, 
Pflegegeld etc nicht bestehen! Beratung über 
Betreuung von Erwachsenen (Betreuungsrecht, 
Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht); Aus-
gabe von Schwerbehindertenausweisen;
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525346
Ansprechp. Weiterleitung an den zuständigen 

Ansprechpartner
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V.
Schuldner- und Insolvenzberatung, Beratung 
für überschuldete Menschen in Kempten und im 
Landkreis Oberallgäu. Beratung und Unterstüt-
zung über ein mögliches Insolvenzverfahren, im 
Umgang mit Gläubigern und Gerichtsvollziehern, 
bei Vorbereitung und Stellung eines Insolvenzan-
trages und im Umgang mit Banken und Behör-
den.
Zielgruppe überschuldete Menschen
Kosten kostenlos
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-19
Ansprechp. Herr Heinrich Schindele
E-Mail info@schindele-schuldnerbera-

tung.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Poststraße 15 - 87452 Altusried

Diakonie Kempten - Evang. Sozialstation
Beratung Pflegeversicherungsgesetz; Hilfen bei 
Pflegebedürftigkeit
Zielgruppe Alle pflegebedürftigen Menschen
Kosten Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 2538450
Ansprechp. Frau Monika Nawrath
E-Mail sozialstation@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Freudental 9 - 87435 Kempten

Diakonie Kempten - Kirchliche Allge-
meine Sozialarbeit
Beratung, Begleitung und Unterstützung bei 
persönlichen und wirtschaftlichen Problemen, 
dem Umgang mit Behörden und anderen Stellen, 
Wohnungsproblemen, Fragen des Sozialrechts, 
der Klärung für die Vermittlung weiterer Fach-
dienste. „Erfolgreich arbeiten“ heißt für uns, den 
Menschen die Hilfen zu geben, die sie brauchen 
um ihr Leben eigenverantwortlich zu gestalten. 
„Beratung“ bedeutet für uns, wir sehen Sie als 
ganzen Menschen, wir suchen mit Ihnen nach Lö-
sungsmöglichkeiten, wir helfen Ihnen die Dinge 
zu ordnen und Prioritäten zu setzen.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 54059-43, -47
Ansprechp. Frau Renate Kuhles o. Herr Klaus 

Hackenberg
E-Mail kasa@diakonie-kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 10 - 87435 Kempten

Diakonisches Werk Kempten e.V. - 
Schuldner- und Insolvenzberatung
Bietet dort Unterstützung, wo (aussichtslose) 
finanzelle Sorgen und Überschuldung sowie 
die damit einhergehenden Folgeprobleme zum 
Mittelpunkt des Lebens geworden sind. Sie bein-
haltet finanzielle, rechtliche und lebensprakti-
sche Beratung, psychosoziale und pädagogisch-
präventive Hilfen. Unsere Leistungen sind: 
Krisenintervention/“Clearing“, Pfändungs-
schutz, Schuldenregulierung/Zahlungsvergleich, 

Insolvenzberatung, Nachsorge, FAchberatung, 
Information und Prävention. Termine nach Ver-
einbarung Off ene Sprechzeit: Do 10:30-12:30
Zielgruppe Familien, Paare, Einzelpersonen
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 5405952
Ansprechp. Frau Susanne Greiner oder Frau 

Mandy Meier
E-Mail schuldnerberatung@diakonie-

kempten.de
Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse Illerstr. 13 - 87435 Kempten

Förderkreis für krebskranke Kinder 
im Allgäu e.V.
Wir unterstützen, wenn nötig, die Eltern 
finanziell, z.B. bei Verdienstausfällen wegen der 
Betreuung der Kinder in der Klinik und zu Hause;
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 08321 786485
Ansprechp. Frau Manuela Just
E-Mail info@foerderkreis-krebskranker-

kinder-allgaeu.de
Homepage www.foerderkreis-krebskranker-

kinder-allgaeu.de
Adresse Sonnenkopfstraße 9a - 87527 

Sonthofen
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Jugendamt Kempten, Unterhaltsvor-
schussstelle
Prüfung der Anspruchsvoraussetzungen und der 
wirtschaftlichen Verhältnisse (Antragsbearbei-
tung); Gewährung von Unterhaltsvorschüssen / 
Unterhaltsausfall-Leistungen für allein erziehen-
de Mütter und Väter; Sicherung des Unterhaltes 
von Kindern allein stehender Eltern.
Zielgruppe Kinder bis 12 Jahre, Alleinerzie-

hende
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Wirtschaftliche 
Erziehungshilfe, Kindertagesstätten
Finanzielle Unterstützung der Eltern im Rahmen 
individuell ermittelter Einkommensgrenzen; 
Übernahme von Kosten zum Besuch eines 
Kindergartens/Hortes/Krippe/Tagesstätte; 
Auszahlung der Kindertagesstättenbeiträge; 
Bezuschussung von Ferienmaßnahmen
Zielgruppe Eltern, sozial Schwache, Migran-

ten, Arbeitslose
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr.2 - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
Aktivierende Unterstützung von Familien, 
Alleinerziehenden, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen bei der Alltagsbewältigung; Exis-
tenzsicherung.
Zielgruppe Familien, Eltern, Alleinerziehende,
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund

Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 
Beratung

Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Dorn
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Gericht/Kriminalität/Straff älli-
genhilfe

Jugendamt Kempten, Jugendgerichts-
hilfe
Mitwirkung im Verfahren nach dem Jugendge-
richtsgesetz; Unterstützung des Angeklagten 
und ggf. seiner Erziehungsberechtigten durch 
Teilnahme an der Hauptverhandlung; Erfor-
schung der Täterpersönlichkeit; Äußerung zu 
treff enden Maßnahmen, damit Entscheidungs-
hilfe in sämtlichen Stadien des Verfahrens 
gegeben ist; Einbringen von erzieherischen und 
sozialen Gesichtspunkten in das Verfahren vor 
den Jugendgerichten; Überwachung jugendge-
richtlicher Weisungen; Beratung und Betreuung 
des Jugendlichen / jungen Volljährigen während 
des gesamten Gerichtsverfahrens; Anregung und 
ggf. Durchführung von Diversionsmaßnahmen; 
Vermittlung oder Leistung nachgehender Hilfen
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Justizvollzugsanstalt Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 512660

Homepage www.justizvollzug-bayern.de
Adresse Reinhartserstr. 11 - 87437 Kempten

Kriminalpolizeiinspektion Kempten
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 99090
Adresse Hirnbeinstr. 10 - 87439 Kempten

Landgericht Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 20300
Adresse Residenzplatz 4-6 - 87435 Kempten

Staatsanwaltschaft bei dem Landge-
richt Kempten
Einrichtung Einrichtug/Behörde
Telefon 0831 20300
Adresse Residenzplatz 4-6 - 87435 Kempten

Straffälligenhilfe Allgäu e.V.
Der Verein wurde 1988 mit dem Ziel gegründet, 
vorhandene Lücken in der Betreuung von Straf-
fälligen und deren Angehörigen zu schließen. 
Die ehren-amtlichen Mitglieder investieren sich 
während der Haft und nach der Entlassung, um 
ein erneutes Abgleiten in weitere Straff älligkeit 
vorzubeugen. Auch die Betreuung von Angehöri-
gen ist uns wichtig. Denn für die meisten bricht 
eine Welt zusammen sie werden gesellschaftlich 
mitbestraft, isoliert und allein gelassen.
Einrichtung Verein
Telefon 0831 12811
E-Mail info@straff aelligenhilfe.org
Homepage www.straff aelligenhilfe.org
Adresse Postfach 25 02 - 87415 Kempten

Gewalt / sexuelle Gewalt / 
Notruf

Amt für Jugendarbeit, Streetwork
Hilfe bei der Bewältigung von Konflikten und 
Krisen; Streetwork - Straßensozialarbeit - Aufsu-
chende Jugendsozialarbeit;



75Krisen, Gewalt

Zielgruppe Alle Betroff enen
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525633
Ansprechp. Frau Schürmann o. Herr Zahnlei-

ter
E-Mail kempten@streetwork-bayern.de
Homepage www.kemp10.com
Adresse Kronenstr. 1 - 87435 Kempten

AWO - Frauennotruf Kempten
Beratung und Begleitung bei jeglicher Art von sexu-
eller Gewalt; Ständige Begleitung in der Langzeit-
beratung; Verhinderung und frühzeitige Aufde-
ckung von sexueller Gewalt; Präventionsangebote 
bei sexueller Gewalt; WS für Kinder Mädchen und 
Jungen; Elternabende für diverse soziale Einrich-
tungen; Selbstverteidigungskurse; Verhinderung 
und frühzeitige Aufdeckung bei sexueller Gewalt.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 12100
Ansprechp. Frau Illona Braukmann, Frau 

Petra von Sigriz
E-Mail Frauennotruf-kempten-AWO@t-

online.de
Adresse Rathausplatz 23/I - 87435 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu
Präventionskurse; Selbstschutz für Kinder, Frau-
en, Senioren. Mentale und technisch-taktische 
Schulung, realitätsnahe Übungen, um bei einem 
Übergriff  den körperlichen und seelischen Scha-
den so gering wie möglich zu halten; Stärkung 
von Selbstvertrauen, Erweiterung von Hand-
lungsmöglichkeiten, neue Grenzen setzen;
Zielgruppe Kinder, Frauen, SeniorInnen, 

Behinderte
Kosten Gebühren auf Anfrage
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote
Telefon 0831 5229243 u. 522920
Ansprechp. Frau Ursula Cassier
E-Mail ucassier@kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Haubenschloßstr. 12 - 87439 KE

Frauenhaus Kempten, Frauen helfen 
Frauen e.V.
Zuflucht, Schutz und professionelle Beratung für 
von psychischer und/oder physischer Männer-
gewalt betroff enen Frauen und deren Kinder; 
Erreichbarkeit für Erstkontakt nur über Telefon; 
Vorraussetzungen: Bereitschaft zur Wahrung 
der Anonymität der Frauenhausadresse
Zielgruppe Frauen und ihre Kinder
Kosten teils
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung, Zuflucht
Telefon 0831 18018
E-Mail info@frauenhaus-kempten.de
Homepage www.frauenhaus-kempten.de
Adresse Postfach 1570 - 87405 Kempten

Gerhardinger Haus - Jugendschutz 
-zuflucht
Jugendschutzstelle
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Multiplikato-

ren
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Telefon 0831 540200
Ansprechp. Herr Michael Wilde
E-Mail gerhardingerhaus@kempten.de
Homepage www.gerhardingerhaus.de
Adresse Memmingerstr. 59 - 87439 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Hilfe bei Gewalt sexuell + körperlich; Koopera-
tion mit Kliniken und niedergelassenen Ärzten 
und Psychotherapeuten; Kooperation mit dem 
Jugendamt; Freiwilligkeit; Schweigepflicht; Bera-
tung umgehend möglich
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer

E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Weisser Ring e.V. Kempten-Oberallgäu 
Außenstelle
Wir helfen Kriminalitätsopfern schnell und 
unbürokratisch. Opfertelefon 0800/0800343 
kostenloser Anruf aus Deutschland 

täglich von 7.00 - 22.00 Uhr.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 08304 492043 oder Opfertelefon 

0800 0800343
Ansprechp. Frau Irmgard Leicht
E-Mail info@weisser-ring.de
Homepage www.weisser-ring.de
Adresse Cyprianstr. 23 - 87499 Wildpolds-

ried

Kriseninterventi on/Mobbing

Amt für Jugendarbeit, Schulsozialarbeit
Einzelkrisenintervention mit begleitender Elter-
narbeit; Problembezogene Beratung und Einzel-
fallhilfe für SchülerInnen/LehrerInnen/Eltern; 
Gewährleistung von Sozialisation in Schulen; 
Gewährleistung der Chancengerechtigkeit von 
jungen Menschen auf eine eigenverantwortliche 
Lebensgestaltung, auch bei schwierigen sozialen 
und familiären Lebensbedingungen;
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern, 

Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2540221 o. 5709560
Ansprechp. Frau Drexler o. Frau Glückler
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten
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Amt für Jugendarbeit, Schulsozialarbeit
Problembezogene Beratung - Beratung und 
Einzelfallhilfe für SchülerInnen, LehrerInnen 
und Eltern; sozialpädagogische Gruppenarbeit 
z.B. Unterstützung von Klassengemeinschaf-
ten - sozialpädagogische Angebote im off enen 
Bereich z.B. Schülertreff s; Gewährleistung von 
Sozialstation in Schulen; Gewährleistung der 
Chancengerechtigkeit von jungen Menschen auf 
eine eigenverantwortliche Lebensgestaltung 
auch bei schwierigen sozialen und familiären 
Lebensbedingungen; Einzelkrisenintervention 
mit begleitender Elternarbeit
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern, 

Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 2540221 o. 5709560
Ansprechp. Frau Drexler o. Frau Glückler
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

AWO - Frauennotruf Kempten
Krisenintervention bei jeglicher sexuellen Ge-
walt; Kurzberatung und Weitervermittlung, z.B. 
zur Polizei, Arzt/Ärztin, Rechtsanwalt.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 12100
Ansprechp. Frau Illona Braukmann o. Frau 

Petra von Sigriz
E-Mail Frauennotruf-kempten-AWO@t-

online.de
Adresse Rathausplatz 23/I - 87435 Kempten

Herzogsägmühle, „Mosaik“ - Regional-
büro Kempten
Ambulante und flexible Hilfen für Familien (Kri-
senintervention, Klärung des Hilfebedarfs, syste-
misch - sozialpädagogische Familienberatung).
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Familien, Alleinerziehende, Kinder
Kosten ja, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband

Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 51210530
Ansprechp. Frau Sabine Guter
E-Mail sabine.guter@

herzogsaegmuehle.de
Homepage www.herzogsaegmuehle.de
Adresse Bahnhofstraße 15 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Unterstützung von Kindern und Eltern in Kon-
fliktsituationen
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge Er-

wachsene, Eltern, Alleinerziehen-
de, Behinderte, sozial Schwache

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Jugendamt Kempten, Erziehungsbei-
standschaft
Gemeinsame Erarbeitung der Ursachen und 
Möglichkeiten der Lösung von Problemen/
Krisen; Information, Beratung und Angebote be-
gleitender Hilfestellungen; Zusammenarbeit mit 
Elternhaus/Ämtern/Schule/Ausbildungsstellen; 
Unterstützung junger Menschen unter Einbezie-
hung des sozialen Umfeldes bei der Bewältigung 
von Lebensproblemen
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Mediation und Konfliktberatung
Mediation = Konfliktbearbeitung mit dem Ziel 
selbstbestimmte Lösungen zu entwickeln, die 
nachhaltige und tragfähig sind. Konfliktparteien 
sollen sich jeweils gefördert und anerkannt füh-
len. Vermittlung auch an weitere Kollegen.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, persönliche 

Beratung
Telefon 0831 202851
Ansprechp. Herr Lothar Köster
E-Mail lakoester@t-online.de

Mediation, Alexandra Schropp
Mediation und Konfliktberatung.
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5237232
Ansprechp. Frau Alexandra Schropp
Adresse Aybühlweg 15 - 87435 Kempten

MeineMitte Meyer Michael, Mediation
Bedürfnisorientierte Kommunikation: Die 
Kommunikation zwischen Eltern und Kindern ist 
oft unglücklich. Gewaltfreie Kommunikation ist 
Hilfe zur Selbsthilfe, mit der Sie diesen Teufels-
kreis durchbrechen können. Aus Gegeneinander 
wird harmonisches Miteinander. Befürfnisanaly-
se: Leistungsprobleme sind häufig die Folge nicht 
erkannter und damit nicht erfüllter wichtiger 
Bedürfnisse der Kinder. Wenn Eltern zusammen 
mit Ihren Kindern diese Bedürfnisse erkennen, 
lösen sich die Lernknoten meist von allein.
Zielgruppe Eltern, Kinder
Kosten Gebühr
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 08302 9222180
Ansprechp. Herr Michael Meyer
E-Mail info@meinemitte.de
Homepage www.meinemitte.de
Adresse Dachsteinweg 2 - 87657 Görisried

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Fachliche Unterstützung in akuten Krisensitu-
ationen Information/Rat/Beratung z.B. Hilfe 
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bei Suiziddrohung, Hilfe bei Gewalt sexuell + 
körperlich; Kooperation mit Kliniken und nie-
dergelassenen Ärzten und Psychotherapeuten; 
Kooperation mit dem Jugendamt; Freiwilligkeit; 
Schweigepflicht; Beratung umgehend möglich
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information und Rat; Beratung (Familienbera-
tung); Zusammenarbeit und fachliches Angebot 
in Kindergärten, Schulen, Heimen und Wohn-
gruppen; Sprechstunden vor Ort; Freiwilligkeit; 
Schweigepflicht, Projekte: Kooperation mit 
Schulen
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Fami-

lien, Eltern, Alleinerziehende, 
Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Traumaberatung und Kriseninterven-
tion
Traumaberatung mit dem Ziel Distanz zu 
entwickeln, Stabilität zu gewinnen, Selbsthei-
lungskräfte zu förden. Krisenintervention bei 
Veränderungen der Lebensbedingungen und bei 
Lebensübergängen. Elfriede Mischke, Erwachse-
nenpädagogin, Supervisorin (DGSv)
Zielgruppe alle

Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 6105765
Ansprechp. Frau Elfriede Mischke
E-Mail elfriede.mischke@freenet.de
Adresse Akosweg 30 - 87435 Kempten

Vereinte Dienstleistungs - Gewerkschaft
Es gibt eigens ausgebildete Mobbingberater die 
jeden Fall analysieren; Zusammenarbeit mit 
einem Anwalt und einem Dipl. - Psych.
Zielgruppe Frauen, Männer, Berufstätige
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 521880
Ansprechp. Frau Aumüller
E-Mail bz.kempten@verdi.de
Homepage www.verdi.de
Adresse Hirnbeinstr. 3 - 87435 Kempten

Väteraufbruch für Kinder e.V Allgäu
Krisenintervention; wir treff en uns jeden 1.und 
3. Donnerstag (außer Ferien und Feiertage) im 
Caritas Familienzentrum „Wir-Hand in Hand“ 
Landwehrstr 1, Kempten
Zielgruppe Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 202050
Ansprechp. Herr Wilfried Sopkowiak
E-Mail info@vaetergruppeallgaeu.de
Homepage www.vaetergruppeallgaeu.de
Adresse Rottachstr. 32 - 87439 Kempten

Partnerschaft sprobleme / 
Trennung

Ehe- und Familienseelsorge, Diöze-
sanregion Kempten
Stärkung der Paarbeziehung, Anregung für ein 
Leben zu zweit, Förderung der Kommunikations-
kompetenz z.B. ein Partnerschaftliches Lern-

programm (EPL) -Gesprächstrainig für Paare; 
Gesprächsabende und Wochenenden für Paare 
zu verschiedenen Themen und Lebensphasen 
(Herkunftsfamilie, Kommunikation, Wandel 
in der Partnerschaft, Rollenbilder, Zärtlichkeit 
und Sexualität, Versöhnung, Spiritualität); „Ehe 
braucht Pflege“ - Kurs über 3 Abende;
Zielgruppe Paare
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Kurse/Schulungen
Telefon 0831 28627
Ansprechp. Herr Josef Wassermann
E-Mail efs-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.beziehung-leben.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Familientherapeutin Frau Annemarie 
Eckel
Persönlichkeitsberatung- u. Begleitung; systemi-
sche Einzel-, Paar- und Familienberatung
Zielgruppe Junge Erwachsene, Frauen, Män-

ner, Paare, Eltern, SeniorInnen, 
Alleinerziehende

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen, Hilfe zur 

Selbsthilfe, Persönliche Beratung
Telefon 0831 6972299
Ansprechp. Frau Eckel
E-Mail annemarieeckel@web.de
Adresse Mozartstr. 19 - 87435 Kempten

Frauenseelsorge
Zielgruppe Frauen, Männer, Alleinerziehende
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Seminare

Telefon 0821 3152284
Ansprechp. Frau Possi
E-Mail fs-alleinerziehende@bistum-augs-

burg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de
Adresse Kappelberg 1 - 86150 Augsburg
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Jugendamt Kempten, Bezirkssozial-
dienst
Beratung bei Erziehungs-, Familien- und Tren-
nungsproblemen; Beratung in Fragen zum Sorge-
recht, Umgangsrecht, Besuchsrecht; Mitwirkung 
in Verfahren vor dem Vormundschafts- und 
Familiengericht; Scheidungsmediation
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende

Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Mediation und Konfliktberatung
Scheidungs- und Trennungsmediation, Konflikt-
bearbeitung, bei der beide Parteien gewinnen 
sollen. Ziel ist eine selbstbestimmte Lösung zu 
entwickeln, die nachhaltig und tragfähig ist. 
Vorabklärung bevor die rechtlichen Schritte 
eingeleitet werden. Ich arbeite mit weiteren 
Mediatoren zusammen.
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, persönliche 

Beratung
Telefon 0831 202851
Ansprechp. Herr Lothar Köster
E-Mail lakoester@t-online.de
Homepage www.mediationskreis-allgaeu.de

MeineMitte - Mediation, Streit- und 
Krisenschlichtung
Hilfe miteinander einen Ausweg aus festgefah-
renen Konflikten zu finden. Frustrierende Teu-
felskreise durchbrechen, dem Miteinander auf 
neuer Ebene eine neue Tiefe schenken, oder im 
schlimmsten aller Fälle eine Trennung erarbei-
ten, die die Leistungen eines jeden Betroff enen 
respektvoll würdigt.

Zielgruppe Alle
Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08302 9222180
Ansprechp. Herr Michael Meyer
E-Mail info@meinemitte.de
Homepage www.meinemitte.de
Adresse Dachsteinweg 2 - 87657 Görisried

Männerseelsorge Kempten
„Getrennt, aber nicht halbiert“, Seminar für Män-
ner und Frauen in Trennungssituation. Spirituel-
le Outdoor-Angebote,
Zielgruppe Jungen, Väter, Männer
Kosten teilsteils
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, persönliche 

Beratung,
Telefon 0831 51210824
Ansprechp. Herr Gerhard Kahl
E-Mail maennerbuero@bistum-

augsburg.de
Homepage www.maennerbuero.bistum-

augsburg.de
Adresse Frühlingstr. 27 - 87439 Kempten

Pro Familia Kempten e.V
Partnerschafts- und Sexualberatung; pro familia 
kempten e.V, staatlich anerkannte Beratungsstel-
le für Schwangerschaftsfragen und Sexualpäd-
agogik
Zielgruppe Frauen, Männer, Paare
Einrichtung Verein
Angebot persönliche Beratung
Telefon 0831 9607740
E-Mail kempten@profamilia.de
Homepage www.profamilia.de/kempten
Adresse Wartenseestr. 5 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen, 
Diözese Augsburg
Probleme in Familie und Partnerschaft; Partner- 
und Ehekonflikte; Trennung und Scheidung; 
Lebenskrisen; psychosomatische Beschwerden 
aufgrund ungelöster Konflikte (nach medizini-
scher Abklärung); Paar- und Familientherapie; 
Verlust (Tod) von Partnern; Streit; Eskalation; 

Gewalt; sexuelle Konflikte; Lustprobleme; funkt. 
Störungen
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 23636
Ansprechp. Herr Elmar Schütz
E-Mail efl-kempten@bistum-augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de
Adresse Klostersteige 18 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information-Beratung-Therapie; Familienthera-
pie; Kindertherapie; Gespräche zur Regelung des 
Umgangs- und Besuchsrechtes; Unterstützung 
bei der Wahrnehmung elterlicher Rechte und 
Pflichten; bei Bedarf Beratung direkt im Fami-
liengericht; Gruppe für Trennungs- und Schei-
dungskinder; Begleiteter Umgang; Freiwilligkeit 
- Schweigepflicht
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung, Gruppenangebote,
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
„Meine Eltern trennen sich“ - Gruppenangebot 
für Kinder aus Trennungs-und Scheidungsfamili-
en. Die Kinder werden dabei unterstützt mit den 
veränderten familiären Gegebenheiten klar zu 
kommen. Bei der Gruppe handelt es sich um ein 
präventives Angebot.
Zielgruppe Kinder zwischen 9 und 11 Jahren
Kosten ja, 25 €
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebot
Telefon 0831 27289
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Ansprechp. Frau Dorn
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Väteraufbruch für Kinder e.V Allgäu
Partnerschaftsprobleme? Wir treff en uns jeden 
1.und 3. Donnerstag (außer Ferien/Feiertagen) 
im Caritas Familienzentrum „Wir-Hand in Hand“ 
Landwehrstr 1, Kempten
Zielgruppe Eltern
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 202050
Ansprechp. Herr Sopkowiak
E-Mail info@vaetergruppeallgaeu.de
Homepage www.vaetergruppeallgaeu.de
Adresse Rottachstr. 32 - 87439 Kempten

schwierige Lebenslagen

Bahnhofsmission Kempten
Wir sind auf Reisen und in Notsituationen für 
Sie da ... wir unterstützen Sei bei Verständi-
gungsschwierigkeiten und geben Auskünfte; 
wir vermitteln an Beratungseinrichtungen und 
Fachdienste; wir helfen weiter, wenn Sie keinen 
Schlafplatz haben; wir haben ein off enes Ohr, 
wenn Sie etwas bedrückt; wir bieten Ihnen 
Aufenthalt in unseren Räumen und eine kleine 
Erfrischung;
Zielgruppe Alle, die am Bahnhof Hilfe benöti-

gen
Kosten keine
Telefon 0831 23705
Adresse Bahnhofsplatz 2 - 87439 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu, 
Wärmestube
Begegnungsstätte für Menschen in schwieri-
gen Lebenslagen Frühstück 9-10 Uhr 1,- EUR ; 
Mittag 12-12.30 Uhr 1,50 EUR, Öff nungzeiten 
Wärmestube tägl. (auch an Sonn u. Feiertagen) 
November-April 9-17 Uhr und Mai-Oktober 9-13 

Uhr. Wasch- und Duschmöglichkeiten für Woh-
nungslose, begrenzte Übernachtungsmöglichkeit 
Anmeldung 18-20 Uhr.
Zielgruppe sozial schwache Bürgerinnen und 

Bürger
Kosten ja
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5229246
Ansprechp. Herr Fliess
E-Mail bfliess@kvoberallgaeu.brk.de
Homepage www.kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Haubenschlossstr. 12 - 87435 

Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V.
Allgemeine Sozialberatung. Hilfe und Unter-
stützung für alle, die sich in einer schwierigen 
Lebenslage befinden. Die allgemeine Sozialbera-
tung ist zentrale Informations- und Beratungs-
stelle sowie erste Anlaufstelle für Menschen mit 
individuellen Problemlagen.
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 96088016
Ansprechp. Frau Manuela Masal
E-Mail manuela.masal@caritas-

kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Diakonisches Werk Kempten e.V. - 
Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit 
(KASA)
Beratung, Begleitung und Unterstützung beim 
Umgang mit Behörden und anderen Stellen; Fra-
gen des Sozialrechts; Wohnungslosigkeit; Klä-
rung für die Vermittlung in andere Fachdienste.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Fami-

lien, Frauen, Männer, Paa-
re, Eltern, SeniorInnen, 
Alleinerziehende,Multiplikat

Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5405949-43 oder -47
Ansprechp. Frau Renate Kuhles, Herr Klaus 

Hackenberg
E-Mail kasa@diakonie-kempten.de

Homepage www.diakonie-kempten.de
Adresse St. Mang-Platz 10 - 87435 Kempten

Familientherapie
Systemisch-kurzzeitorientierte Familientherapie 
und Beratung in schwierigen Lebenslagen bei 
Trennung und Scheidung, Erziehungsschwierig-
keiten, Bettnässen, etc.
Zielgruppe Kinder, Familien, Frauen, Männer, 

Paare, Eltern, Alleinerziehende
Kosten Gebühren
Einrichtung Persönliche Beratung
Telefon 0831 14943
Ansprechp. Frau Ursula Richter
Adresse Zirbenweg 4 - 87448 Waltenhofen

Frauenseelsorge
Begleitung in Überlastungssituationen z.B. Tren-
nung, Verlust, Witwensituation. Unterstützung 
bei Neuorientierung in allen Lebensphasen.
Zielgruppe Frauen
Kosten Gebühren, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 08370 976135
Ansprechp. Frau Ida-Anna Braun
E-Mail ida-anna.braun@bistum-

augsburg.de
Homepage www.bistum-augsburg.de/frauen
Adresse Wagenbühl 16 - 87487 Wiggenbach

Förderzentrum St. Georg - Intensiv 
sozialpädagogische Einzelbetreuung
Intensiv sozialpädagogische Einzelbetreuung in 
besonderen Lebenslagen bzw. bei besonderen 
Problemstellungen; Bedarfsfeststellung durch 
das zuständige Jugendamt
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene
Kosten mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 54024120
Ansprechp. Herr Steinmetz
E-Mail SteinmetzB@sankt-georg-

kempten.de
Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Braut-und Bahrweg 4 - 87435 KE
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Koordinationsstelle frühe Hilfen 
(KoKi)
Hilfsangebote und Informationen für Familien/
Alleinerziehende (Schwangerschaftskurse, 
Umgang mit Neugeborenen, Erziehungsfragen, 
Begleitung und Unterstützung bei Problemen 
in der Partnerschaft, Geldsorgen, Krankheit). 
Vermittlung geeigneter Hilfsangebote. Informa-
tionspool über aktuelle Kursangebote im Bereich 
Frühe Hilfen. Die KoKi ist auch Anlaufstelle für 
Fachkräfte.
Zielgruppe Kleinkinder, Alleinerziehende, 

Eltern
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung, Unterstüt-

zung
Telefon 0831 960060-83 oder 84
Ansprechp. Frau Kathleen Dodenhöft, Frau 

Priska Hecht
E-Mail koki@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Bäckerstr. 9 - 87435 Kempten

Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen, 
Diözese Augsburg
Probleme in Familie und Partnerschaft; Partner- 
und Ehekonflikte; Trennung und Scheidung; 
Lebenskrisen; psychosomatische Beschwerden 
aufgrund ungelöster Konflikte (nach medizini-
scher Abklärung); Paar- und Familientherapie; 
Verlust (Tod) von Partnern ; Streit; Eskalation; 
Gewalt; sexuelle Konflikte; Lustprobleme; funk-
tionelle Störungen
Zielgruppe Erwachsene
Kosten freiwillige Kostenbeiträge auf 

Spendenbasis
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 23636
Ansprechp. Herr Elmar Schütz
E-Mail efl-kempten@bistum-augsburg.de
Adresse Klostersteige 18 - 87435 Kempten

Silbe - Lerntherapeutische Praxisge-
meinschaft
Wir unterstützen Familien und deren Kinder 
bei Lernstörungen und Schwierigkeiten in der 
Schule. Dabei ist es uns neben dem Aufbau von 
Kompetenzen in betroff enen Lernbereichen auch 
die Stärkung des Selbstwertgefühls wichtig.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung, Gruppenan-

gebote, Kurse
Telefon 0831 9604850
Ansprechp. Frau Cathrin Haller
E-Mail info@silbe-allgaeu.de
Homepage www.silbe-allgaeu.de
Adresse An der Sutt 7 - 87435 Kempten

Sozialpädagogischer Fachdienst 
Kempten
Off ener Treff  für allein erziehende Mütter.
Zielgruppe allein erziehende Frauen
Kosten keine
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund, 

Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-
gebot, Freizeitgestaltung

Telefon 0831 27289
Ansprechp. Frau Dorn
E-Mail SPFD@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Suchtprobleme / Drogenfragen

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V., Ambulant betreutes Wohnen
Wir arbeiten gemeinsam mit Ihnen bezüglich 
Ihres Ausstiegswunsches aus dem Suchtmittel-
missbrauch und an der Festigung Ihrer Abstinen-
zentscheidung. Beratung bei der Planung eines 
sinnvollen Tagesablaufes und Unterstützung im 
Haushalt.
Zielgruppe Menschen mit Suchterkrankung

Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-16
Ansprechp. Frau Manuela Masal
E-Mail manuela.masal@caritas-

kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Haus Chancen-Nest
Haus Chancen-Nest bietet Kindern von sucht-
kranken Eltern Hilfe für die eigene Bewältigung 
der Familiensituation während der Therapie 
der Eltern. Fachliche Hilfe im heilpädagogischen 
Bereich
Zielgruppe Schulkinder bis 11 Jahre
Einrichtung Einrichtung
Telefon 0831-9606803
Ansprechp. Frau Ulrike von Le Suire
E-Mail ulrike.lesuire@yahoo.de
Homepage www.stiftung-hoff nung-fuer-

kinder.de
Adresse Haslacher Berg 2 - 87345 Kempten

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Ausführliche Beratungsgespräche für die 
Betroff enen sowie deren Angehörige, in Einzel-, 
Paar- oder Familiengesprächen. Für die weitere 
Betreuung kommen Gruppenangebote hinzu: In 
Informations- und Motivationsgruppen werden 
Basisinformationen über Sucht vermittelt, 
Hilfemöglichkeiten aufgezeigt sowie zum Absti-
nenzentschluss ermutigt. In den Therapiegrup-
pen wird gezielt die Auseinandersetzung des 
Einzelnen mit seiner Suchtentwicklung gefördert 
und Defizite, die jeweils besondere Rückfallge-
fährdungen darstellen, bearbeitet.Für alle, die 
Probleme mit Alkohol, Medikamenten, illegalen 
Drogen sowie bei Glücksspiel und krankhaften 
Essstörungen haben.
Zielgruppe alle
Kosten keine
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Angebot persönliche Gespräche, Gruppen-

angebote
Telefon 0831 / 250 19
Ansprechp. Herr Peter Ziegler
E-Mail psb.kempten@caritas-augsburg.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten
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Suchtkrankenhilfe, Freundeskreis 
Kempten
Im Kontaktgespräch bieten wir Informationen 
und Orientierung, beraten vertraulich und 
kostenlos über mögliche Wege aus der Sucht. 
Dies geschieht mit Hilfe unserer wöchentlichen 
Gruppengespräche, bei denen sich Abhängige 
und deren Angehörige treff en. Unsere Selbst-
hilfegruppen sind für alle Personengruppen 
off en. Wir kämpfen gegen Alkohol und anderen 
Suchtmittelmissbrauch. Wir begleiten in eine 
zufriedene Abstinenz.
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831/69180
Ansprechp. Herr Karl Heinz Hummler
E-Mail Kempten@freundeskreise-

sucht-bayern.de
Homepage www.kempten.freundeskreise-

sucht-bayern.de
Adresse Schweidnitzer Weg 28 - 87437 

Kempten

Talk Inn, Kontaktladen für Drogenge-
fährdete u. Abhängige
Das Talk Inn ist ein niedrigschwelliges Angebot 
für DrogenkonsumentInnen und Substituierte. 
Es bietet Aufenthaltsmöglichkeit und Getränke, 
Freitagsbrunch, Duschen, Wäsche waschen und 
trocknen, Beschäftigungs- und Spielmöglichkei-
ten, Freizeitangebote, Küchennutzung, Spritzen-
tausch und TIV-Prävention, Informationen und 
vieles mehr. Das Talk Inn berät in Krisensituati-
onen, bei persönlichen und finanziellen Schwie-
rigkeiten, Suchtproblemen, Ämter- und Gerichts-
angelegenheiten, bei Hepatitis, HIV und Safer Use 
sowie Wohnungproblemen. Unser Team besteht 
aus Fachkräften.Die Beratung ist anonym, wir 
unterliegen der Schweigepflicht und haben ein 
Zeugnisverweigerungsrecht.
Zielgruppe Jugendliche, Junge Erwachsene, 

Familien, Frauen, Männer, Paare, 
Eltern, Alleinerziehende

Kosten kostenlos
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 28635

Ansprechp. Frau Caren Arendt u. Frau Marlies 
Schmelz

E-Mail dkl.kempten@caritas-augsburg.de
Adresse Brennergasse 15 - 87435 Kempten

Welcome to NA
NA (Narcotic Anonymus) ist eine gemeinnützi-
ge internationale Organisation für genesende 
Süchtige, die in örtlichen Gruppen in über 
fünfzig Ländern aktiv ist. NA-Mitglieder lernen 
voneinander drogenfrei zu leben und von den 
Auswirkungen der Sucht in ihrem Leben zu ge-
nesen. Jeden Do 20.00 Uhr im Haus der flexiblen 
Jugendpflege.
Zielgruppe Alle mit Suchtproblemen
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 08376 974639
Ansprechp. Udo
Adresse St. Mang Platz 6 - 87435 Kempten
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Behinderung

Autismus Zentrum Schwaben
Autismustherapie, Sozialtraining und Beratung-
für Menschen mit Autismus
Zielgruppe Kleinkinder, Kinder, Jugendliche, 

junge Erwachsene
Kosten nein
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5911073
Ansprechp. Herr David Scheible
E-Mail info@autismus-schwaben.de
Homepage www.autismus-schwaben.de
Adresse Schwalbenweg 61 - 87439 Kempten

Bunter Kreis Allgäu e.V., Familien-
nachsorge
Nachsorge bei Familien mit chronisch- , 
schwerst- und krebskranken Kindern und 
Jugendlichen durch Kinderkrankenschwestern, 
Diätassistentinnen, Sozialpädagoginnen, eine 
Seelsorgerin und eine Psychologin; Aufbau eines 
Netzwerkes, Unterstützung von Selbsthilfe-
gruppen und Elterninitiativen von Kranken/ 
behinderten Kindern; Sozialfonds für Familien 
dadurch in eine materielle Notlage geraten.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Behinderte
Einrichtung Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Persönliche Beratung
Telefon 0831 9601520
E-Mail info@bunter-kreis-allgaeu.de
Homepage www.bunter-kreis-allgaeu.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 

Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V.
Off ene Behindertenarbeit. Beratung und Hilfe für 
Menschen mit Behinderung und chronischen Er-
krankungen. Informationen zu behindertenspe-
zifischen Fragen und gesetzlichen Ansprüchen. 
Begleitung und Vermittlung in behördlichen 
Angelegenheiten und zu Angeboten der Behin-
dertenhilfe. Wir sehen uns als Interessenvertre-
tung für Menschen mit Behinderung.

Zielgruppe Menchen mit Behinderung
Kosten kostenlos
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 960880-17
Ansprechp. Herr Stefan Raichle
E-Mail stefan.raichle@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 1 - 87439 Kempten

Deutscher Kinderschutzbund Kemp-
ten e.V.
Vermittlung von BetreuerInnen zur häuslichen 
Pflege und Versorgung von kranken Kindern
Zielgruppe Alle
Kosten teilsteils, Förderung möglich
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Karin Bartelt
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstr. 21 - 87439 Kempten

Diakonie Kempten - Kuren und Erholung
Mutterkuren; Mutter-Kind Kuren; Kinderer-
holungen; Ambulante Kindervorsorgekuren; 
Familienerholung;
Zielgruppe Kinder, Familien, Frauen, Männer, 

Eltern, Alleinerziehende, sozial 
Schwache

Kosten mögliche Kostenträger, Förderung 
möglich

Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 5405949
Ansprechp. Frau Ober
E-Mail erholungshilfe@diakonie-kemp-

ten.de
Adresse St. Mang-Platz 10 - 87435 Kempten

Impulse-Bürgerservice gGmbH
Unsere zwei Schwerpunkte sind: Beratung von 
Menschen mit Behinderung und deren Angehöri-
gen bzw. gesetzlichen Betreuern in allen sozialen 

Fragen; Förderung des Bürgerschaftlichen 
Engagements (Ehrenamt) für und zum Wohle 
von Menschen mit Behinderung. Wir haben es 
uns zur Aufgabe gemacht, ehrenamtliche Hilfen 
zu organisieren und zu koordinieren, um das 
Miteinander in unserer Gesellschaft zu erhal-
ten und zu fördern. Unsere Dienstleistungen 
stehen unter Beachtung der Schweigepflicht zur 
Verfügung.
Zielgruppe alle mit Behinderung und deren 

Familien
Kosten teilsteils
Telefon 0831 5911395
Ansprechp. Herr Klaus Trunzer
E-Mail k.trunzer@impulse-

buergerservice.de
Homepage www.impulse-buergerservice.de
Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 

Kempten

KIDS - Kemptner Initiative Down-
Syndrom
Integration Schule/Gesellschaft/Berufsleben; 
Ansprechpartner für betroff ene Eltern; Fachvor-
träge über verschiedene Lebensprobleme z.B. 
Erbrecht, Integration
Zielgruppe Familien, Eltern, Behinderte
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 08378 1282
Ansprechp. Frau Nuber
E-Mail nuber-wirlings@t-online.de
Adresse Saiten 200 - 87437 Buchenberg

Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Centrum Viva: Mobile Behindertenhilfe, ambu-
lant begleitetes Wohnen, Kurzzeitpflege/Inter-
nat, Wohnen für Körperbehinderte; Villa Viva: 
Mobiler Dienst und Tagesstätte für Menschen 
mit Schädel-Hirnverletzungen; Astrid-Lindgren-
Haus: Astrid-Lindgren-Schule, Tagesstätte, 
Therapie, Kindertagesstätte Schwalbennest 
(Kindergarten,Kinderkrippe), Triangel-Heilpäd-
agogischer Fachdienst, Mobiler Therapeutischer 
Dienst, Sozialberatung
Zielgruppe Junge Erwachsene, Familien, Be-

hinderte, Kinder, Frauen, Männer
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Kosten teilsteils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 51239110
Ansprechp. Herr Reinhold Scharpf
E-Mail reinhold.scharpf@

koerperbehinderte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstr. 27 - 87435 

Kempten

Körperbehinderte Allgäu, Fachdienst
Übergänge Schule-Beruf; Epilepsieberatung; 
Sozialberatung; Sprachberatung für Kinderta-
gesstätten; TherapiePraxisViva (interdisziplinä-
re Praxis für Physiotherapie, Ergotherapie und 
Logopädie);
Zielgruppe Kinder, Jugendliche und Erwach-

sene mit Behinderung
Kosten teilsteils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 51239110
Ansprechp. Herr Reinhold Scharpf
E-Mail reinhold.scharpf@

koerperbeinderte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstraße 27 - 87435 

Kempten

Lebenshilfe für behinderte Menschen e.V
Der Familienentlastende Dienst bietet bedürfni-
sorientierte und flexible Hilfen für Familien mit 
geistig behinderten und mehrfach behinderten 
Angehörigen. Der Schwerpunkt liegt auf der 
Betreuung von Kindern und Jugendlichen (um 
pflegenden/betreuende Angehörigen Freiräume 
zur Erholung zu gewährleisten, Berufstätigkeit 
zu ermöglichen, Zeit für Partnerschaft und nicht 
behinderte Kinder zu schaff en.
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Behinderte

Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 5911060
Ansprechp. Frau März
E-Mail c.maerz@lebenshilfe-kempten.de

Homepage www.lebenshilfe - kempten.de
Adresse Schwalbenweg 61 - 87439 Kempten

Lebenshilfe für behinderte Menschen e.V.
Wir engagieren uns für Menschen mit besonde-
ren Bedürfnissen, mit drohenden oder beste-
henden geistigen, seelischen oder mehrfachen 
Behinderungen (Kinderhilfe Allgäu, SVE, Tom-
Mutters-Schule, Heilpädagogische Tagesstätte); 
Wohnungen für Menschen mit geistiger und 
psychischer Behinderung; Off ene Hilfen - Fami-
lienentlastender Dienst; Freizeit-, Bildungs- und 
Begegnungsmaßnahmen; Beratung
Zielgruppe alle mit Behinderung und deren 

Familien
Kosten teilsteils, mögliche Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 591100
Ansprechp. Herr Alwin Hönicke
E-Mail a.hoenicke@lebenshilfe-

kempten.de
Homepage www.lebenshilfe-kempten.de
Adresse Schwalbenweg 61 - 87439 Kempten

Therapieimpulse durch Tiere
Wir bieten interdisziplinäre Therapie, Päd-
agogik und Förderung mit Aktivitäten. Die 
Angebote richten sich auch an „therapiemüde“ 
Patienten, da Tiere die Menschen auf anderen 
Ebenen erreichen. Tiere haben eine positive 
Wirkung auf Körper, Geist und Seele. Durch 
Tierkontakte können neue Entwicklungsmög-
lichkeiten entstehen.
Zielgruppe seelenpflegebedürftige und kör-

perlich behinderte Menschen
Kosten ja, Förderung möglich
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08373 9359100
Ansprechp. Frau Elfi Schill, Herr Josef Schill
E-Mail schill@impulse-durch-tiere.de
Homepage www.impulse-durch-tiere.de
Adresse Winneberg 2 - 87452 Altusried

Entwicklungsverzögerung

Katholischer Kinderhort St.Ulrich
Ergotherapie, Logopädie
Zielgruppe Behinderte Kinder
Kosten Ja, Kostenübernahme möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5706894
Ansprechp. Frau Kerstin Rautenberg
Adresse Ullrichstr. 16 - 87437 Kempten

Kinderhilfe Allgäu- Frühförderung
Abmildern und wenn möglich überwinden von 
Funktionseinschränkungen und Störungen der 
Entwicklung; Frühförderung entwicklungsge-
fährdeter und behinderter Kinder von Geburt an 
bis zur Einschulung; Beratung; Entwicklungsdi-
agnostik; heilpädagoische Förderung; physiothe-
rapeutische, logopädische und ergotherapeuti-
sche Behandlung; Beratung der Kindergärten
Zielgruppe Klein-, Kindergartenkinder, Fami-

lien, Eltern, Behinderte
Kosten Kostenträger
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5404760
Ansprechp. Herr Lothar Meyer
E-Mail info@lebenshilfe-kempten.de
Homepage www.lebenshilfe - kempten.de
Adresse Wiesstr. 4 - 87435 Kempten
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Klinikum Kempten, Neuropädiatri-
sche Ambulanz der Kinderabteilung
Koordination und Durchführung von diagnos-
tischen Maßnahmen bei ungeklärter Entwick-
lungsverzögerung, sowohl organischer wie 
funktioneller Art; Neuropädiatrische Ambulanz 
der Abteilung für Kinderheilkunde, Jugendme-
dizin und Neonatologie; Organmedizinische 
Abklärung der Entwicklungsstörungen auf Über-
weisung von niedergelassenen Ärzten
Zielgruppe Kinder, Jugendliche
Einrichtung Klinik
Telefon 0831 5303202
Ansprechp. Herr Dr. med. Herbert Müller
E-Mail herbert.mueller@klinikum-

kempten.de
Homepage www.klinikum-kempten.de
Adresse Robert-Weixler-Str. 50 - 87439 

Kempten

Körperbehinderte Allgäu gGmbH, 
Lebenshilfe Kempten e.V.
Triangel - Heilpädagogischer Fachdienst für 
Kindertagesstätten, Beratung und Unterstüt-
zung von Erzieherinnen in Kindertagesstätten 
bei Früherkennung von Entwicklungsrisiken, 
Vermittlung von frühen Hilfen bei Entwicklungs- 
und Verhaltensauff äligkeiten.
Zielgruppe Erzieherinnen, Kleinkinder, 

Kindergartenkinder,Eltern
Kosten keine
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5911392 und 0831 

54047622
Ansprechp. Sigrid Schmidt, Agnes Arnold, 

Claudia Nickels, Angela Immler
E-Mail triangel@koerperbehinderte-

allgaeu.de, cnickels@lebenshilfe-
kempten.de

Homepage www.koerperbehinderte-allgaeu.
de, www.lebenshilfe-kempten.de

Adresse Schwalbenweg 63-65 - 87439 
Kempten; Wiesstr. 4 - 87435 
Kempten

PEB e.V, Psychomotorische Entwick-
lungsförderung und Bewegungsent-
faltung
Psychomotorik unterstützt jeden Menschen in 
seiner gesamten Entwicklungs- und Persön-
lichkeitsentfaltung. Besonders angesprochen 
sind Kinder, die in ihrer Entwicklung verzögert 
sind oder Lernauff älligkeiten aufweisen, die 
unkonzentriert erscheinen oder unruhig sind, 
die schüchtern oder ungeschickt wirken etc. Bei 
Senioren werden Ausdauer, Beweglichkeit, Kon-
zentration und Gedächtnisschulung unterstützt.
Zielgruppe Kinder, Familien, Senioren
Kosten Gebühren - Förderung möglich
Einrichtung Verein
Telefon 0831 2006352
Ansprechp. Renate Wolf-Neuberger
E-Mail peb.ev@freenet.de
Adresse Ludwigstr. 101 - 87437 Kempten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Beratung bei Fragen zur Entwicklung von Kin-
dern; Information; Therapie (Kindertherapie); 
Psychologische Diagnostik (Entwicklungsdia-
gnostik); Testdiagnostik; Zusammenarbeit mit 
Kindergärten, Schulen oder anderen Fachstel-
len; Sprechstunden vor Ort; Freiwilligkeit und 
Schweigepflicht
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Eltern, Alleinerziehende, Multipli-
katoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Schulvorbereitende Einrichtung des 
Sonderpädagogischen Förderzent-
rums Agnes-Wyssach-Schule
Individuelle Förderung von Kindern mit Ent-
wicklungsverzögerungen in den Bereichen Spra-

che, Wahrnehmung, Motorik und Kognition.
Zielgruppe Kinder von 3-6
Kosten Elternbeiträge
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 574240 oder 0831 5742420
Ansprechp. Frau Elisabeth Dirsch
E-Mail sve@sfz-kempten.de
Homepage www.sfz.kempten.de
Adresse Ostbahnhofstr. 57 - 87437 Kempten

TherapiePraxisViva
Interdisziplinäre Praxis für Physiotherapie, 
Ergotherapie und Lgopädie.
Zielgruppe junge Erwachsene, Familien, Be-

hinderte, Kinder, Frauen, Männer
Kosten teils
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 51239110
Ansprechp. Herr Reinhold Scharpf
E-Mail reinhold.scharpf@

koerperbeinderte-allgaeu.de
Homepage www.koerperbehinderte-

allgaeu.de
Adresse Immenstädterstraße 27 - 87435 

Kempten

Essstörungen

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Hilfe bei psychosomatischen Beschwerden; Psy-
chologische Diagnostik; Beratung und Therapie; 
Zusammenarbeit mit Krankenhäusern, Psycho-
therapeuten und anderen Fachstellen; Freiwillig-
keit; Schweigepflicht
Zielgruppe Alle Betroff enen, Multiplikatoren
Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverbund
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten
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Selbsthilfegruppe Anonyme Esssüch-
tige für Menschen mit gestörtem 
Essverhalten
Ziel suchtfrei leben; Selbsthilfegruppe „Ano-
nyme Essüchtige“ für Menschen mit gestörtem 
Essverhalten (Essucht, Magersucht, Bulimie); 
Meeting jeden Dienstag 20 Uhr Wilhelm-Löhe-
Haus, Freudental 7
Zielgruppe Familien, Frauen, Männer, Paare, 

Eltern, SeniorInnen, Alleinerzie-
hende

Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0831 5208074
Ansprechp. Frau Gudrun Sehrke
Adresse Memmingerstr. 21 - 87439 Kempten

Leistungsprobleme / TLS

Förderzentrum St. Georg - Heilpäda-
gogische Tagesgruppen
Heilpädagogische Tagesgruppe mit sozialpä-
dagogischer Familienarbeit, heilpädagogische 
Tagesgruppen in Verbindung mit integrierter 
E-Schule, in enger Zusammenarbeit mit Eltern, 
Schule und denen, die die Entwicklung des Kin-
des mit beeinflussen, soll ein positiver Prozess 
eingeleitet werden um die Entwicklung des 
Kindes zu fördern. Heilpädagogische Tagesstät-
te, Heilpädagogische Tagesgruppen, heilpäda-
gogische Tagesgruppe mit sozialpädagogischer 
Familienarbeit, heilpädagogische Tagesgruppen 
im Verbund mit integrierter E-Schule; individu-
elle Förderung, schulische Förderung, Gruppe 
als soziales Lernfeld; therapeutische Angebote; 
Familienarbeit; Bedarfsfeststellung durch das 
zuständige Jugendamt.
Zielgruppe Kindergarten-, Schulkinder
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger
Einrichtung Erziehungs-/ Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe
Telefon 0175 1835365
Ansprechp. Herr Schott
E-Mail SchottM@sankt-georg-kempten.de

Homepage www.sankt-georg-kempten.de
Adresse Immenstädterstr. 38 - 87435 

Kempten

Lerninstitut für Orthographie und 
Schreibtechnik (LOS Kempten)
Hilfe bei Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten; 
Individuelle kostenlose Beratung zu Beginn; 
individuelle Förderung des Kindes
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche
Kosten Gebühren
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Kurse/Schulungen, Persönliche 

Beratung, Gruppenangebote
Telefon 0831 5123146
Ansprechp. Herr Selg
E-Mail LOS-Kempten@t-online.de
Adresse Kronenstr. 49 - 87435 Kempten

MeineMitte
Leistungsprobleme sind häufig die Folge nicht 
erkannter und damit nicht erfüllter wichtiger 
Bedürfnisse der Kinder. Wenn Eltern zusammen 
mit ihren „Sorgen“-Kindern diese Bedürfnisse 
erkennen, lösen sich die Lernknoten meist von 
alleine.
Zielgruppe alle
Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08302 9222180
Ansprechp. Herr Michael Meyer
E-Mail info@meinemitte.de
Homepage www.meinemitte.de
Adresse Dachsteinweg 2 - 87657 Görisried

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Beratung, Information und psychologische Diag-
nostik; Familien- Kindertherapie, LRS-Therapie; 
Spezielle Förderung z.B. Wahrnehmungs- und 
Konzentrationstraining, Entspannungstraining; 
Zusammenarbeit und fachliches Angebot in 
Kindergärten und Schulen; Prävention und Inter-
vention von Lese- und Rechtschreibschwäche in 
Zusammenarbeit mit Kindergärten; Sprechstun-
den vor Ort; Schweigepflicht; Freiwilligkeit;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Familien, Eltern, 
Alleinerziehende, Multiplikatoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, persönliche Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Silbe - Lerntherapeutische Praxisge-
meinschaft
Verhaltenstherapie (nach Lauth, Schlottke und 
Krowatschek) und hypnotherapeutische Inter-
ventionen (nach Milton Erickson) bei Kindern 
und Jugendlichen - auch in Gruppentherapie.
Therapie bei Legasthenie (Lese-Rechtschreibstö-
rung), Dyskalkulie (Rechenstörungen) und/oder 
Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstörun-
gen (ADS/ADHS).
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung, Gruppenan-

gebote, Kurse
Telefon 0831 9604850
Ansprechp. Frau Cathrin Haller
E-Mail info@silbe-allgaeu.de
Homepage www.silbe-allgaeu.de
Adresse An der Sutt 7 - 87435 Kempten
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Verhaltensauff älligkeit / ADS

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Schrei- und Schlafsprechstunde für Babys und 
Kleinkinder.
Zielgruppe Eltern mit Babys und Kleinkin-

dern bis 2 Jahre
Kosten ja
Einrichtung Verein
Telefon 0831 14322
Ansprechp. Frau Karin Bartelt
E-Mail Kinderschutzbund.Kempten@

maxi-allgaeu.de
Homepage www.kinderschutzbund-

kempten.de
Adresse Westendstraße 21 - 87439 Kempten

Erziehungsberatungsstelle, Schreiam-
bulanz
Hilfe für Eltern mit Schreibabys, SchreiBabyAm-
bulanz;
Zielgruppe Eltern mit Schreibabys
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Frau Elisabeth Henle
E-Mail info@ejv-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstr. 4 - 87435 Kempten

Klinik für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Psychotherapie
Behandelt wird das gesamte Spektrum Kin-
der- und Jugendpsychiatrischer Erkrankungen: 
Verhaltensauff älligkeiten, ADHS, Lernprobleme, 
Depressionen,Ängste, Zwangsstörungen, Essstö-
rungen, Suizidalität, Sucht, Autismus, Schizo-
phrenie, postraumatische Störungen.
Zielgruppe Kindergartenkinder, Schulkinder, 

Jugendliche, junge Erwachsene
Kosten möglicher Kostenträger
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Gruppenagebote, persönliche 

Beratung
Telefon 08381 52339-0
Ansprechp. Leiternder Arzt Dr. med. M. Sobanski

Homepage www.josefinum.de
Adresse Haubensteigweg 40, 87439 Kemp-

ten

Psychologische Beratungsstelle, Erzie-
hungs-, Jugend- und Familienberatung
Information und Rat; Psychosoziale Diagnos-
tik; Psychologische Diagnostik; Beratung und 
Therapie; Familienberatung/Familientherapie; 
Zusammenarbeit mit Arzt, Schulen und anderen 
Fachstellen;
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Eltern, Alleinerziehende, Multipli-
katoren

Kosten kostenlos
Einrichtung Erziehungs-/Jugendhilfeverband
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831 522320
Ansprechp. Herr Klaus Klarer
E-Mail info@eb-kempten.de
Homepage www.ejv-kempten.de
Adresse Linggstraße 4 - 87435 Kempten

Silbe - Lerntherapeutische Praxisge-
meinschaft
Systemisch-integrative Lerntherapie und 
Beratung. Es ist uns wichtig, den betroff enen 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein 
gestärktes Selbstwertgefühl mitzugeben.
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Eltern
Kosten Gebühren, mögliche Kostenträger, 

Förderung möglich
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Angebot Persönliche Beratung, Gruppenan-

gebote, Kurse
Telefon 0831 9604850
Ansprechp. Frau Cathrin Haller
E-Mail info@silbe-allgaeu.de
Homepage www.silbe-allgaeu.de
Adresse An der Sutt 7 - 87435 Kempten

Therapieimpulse durch Tiere
Bei Kindern und Jugendlichen sind positi-
ve Ergebnisse auf die Sozialkompetenz und 
Empathiebildung durch den Einsatz von Tieren 
nachgewiesen. Die Kommunikation wird durch 
das Medium Tier angeregt und gefördert. Neue 

physische, soziale und emotionale Kompetenzen 
können erlangt und gefestigt werden.
Zielgruppe Kleinkinder, Kinder und Jugendli-

che mit Verhaltensauff älligkeiten
Kosten ja
Einrichtung kommerzieller Anbieter
Telefon 08373 9359100
Ansprechp. Frau Elfi Schill, Herr Josef Schill
E-Mail schill@impulse-durch-tiere.de
Homepage www.impulse-durch-tiere.de
Adresse Winneberg 2 - 87452 Altusried
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Kleiderbörse, Tafelladen, Ge-
brauchtwaren

Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu, 
Sozialladen
Bekleidung, Hausrat, Spielzeug, Bücher.

Öff nungszeiten Dienstag bis Freitag von 9-18 Uhr 
und Samstag von 9-12 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten Preisauszeichnung zur Deckung 

laufender Kosten
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5229246
Ansprechp. Herr Fliess
E-Mail bfliess@kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Haubenschlossstr. 12 - 87435 

Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz, Tafelladen 
Feilbergstraße
Abgabe von Obst und Gemüse, Backwaren, 
Artikel des täglichen Gebrauchs (Waschmittel, 
Hygieneartikel) an Menschen mit geringem 
Einkommen. Bitte bringen Sie bei Ihrem ersten 
Besuch den Personalausweis und einen aktuel-
len Einkommensnachweis mit. Öff nungszeiten 
Mo-Sa 11:00-12:30 Uhr
Zielgruppe sozial schwache Bürgerinnen und 

Bürger
Kosten Preisauszeichnung zur Deckung 

laufender Kosten
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5204239
Ansprechp. Frau Claudia Michael
E-Mail cmichael@kvoberallgaeu.de
Adresse Feilbergstraße 43 - 87437 Kempten

Bayerisches Rotes Kreuz, Tafelladen 
Magnusstraße
Abgabe von Obst und Gemüse, Backwaren, 
Artikel des täglichen Gebrauchs (Waschmittel, 
Hygieneartikel) an Menschen mit geringem 
Einkommen. Bitte bringen Sie bei Ihrem ersten 
Besuch den Personalausweis und einen aktuel-

len Einkommensnachweis mit. Öff nungszeiten 
Mo-Fr 11:30-13:00 Uhr
Zielgruppe sozial schwache Bürgerinnen 

undBürger
Kosten Preisauszeichnung zur Deckung 

laufender Kosten
Einrichtung Wohlfahrtsverband
Telefon 0831 5659895
Ansprechp. Frau Claudia Michael
E-Mail cmichael@kvoberallgaeu.brk.de
Adresse Magnusstr. 16 - 87435 Kempten

Caritas Verband Kempten-Oberallgäu 
e.V., Caritas Laden, Kemptener Tafel
Obst und Gemüse, Backwaren, Artikel des täg-
liche Gebrauchs (Waschmittel, Hygieneartikel), 
Kinderkleidung, Spielsachen und Schulmaterial 
werden an Menschen mit geringem Einkommen 
abgegeben.Bitte bringen Sie bei Ihrem ersten 
Besuch den Personalausweis und aktuellen Ein-
kommensnachweis mit.
Zielgruppe sozial Schwache
Kosten Preisauszeichnung zur Deckung 

laufender Kosten
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5658430
Ansprechp. Frau Claudia Michael
E-Mail cmichael@caritas-kempten.de
Homepage www.caritas-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 11 - 87439 Kempten

Frauen Union Kempten, Kleiderkam-
mer
Kleidung, Haushaltsartikel, Spielsachen für 
Bedürftige; Annahme jeden ersten Dienstag im 
Monat 14.00-17.00 Uhr; Ausgabe jeden ersten 
Mittwoch im Monat 14.00-17.00 Uhr
Zielgruppe alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Arbeitskreis/Selbsthilfegruppe
Telefon 0831 85868
Ansprechp. Frau Postelt
Adresse Reinhartserstr. 10 - 87437 Kempten

Kempodium e.V. - Kaufhaus Allerhand
Der Gebraucht-Warenmarkt; Schönes und 
Nützliches zu erschwinglichen Preisen (Möbel, 

Haushaltswaren, Geschirr, Bücher, Lampen 
usw.). Mit dem Erlös werden die Werkstätten, 
insbesondere Kinderangebote des Kempodium, 
finanziell unterstützt.
Zielgruppe Junge Erwachsene, Familien, 

SeniorInnnen, Alleinerziehende, 
Berufstätige, sozial Schwache, 
Arbeitslo

Kosten Preisauszeichnung
Einrichtung Verein
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 9607760
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Mieträume

Allgäuhalle mit Freigelände
Zentral gelegenes Veranstaltungshaus. Tribü-
ne, vorhandene Stallungen, ausreichender und 
kostenlos nutzbarer Parkraum vor der Halle; 
Arena ca. 220 m² unbestuhlt; Tribüne ca. 800 
Plätze; Freigelände ca. 10.000 m²; Verpflegungs-
möglichkeiten durch Gaststätte Allgäuhalle (ca. 
100 Gäste).
Zielgruppe Ausstellungen, Messen, Märkte, 

Floh- und Trödelmärkte, Vieh-
Auktionen, Tiervorführungen, 
Zirkus

Kosten pro Veranstaltungstag 110 €, zzgl. 
Nebenkosten und Mehrwertssteu-
er

Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5209292
Ansprechp. Frau Marion Krüger
E-Mail marion.krueger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kotternerstr. 54 - 87435 Kempten, 

Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten
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Foyer zum Fürstensaal der Residenz
Das Foyer des Fürstensaales liegt im Westflügel 
der Residenz (EG). Ausstattung/Technik: Stell-
wände (max. 10 Stück), Rahmen-Schiebehaken 
und Perlonseile mit Bilderhaken in begrenzter 
Anzahl. Kapazität: ca. 160 m² Fläche. Verpfle-
gungsmöglichkeiten: keine
Zielgruppe Kulturelle Veranstaltungen, Aus-

stellungen
Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525234
Ansprechp. Frau Sandra Kiechle
E-Mail sandrakiechle@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Residenzplatz 4-6 - 87435 Kemp-

ten, Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten

Fürstensaal der Residenz
Der Fürstensaal der Residenz ist ein zentral 
gelegener Veranstaltungsraum. Bestuhlung bis 
200 Polsterstühle; Bühnenpodium 6,00 m breit 
x 4,5 m tief x 0,80 m hoch, Rednerpulte, Noten-
pulte, Mikrophon, Scheinwerfer, Konzertflügel 
(Steinway D); Kassenraum, 2 Künstlergarde-
roben, Instrumenten- und Abstellraum, Foyer 
mit Garderobe (160 m²), Toiletten, Fahrstuhl 
für Gehbehinderte; Fürstensaal (253 m²), keine 
Verpflegungsmöglichkeit
Zielgruppe Ausschließlich für kulturelle Zwe-

cke
Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525234
Ansprechp. Frau Sandra Kiechle
E-Mail sandra.kiechle@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Residenzplatz 4-6 - 87435 Kemp-

ten, Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten

Haus Hochland
Telefon 0831 28584
Ansprechp. Herr Hummel
Adresse Prälat-Götz-Str. 2 - 87439 Kempten

Hofgartensaal der Residenz
Der Hofgartensaal liegt an der Nordseite der Re-
sidenz. Stellwände, Rahmen-Schiebehaken und 
Perlonseile mit Bilderhaken, Telefonanschluss, 
Beleuchtung, Stapelstühle, 450 m² Fläche, keine 
Verpflegungsmöglichkeiten
Zielgruppe Ausstellungen
Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525234
Ansprechp. Frau Sandra Kiechle
E-Mail sandrakiechle@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Residenzplatz 4-6 - 87435 Kemp-

ten, Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten

ikarus.thingers e.V., Verein für Integ-
ration Kultur und Sport
Ideal für Familien- und Geburtstagsfeiern und 
Hochzeiten. Foyer, Saal (80 Personen), Bühne, 
Tontechnik, Theke, kleine Küche,
Zielgruppe Alle
Kosten ja
Einrichtung Verein
Telefon 0831 5124927
Ansprechp. Frau Kiymet Akan (Bürgertreff -

verwaltung)
E-Mail stadtteilbuero@thingers.de
Homepage www.thingers.de
Adresse Schwalbenweg 71 - 87439 Kemp-

ten

Jugendamt Kempten, Jugendhaus
Anlaufstelle und Treff punkt für Jugendliche
Zielgruppe Jugendliche, junge Erwachsene, 

Behinderte, sozial Schwache, Be-
rufstätige, Migranten, Arbeitslose

Kosten teils
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/

Schulungen, Gruppenangebote, 
Persönliche Beratung

Telefon 0831 2525738
Ansprechp. Herr Heider
E-Mail info@jugendhaus-kempten.de
Homepage www.jugendhaus-kempten.de
Adresse Landwehrstr. 2 - 87435 Kempten

Kempodium e.V. - Mieträume
Vermietung von verschiedenen Räumen für 
private und betriebliche Veranstaltungen, Kin-
dergeburtstage; Räume von ca. 20qm - 120qm; 
Küche + Geschirr kann angemietet werden
Zielgruppe Alle
Kosten Gebühren
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote
Telefon 0831 5402130
Ansprechp. Frau Karina Rauch
E-Mail info@kempodium.de
Homepage www.kempodium.de
Adresse Untere Eicher Str. 3 - 87435 Kemp-

ten

Kornhaus
Das Kornhaus ist ein zentral gelegenes Veran-
staltungsgebäude mit modernster Beleuchtungs- 
und Beschallungstechnik, Klimatisierung, Ta-
gungstechnik, CD-Player, DAT, Bühne (40 m²-70 
m²); individuelle Gastronomie auch für beson-
dere Anlässe. Großer Saal 470 m² (Tischbestuh-
lung 436 Plätze, Reihen 431 Plätze); Galerie 196 
m² (Tischbestuhlung 133, Reihen 108 Plätze); 
Saalfoyer 137 m² Fläche (Tischbestuhlung 76 
Plätze, Reihen 108 Plätze); Kleiner Saal 125 m² 
Fläche (Tischbestuhlung 126 Plätze, Reihen 130 
Plätze); Bar 81 m² Fläche (Tischbestuhlung 51 
Plätze); Sonderausstellungsraum 150 m² Fläche 
(Tischbestuhlung 104 Plätze)
Zielgruppe Kunst und Kultur, Tagungen, Aus-

stellungen, Konzerte, Vorträge, 
Modeschauen, Gala-Bälle u.v.m.

Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525445
Ansprechp. Frau Marion Krüger
E-Mail marion.krueger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Großer Kornhausplatz 1 - 87439 

Kempten, Post: Rathausplatz 29 - 
87435 Kempten
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Markthalle am Königsplatz, Multi-
funktionshalle
Die Multifunktionshalle liegt an einem zentralen 
Standort gegenüber dem Parkplatz Königsplatz 
sowie der Zentralen Bus-Umsteigestelle. Stap-
lereinsatz zum Transport möglich, Strom- und 
Wasseranschlüsse rastermäßig in der Halle 
verteilt, Sanitäranlagen mit Behinderten WC und 
Wickelraum, Telefonanschlüsse; Hallenfläche 
592 m², 18,3 m Breit x 32,9 m Länge, lichte Höhe 
3,50 m, auch in Teilflächen anzumieten. In der 
Halle ist ein Verkaufskiosk mit Sonnenterasse 
integriert, dessen Pächter auf Wunsch Besucher 
und Aussteller bewirtet.
Zielgruppe Ausstellungen, Messen, Märkte, 

Firmen- und Produkt-Präsentatio-
nen, Kundgebungen

Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525445
Ansprechp. Frau Marion Krüger
E-Mail marion.krueger@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Am Königsplatz 3 - 87435 Kemp-

ten, Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten

Mehr Generationen Haus, Jugend-
Schul- und Sozialreferat
Unser Bürgertreff  ist gemütlich und ansprechend 
eingerichtet. Bis zu 50 Personen können hier 
essen und feiern. In den warmen Monaten kann 
auch der Garten mit benutzt werden, ausgestat-
tet mit Tischen und Stühlen für 50 Personen.
Zielgruppe Privatpersonen und Vereine
Kosten ja
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525563
Ansprechp. Frau Gerda Renner-Hesse
E-Mail gerda.renner-hesse@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Ludwig. 71 - 87437 Kempten

Stadttheater
Das Stadttheater ist ein zentral gelegenes Veran-
staltungsgebäude mit einer vollen Bühnenaus-
stattung, Konzertflügel (Steinway D); Zuschauer-
raum: feste Bestuhlung 559 Plätze, mit Vorbühne 

601 Plätze; 5 Künstlergarderoben; Bühnenmaße 
10,00 m breit x 10 m tief; 7,20 m Portalhöhe, 
Verpflegungsmöglichkeiten: Getränke
Zielgruppe Konzerte, Theater, Ballett, 

Tanztheater, Opern, Operetten, 
Musical, Vorträge

Kosten Benutzungstarife anfordern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525234
Ansprechp. Frau Sandra Kiechle
E-Mail sandrakiechle@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Theaterstr. 4 - 87435 Kempten, 

Post: Rathausplatz 29 - 87435 
Kempten

Veranstaltungsräume Stadt Kempten 
(Allgäu), Kulturamt - SG Veranstal-
tungshäuser, Rathaus EG
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525445
Ansprechp. Frau Marion Krüger
E-Mail marion.krueger@kempten.de
Adresse Rathausplatz 29 - 87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Seminarräume für Tagungen und Schulungen für 
10-60 Teilnehmer, EDV-Schulungsräume mit bis 
zu 16 PC-Arbeitsplätzen, schöner Saal der Sing-
und Musikschule für bis zu 250 Personen, Kom-
plette Medienausstattung: Beamer, FlipChart, 
Moderationswände, Fernseher, Video DVD
Zielgruppe Alle
Kosten ja
Einrichtung Behörde
Telefon 0831 704965
Ansprechp. Herr Peter Roth
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr. 2 - 87435 Kempten

Pfarreien / Kirchen

Allgäu Stift Seniorenzentrum Marienheim
Eine gemeinnützige, christlich orientierte Ein-
richtung der AllgäuStift Stiftung Marienheim, 
ggr. 1879 von Kaplan Josef Landes, in Zusam-
menarbeit mit der Kath. Pfarrgemeinde Christ 
Himmelfahrt und der Evang. Matthäusgemeinde; 
Kapelle; Gottesdienste; Seelsorgliche Begleitung
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenan-

gebote, Persönliche Beratung
Telefon 0831 561150
Ansprechp. Herr Geistl. Rat Obereisenbuchner, 

Pfr. i.R.
E-Mail marienheim@allgaeustift.de
Homepage www.allgaeustift.de
Adresse Rübezahlweg 1 - 87437 Kempten

Evang.-Luth St. Mangkirche, Dekanat
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 22593
Ansprechp. Dekan Jörg Dittmar, Pfarrerin Mar-

lies Gampert, Pfarrer Ulrich Gampert
E-Mail pfarramt.stmang.ke@elkb.de
Homepage www.allgaeu-evangelisch.de
Adresse St. Mang-Platz 2 - 87435 Kempten

Evang.-Luth. Christuskirche
Kinder- und Familienarbeit; Krabbelgruppen; 
Gottesdienste für Kleinkinder; Familiengottes-
dienste; Jugendgruppe; Freizeiten; Senioren-
nachmittage; Lebenshilfe durch Glaubenshilfe
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 63370
Ansprechp. Herr Pfr. Martin Weinreich, Pfr. 

Michael Stritar
E-Mail pfarramt.christuskirche.ke@elkb.

de; martin.weinreich@elkb.de
Homepage www.e-kirche.de/

christuskirche-kempten
Adresse Magnusstr. 33 - 87437 Kempten
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Evang.-Luth. Johanneskirche
Seniorengruppe ab 75, Mutter-Kind-Gruppe, 
Jugendgruppe 14-17, Pfadfinder, Krabbelgruppe 
„Kirchenzwerge“, regelmäßig Familiengottes-
dienste, vierteljährlich Mini-Gottesdienste, Spie-
len und Wandern (30-50 Jahre) 1 x monatlich.
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 22902
Ansprechp. Herr Pfarrer Jens Cleve, Frau Pfar-

rerin Julia Cleve
E-Mail johanneskirche.kempten@web.de
Homepage www.e-kirche.de/

johanneskirche-kempten
Adresse Braut- und Bahrweg 1-3 - 87435 

Kempten

Evang.-Luth. Markuskirche
Persönliche und soziale Förderung der Kompe-
tenzen
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 

Frauen, SeniorInnen, Alleinerzie-
hende, Migranten

Kosten teils, mögliche Kostenträger
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 93649
Ansprechp. Pfarrerin Sonja von Kleist, Pfarrer 

Rainer Piscalar
E-Mail markuskirche@kempten-

evangelisch.de
Homepage http://www.e-kirche.de/

markuskirche-kempten
Adresse Bussardweg 1 - 87439 Kempten

Evang.-Luth. Matthäuskirche
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 73820
Ansprechp. Pfarrerin Gisela Schludermann, 

Pfarrer Vitus Schludermann
E-Mail matthaeusgemeinde@freenet.de
Homepage www.matthaeus-kempten.de
Adresse Hochbrunnenweg 2 - 87437 Kemp-

ten

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Gottesdienst Sonntags 9.30-11.30 Uhr mit Kin-
dergottesdienst der parallel zum Gottesdienst 
statt findet

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Familien, 
Frauen, Alleinerziehende, Migran-
ten

Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 584850
Ansprechp. Pastor Stefan Vatter
E-Mail Stefan.Vatter@web.de
Homepage www.efg-kempten.de
Adresse Untere Eicher Str. 11 - 87435 

Kempten

Islamischer Verein Kempten
Islamische Religionslehre- und Kulturpflege; 
Glück des Menschen, Respekt vor den Geboten, 
Allahs Liebe und Güte allen Lebewesen
Zielgruppe Schulkinder, Jugendliche, Junge 

Erwachsene, Familien, Frauen, 
Männer

Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 61869
Ansprechp. Herr Hasan Esti
Adresse Füssenerstr. 34 - 87437 Kempten

Kath. Stadtpfarramt Christi Himmel-
fahrt
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 22621
Ansprechp. SuperiorP. Jan Bloch
E-Mail christi.himmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Adresse An der Lützelburg 10 - 87435 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt Filiale St. Ursula, 
Ursulasried/Leubas
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 73211
Ansprechp. Herr Pfarrer Aleksander Gajewski
E-Mail st.ulrich.kempten@bistum-

augsburg.de
Adresse Leubaserstraße - 87437 Kempten 

Leubas

Kath. Stadtpfarramt Heiligkreuz
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 512680

Ansprechp. Herr Pfarrer R. Ebbers
E-Mail st-hedwig-kempten.de
Adresse Heiligkreuzer Straße 100 - 87439 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt Maria Himmelfahrt
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 63480
Ansprechp. Pfarrer Thomas Hagen
E-Mail MariaeHimmelfahrt.kempten@

bistum-augsburg.de
Adresse Friedrich-Ebert-Str. 2 - 87437 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Anton
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 5123680
Ansprechp. Pfarrer P.Bruno Zuchowski
E-Mail st.anton.kempten@bistum-

augsburg.de
Homepage www.st-anton-ke.de
Adresse Immenstädterstr. 50 - 87435 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Franziskus
Arbeitskreis Ehe und Familie; Aktivitäten; 
Vorträge; Mitwirkung für Familie, Teilfamilien 
und Singles
Zielgruppe Familien, Paare, Alleinerziehende
Kosten teils, Förderung möglich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Gruppenangebote
Telefon 0831 85536
Ansprechp. Herr Seeger o. Pfarrer Rupert 

Ebbers
E-Mail st.franziskus-kempten@

bistum-augsburg.de
Homepage www.franziskus-kempten.de
Adresse Feichtmayrstr. 3 - 87435 Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Hedwig
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 512680
Ansprechp. Pfarrer Rupert Ebbers
E-Mail st.hedwig.kempten@bistum-

augsburg.de
Adresse Drosselweg 1 - 87439 Kempten
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Kath. Stadtpfarramt St. Lorenz Pfarrei 
+ City-Seelsorge Kempten
Zielgruppe Alle
Kosten teils
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Kurse/Schu-

lungen, Gruppenangebote
Telefon 0831 5405600
Ansprechp. Herr Stadtpfarrer Dr. Michael 

Lechner
E-Mail pfarramt@stlorenz.de
Homepage www.stlorenz.de
Adresse Landwehrstr. 3-5 - 87439 Kemp-

ten

Kath. Stadtpfarramt St. Magnus - 
Kempten Lenzfried
Einrichtung kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 73211
Ansprechp. Herr Pfarrer Aleksander Gajewski
E-Mail st.ulrich.kempten@

bistum-augsburg.de
Adresse Lenzfriederstraße - 87437 Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Michael
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 93530
Ansprechp. Pfarrer Rupert Ebbers
E-Mail st.michael.kempten@bistum-

augsburg.de
Adresse Memmingerstr. 115 - 87439 

Kempten

Kath. Stadtpfarramt St. Ulrich
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 73211
Ansprechp. Herr Stadtpfarrer Aleksander 

Gajewski
E-Mail st.ulrich.kempten@bistum-

augsburg.de
Adresse Schumacherring 65 - 87437 KE

Neuapostolische Kirche Kempten Ost
Internetseite der Jugend: www.ju-all.de
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung

Telefon 0831 6971960
Ansprechp. Herr Hiltensberger
E-Mail Bernd.Hiltensberger@kabelmail.de
Homepage www.nak-kempten.de
Adresse Brodkorbweg 41 - 87437 Kempten

Neuapostolische Kirche Kempten 
Sankt Mang
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 6971960
Ansprechp. Herr Hiltensberger
E-Mail Bernd.Hiltensberger@kabelmail.de
Homepage www.nak-kempten.de
Adresse Friesstr. 2 - 87437 Kempten

Neuapostolische Kirche Kempten Süd
Internetseite der Jugend: www.ju-all.de
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Kirchliche Einrichtung
Telefon 0831 6971960
Ansprechp. Herr Hiltensberger
E-Mail Bernd.Hiltensberger@kabelmail.

de
Homepage www.nak-kempten.de
Adresse Immenstädterstr. 28 - 87435 KE

Soziale Dienste / Behörden

Amt für Betreuungs- und Seniorenfragen
Beratung zu allen Fragen des Betreuungsrechtes; 
Vorraussetzung der Errichtung einer Betreuung; 
Möglichkeiten, ohne Betreuung auszukommen; 
Auswahl eines Betreuers z.b. Vollmacht; Unter-
stützung von Privatpersonen als Betreuer in 
ihren Aufgaben; Informationen zum Betreuungs-
recht im Rahmen von Veranstaltungen; Führung 
von Betreuungen;
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525-353 oder -584; OA 

08321 512120122
Ansprechp. diverse

Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 52147903
Homepage www.aelf-ke.bayern.de

Amt für Umwelt und Naturschutz
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525533
E-Mail umweltamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Amt für Verkehrswesen, Straßenver-
kehr und Verkehrsüberwachung
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525661
Ansprechp. Herr Döser
Homepage www.kempten.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Amt für Wirtschaft und Stadtentwick-
lung, Liegenschaften
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525363 o. 2525382
Ansprechp. Frau Renate Mader (Immobilien-

angebote), Frau Verena Dreyer 
(Grabeland)

E-Mail renate.mader@kempten.de, 
verena.dreyer@kempten.de

Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Amtsgericht, Vormundschaftsgericht
Für Erwachsene, die aufgrund einer psychischen 
Krankheit oder körperlichen, geistigen und see-
lischen Behinderung ihre Angelegenheiten ganz 
oder teilweise nicht erledigen können. Mo-Fr. 
8.00-12.00 Uhr und Do+Mi 13.00-15.30 Uhr Für 
OA ist das Gericht in Sonthofen zuständig
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 203-122
Ansprechp. Frau Langenwalter, Frau Türmer
Adresse Residentsplatz 4-6, Zi.24 - 87435 

Kempten
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Amtstierarzt für die Stadt Kempten, 
Staatliches Veterinäramt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 08321 612491
E-Mail veterinaeramt@lra-oa.bayern.de
Adresse Oberallgäuer Platz 2 - 87527 Sont-

hofen

Amtsvormundschaften/Amtspfleg-
schaften
Zielgruppe Kinder, Jugendliche
Einrichtung Jugendamt Kempten
Telefon 0831 2525223
Ansprechp. diverse
E-Mail jugendamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Arbeitsgericht Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 522120
Adresse Königstr. 11 - 87435 Kempten

Autobahndirektion Südbayern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 524303
E-Mail poststelle@dst.ke.abdsb.bayer.de
Adresse Rottachstr. 11 - 87439 Kempten

Bahnhofsmission Kempten
Wir sind auf Reisen und in Notsituationen für 
Sie da. Wir unterstützen Sie beim Ein-, Aus- und 
Umsteiben, wenn Sie alleine nicht zu Recht kom-
men; wenn Sie am Bahnhof Hilfe benötigen, wenn 
Sie keinen Schlafplatz haben. Wir bieten Ihnen 
Aufenthalt in unseren Räumen und eine kleine 
Erfrischung.
Zielgruppe Alle, die am Bahnhof Hilfe benötigen
Kosten keine
Telefon 0831 3705
Adresse Bahnhofsplatz 2 - 87439 Kempten

Bayerischer Bauernverband
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 522080
Adresse Ignaz-Kiechle-Straße 20-22 - 

87435 Kempten

Bundespolizei
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5209307
Adresse Eicherstr. 3 - 87435 Kempten

Bundesvermögenssamt Augsburg, 
Außenstelle Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 7401
Adresse Kaufbeuerstr. 27 - 87437 Kempten

BürgerService Zulassung, KFZ
Öff nungszeiten Mo 7:30-17:00 Uhr, Di 7:30-15.00 
Uhr, Mi+Do 7:30 bis 16:00 Uhr, Fr 7:30-12:30. Es 
besteht der Service, Wunschkennzeichen online 
zu reservieren.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 25251800
E-Mail buergerservice-zulassung@

kempten.de
Homepage www.buergerservice-

zulassung.de
Adresse Bahnhofstr. 80 - 87435 Kempten

Deutsche Rentenversicherung Schwa-
ben, Auskunfts- und Beratungsstelle 
Kempten
Zielgruppe alle Bürger
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0821 5002121
E-Mail service.in.kempten@

drv-schwaben.de
Homepage www.deutsche-

rentenversicherung-schwaben.de
Adresse Königsstr. 2 - 87435 Kempten

Einwohnermeldeamt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525236
Ansprechp. Frau Schorer
Homepage www.kempten.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Evangelischer Friedhof
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 522580
Adresse Burgstr. 27 - Kempten

Familienkasse, Kindergeld
Die Familienkasse Kempten ist zuständig für die 
Gewährung des Kindergeldes und des Kinder-
zuschlages. Anträge für die Gewährung des Kin-
dergeldes, sowie Änderungsmitteilungen richten 
Sie bitte an Familienkasse Kempten, 87429 
Kempten. Anträge und allgemeine Informati-
onen zum Kindergeld erhalten Sie auf unseren 
zentralen Seiten.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2056695, 01801 546337 

(3,9ct/Min; Mobil max. 42 ct(min)
E-Mail familienkasse-kempten@

arbeitsagentur.de
Homepage www.familienkasse-info.de
Adresse Rottachstr. 26 - 87439 Kempten

Finanzamt Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2560
E-Mail poststelle@fa-ke.bayern.de
Adresse Am Stadtpark 3 - 87435 Kempten

Freiwillige Feuerwehr e.V.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5800932
Adresse Am Bach 37 - 87439 Kempten

Friedhofsverwaltung - für städtische 
Friedhöfe
Zielgruppe Alle
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 25251620
Adresse Rottachstr. 62 - 87439 Kempten

Fundbüro
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525327
Ansprechp. Frau Wynn - Edwards
E-Mail fundamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten
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Führerscheinstelle
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5400632
Adresse Bahnhofstr. 80 - 87435 Kempten

Gesundheitsamt Oberallgäu Anlauf-
stelle Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 540640 od. 08321 612529 

Zentrale Sonthofen
E-Mail gesundheitsamt@lra-oa.bayern.de
Homepage www.oberallgaeu.org/index.

shtml?gesundheitsamt
Adresse Madlenerstr. 18 - 87439 Kempten

Hauptzollamt Lindau, Prüfdienst 
Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 523280
Adresse Rottachstr. 19 - 87439 Kempten

Jugendamt Kempten, Beurkundungs-
stelle
Erbringen einer rechtlichen Grundlage für Titel 
im späteren Vollstreckungsverfahren; Erleich-
terung des Umgangs mit anderen Behörden und 
Gerichten; Beurkundung/Beglaubigung der in 
Zusammenhang mit Elternschaft bzw. Kind-
schaft notwendigen Erklärungen und Verpflich-
tungen wie z.B. Annerkennung der Vaterschaf-
ten und Annexerklärungen, Beurkundung der 
Anerkennung der Mutterschaft, Beurkundung 
von Unterhaltsverpflichtungen (für eheliche 
und nichteheliche Kinder), Beurkundung des 
Widerrufs der Einwilligung in die Annahme als 
Kind, Beurkundung der Verzichtserklärung des 
Vaters auf Übertragung der Sorge, Beurkundung 
von Sorgeerklärungen
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 2525292
Ansprechp. Frau Liebherr
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Kath. Friedhof
Zielgruppe Alle
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 25529
Ansprechp. Frau Claudia Keisinger Frau Iris 

Weis
E-Mail kathfriedhof.kempten@bistum-

augsburg.de
Adresse Gottesackerweg 7 - 87439 Kempten

Kemptener Kommunal Unternehmen 
(KKU)
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 571110
Adresse Kaufbeurerstr. 15 - 87437 Kempten

Kreiswehrersatzamt Kempten
Kosten keine
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 57190
Ansprechp. Herr Ruf
E-Mail kweakempten@bundeswehr.org
Homepage www.bundeswehr.de
Adresse Hinter‘m Siechenbach 1-5 - 87437 

Kempten

Krematorium
Zielgruppe Alle
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 5120177
Adresse Adenauerring 7 - Kempten

Kriminalpolizeiinspektion Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 99090
Adresse Hirnbeinstr.10 - 87439 Kempten

Landesgewerbeanstalt Bayern
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 521480
Adresse Stiftplatz 1 - 87439 Kempten

Lebenshilfe Betreuungsverein Kemp-
ten e.V.
Beratung, Begleitung, Unterstützung und Fort-
bildung für ehrenamtlich bestellte BetreuerIn-

nen; Beratung zum Betreuungsrecht und Durch-
führung von gesetzlich bestellten Betreuungen 
durch das Amtsgericht;
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0831 523260
Ansprechp. Herr Ulrich Graf
Adresse Pettenkoferstraße 23 - 87439 

Kempten

Polizeidirektion Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 59170
Adresse Auf der Breite 17 - 87439 Kempten

Rechts- und Ordnungsamt, Bußgeldstelle
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525241
Ansprechp. Frau Birgit Köberle, Frau Ursula 

Döser
E-Mail birgit.koeberle@kempten.de, 

ursula.doeser@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Rechts- und Ordnungsamt, Verbrau-
cherschutz
Keine Rechts- und Versicherungsberatung.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525359
Ansprechp. Herr Thomas Doff 
E-Mail verbraucherschutz@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Staatl. Bauamt Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 524302
E-Mail poststelle@stbake.bayern.de
Adresse Rottachsstr. 13 - 87439 Kempten

Stadtfeuerwehrverband Kempten e.V.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5800932
Ansprechp. Herr Hofer
Adresse Kempten
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Standesamt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525352
Adresse Rathausplatz 22 - 87435 Kempten

Tiergesundheitsdienst Bayern e.V.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 575250
Adresse Spitalhofstr. 6 - 87437 Kempten

Verkehrspolizeiinspektion Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 59170
Adresse Rottachstr. 19 - 87439 Kempten

Vermessungsamt Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 522280
E-Mail poststelle-ke@va-immen.bayern.de
Adresse Herrenstr. 8 - 87439 Kempten

Waldbesitzervereinigung Kempten 
Land und Stadt e.V.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 08373 7691
Adresse Rathausstr. 3 - 87452 Altusried

Wasserwirtschaftsamt
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 524301
E-Mail poststelle@wwa-ke.bayern.de
Homepage www.wwa-ke.bayern.de
Adresse Rottachstr. 15 - 87439 Kempten

Wohngeldbehörde, Mietzuschuss
Wohngeld dient der wirtschaftlichen Sicherung 
angemessenen und familiengerechten Wohnens. 
Das Wohngeld wird als Zuschuss zur Miete 
(Mietzuschuss) oder zur Belastung (Lastenzu-
schuss) für den selbstgenutzten Wohnraum ge-
leistet. Wohngeld wird nur auf Antrag für einen 
bestimmten Zeitraum gewährt.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525320
Ansprechp. Frau Karin Wagenbrenner
E-Mail karin.wagenbrenner@kempten.de

Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Wohnungsamt, Wohnbauförderung
Beratung über Förderdarlehen für den Bau oder 
Erwerb von eigengenutzen Wohnraum.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525300
Ansprechp. Herr Dieter Härle
E-Mail foerderung@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Wohnungsamt, Wohnungsstelle
Beratung von Wohnungssuchenden für öff entlich 
geförderte Mietwohnungen (Sozialwohnungen)
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525356
Ansprechp. Frau Schäfler
E-Mail wohnungsstelle@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Zentralfriedhof
Zielgruppe Alle
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 25251620
Adresse Rottachstr. 62 - 87439 Kempten

Zentrum Bayern Familie und Soziales 
- Region Schwaben
In Kempten beraten und informieren wir über 
Bundeseltern- und Landeserziehungsgeld, 
Schwerbehindertenverfahren, Bayerisches Blin-
dengeld, Opferentschädigung, Soldatenversor-
gung und Kriegsopferversorgung. Beratungen 
2010 am 27.07, 31.08, 28.9, 26.10, 30.11;
Zielgruppe alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0821 5709-01
E-Mail poststelle.schw@zbfs.bayern.de
Homepage www.zbfs.bayern.de
Adresse Gerberstr. 2 - 87435 Kempten

Zollamt Kempten
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 521650
Adresse Bahnhofplatz 3 - 87435 Kempten

Zweckverband Abfallwirtschaft, ZAK
Einrichtung Kommerzieller Anbieter
Telefon 0831 2528210
E-Mail zak@zak-kempten.de
Homepage www.zak-kempten.de
Adresse Dieselstrasse 9 - 87437 Kempten

Zweckverband Abwasserverband
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 08474 58340
E-Mail info@avke.de
Homepage www.avke.de
Adresse Griesösch 1 - 87493 Lauben

Zweckverband Fernwasserversorgung
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 5711131
Adresse Kaufbeurerstr. 15 - 87437 Kemp-

ten

Zweckverband für Rettungsdienst 
und Feuerwehralarmierung Allgäu
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525257
Adresse Rathausplatz 29 - 87435 Kempten

Verbraucher- / Rechts- / Versi-
cherungsberatung

Deutsche Rentenversicherung, Aus-
kunfts- und Beratungsstelle
Aufklärung, Information und Beratung zu allen 
Fragen aus der gesetzlichen Rentenversicherung 
und der privaten Altersvorsorge; Mo,Di,Mi 8-16 
Uhr, Do 8-17 Uhr, Fr 8-12 Uhr
Zielgruppe Alle
Kosten kostenlos
Einrichtung Einrichtung/Behörde
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Angebot Persönliche Beratung
Telefon 0821 5002121
E-Mail service.in.kempten@

drv-schwaben.de
Homepage www.deutsche-

rentenversicherung.de
Adresse Königsstr. 2 - 87435 Kempten

Verbraucherzentrale Bayern e.V. - Be-
ratungsstelle Kempten
Infothek; Rechtsberatung im Verbraucherrecht; 
Rechtsgeschäfte des täglichen Lebens; Versiche-
rungsberatung (u.a. sinnvoller Versicherungs-
schutz); Allgemeine Verbraucherberatung (u.a. 
Produktberatung); Umweltberatung; Energiebe-
ratung; Altersvorsorgeberatung
Zielgruppe Alle
Kosten ab 5 €
Einrichtung Verein
Angebot Hilfe zur Selbsthilfe, Persönliche 

Beratung
Telefon 0831/21071
Ansprechp. Herr Andreas Winkler
E-Mail kempten@vzbayern.de
Homepage www.verbraucherzentrale-

bayern.de
Adresse Vogtstr. 17 - 87435 Kempten

Versicherungsamt
Antragstellung und Beratung in Angelegenheiten 
der gesetzlichen Rentenversicherung.
Einrichtung Einrichtung/Behörde
Telefon 0831 2525611
Ansprechp. Frau Ursula Martin
E-Mail versicherungsamt@kempten.de
Homepage www.kempten.de
Adresse Kronenstr. 16 - 87435 Kempten

Volkshochschule & Sing- und Musik-
schule Kempten (Allgäu) e.V.
Informationsveranstaltungen und Kursangebote 
zu Verbraucherfragen: Testament, Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfügung, Patiententes-
tament, Erben und Vererben, Baufinanzierung, 
Wohnraumprobleme, Energiesparen, gesetzli-
cher Unterhalt, Geldanlagen uvm.
Zielgruppe Alle

Kosten teils
Einrichtung Behörde
Telefon 0831/704965
E-Mail info@vhs-kempten.de
Homepage www.vhs-kempten.de
Adresse Bodmanstr.2 - 87435 Kempten
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Bayerisches Rotes Kreuz Oberallgäu, Wärmestube 32, 79
Bayerisches Rotes Kreuz, Tafelladen Feilbergstraße 87
Bayerisches Rotes Kreuz, Tafelladen Magnusstraße 87
Bayerische Trachtenjugend Edelweiß 50
Bayer. Landesanstalt für Landwirtschaft, Lehr- Versuchs und Fachzent-
rum für Molkereiwirtschaft 10
Beratungsstelle famiienbewusste Arbeitswelt (bfz) 56
Beratungszentrum für Brustkrebs e.V. 68
Berufliche und soziale Integration in der Kompetenzagentur Kempten 18
Berufsbildungszentrum Kempten BBZ 18
Berufsschule St.Georg - sonderpädagogische Förderung 13, 18
Bezirksklinken Schwaben BKH Kempten 62
Bildung und Beruf 51
Bildung und Beruf GmbH 19
Bio-Ring Allgäu e.V. 10, 47
Bipolare Allgäu 65
Bogen- und Blankwaff enzentrum Allgäu 43
Bolzplätze in Kempten 33
Briefmarkensammler-Verein Kempten e.V. 47
Bücherei Kirchenstiftung Heiligkreuz 9
Buchhandlung Pröpster 9
Bundespolizei 92
Bundesvermögenssamt Augsburg, Außenstelle Kempten 92
Bund Naturschutz in Bayern e.V. Kreisgruppe Kempten-Oberallgäu 47
Bunter Kreis Allgäu e.V., Familiennachsorge 68, 82
Bürgerbüro Thingers 29, 53
Bürgernetz Allgäu e.V. 16
BürgerService Zulassung, KFZ 92
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CamboMare 33
Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V. 19, 21, 28, 31, 35, 63, 68, 73, 79, 82
Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V., Ambulant betreutes Wohnen 80
Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V., Caritas Laden, Kemptener Tafel 87
Caritas Verband Kempten-Oberallgäu e.V., Sozialstation 63
Carl-von-Linde-Gymnasium staatl. 13
Christliche Pfadfindergemeinschaft Kreuzträger 37
Christliches-Soziales Forum e.V. 37
Christlich-Soziales Forum e.V. 12
dance for style 46
Deutscher Alpenverein Sektion Allgäu Kempten e.V. 44, 47
Deutsche Rentenversicherung, Auskunfts- und Beratungsstelle 94
Deutsche Rentenversicherung Schwaben, Auskunfts- und Beratungsstelle 
Kempten 92
Deutsche Rheuma-Liga 68
Deutscher Kinderschutzbund e.V. 10, 36, 28, 51, 86
Deutscher Kinderschutzbund Kempten e.V. 21, 54, 82
Deutscher Kinderschutzbund Kempten e.V, off ene Kinderbetreuung 56
Deutscher Kinderschutzbund Kempten e.V, Off ener Babytreff  60
Deutsch-Israelische Gesellschaft e.V - Arbeitsgemeinschaft Kempten 47, 53
Diabetiker Selbsthilfegruppe Kempten - DBB Landesverband Bayern e.V. 
 10, 68
Diakonie Kempten Allgäu, KASA 52
Diakonie Kempten-Allgäu - Kuren und Erholung 28, 69, 35
Diakonie Kempten - Evang. Sozialstation 64, 68, 73
Diakonie Kempten - Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit 73
Diakonie Kempten - Kuren und Erholung 82
Diakonie Kempten - Sozialpsychiatrisches Zentrum 32, 65, 69
Diakonie Kempten - Wilhelm - Löhe - Haus 66
Diakonie Sozialstation 28
Diakonisches Werk Kempten e.V. - Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit 
(KASA) 79
Diakonisches Werk Kempten e.V. - Schuldner- und Insolvenzberatung 73
Eghalanda Gmoi‘z Kempten 50
Ehe- und Familienseelsorge, Diözesanregion Kempten 12, 21, 26, 27, 35, 77
Einwohnermeldeamt 92
Eissportclub Kempten e.V. 44
Eisstadion Kempten 34
Elterngruppe diabetischer Kinder im DDB - LV Bayern e.V. 69
Eltern - Kindgruppe St. Lorenz 60
Elterntalk 21
Eltern von Kindern mit Diabetes 69
Emotion Anonymous, EA 69
Erziehungsberatungsstelle, Schreiambulanz 86
Evangelischer Friedhof 92
Evangelisches Jugendwerk Kempten 37
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 37, 90
Evang. Kantorei an der St.Mangkirche 42
Evang.-Luth. Christuskirche 89
Evang.-Luth. Johanneskirche 90

Evang.-Luth. Markuskirche 36, 39, 42, 90
Evang.-Luth. Matthäuskirche 90
Evang-Luth. Matthäuskirche - Kirchenchor 42
Evang.-Luth. Pfarramt Johanneskirche 36, 37
Evang.-Luth St. Mangkirche, Dekanat 89
Fachakademie für Sozialpädagogik der christlichen Jugendhilfe Kempten 13
Fachstelle Pflege-und Behinderteneinrichtungen - Qualitätsentwicklung 
und Aufsicht (FQA) 64, 66
Fachstelle Wohnberatung in Bayern, Amt für Betreuung und Seniorenfragen 71
Fachstelle Wohnberatung in Bayern, Landratsamt Oberallgäu 71
Familienkasse Kempten 27
Familienkasse, Kindergeld 92
Familienpflegewerk Kempten Oberallgäu 28, 54, 64
Familientherapeutin Annemarie Eckel 65
Familientherapeutin Frau Annemarie Eckel 77
Familientherapie 79
Familienzentrum „Wir - Hand in Hand“ 29, 32
Faschingsgilde Rottach 97 Kempten e.V. 47
FC Kempten e.V. 44
Finanzamt Kempten 92
first Portfolio GmbH, Frauen Finanzplanung 31
FKM Freunde der Kemptener Museen e.V. 47
Flexible Jugendhilfe 24
Förderkreis für krebskranke Kinder im Allgäu e.V. 69, 73
Förderverein Beginenhaus Kempten e.v. 48
Förderzentrum St.Georg - Außerbetriebliche Ausbildungen 11, 19
Förderzentrum St. Georg - Heilpädagogische Tagesgruppen 22, 56, 85, 61
Förderzentrum St. Georg - Intensiv sozialpädagogische Einzelbetreuung 79
Förderzentrum St. Georg - Sozialpädagogische Tagesgruppen 54
Foyer zum Fürstensaal der Residenz 88
Frauenarzt Dr. med. Wilfried Warntjen 71
Frauenhaus Kempten, Frauen helfen Frauen e.V. 75
Frauenseelsorge 12, 16, 22, 35, 77, 79
Frauen Union Kempten 47
Frauen Union Kempten, Kleiderkammer 87
Frauenverband Courage 48
Frau und Beruf 19
Freibad Kempten 34
Freie Kampfkunst, dance for style 44
Freie Waldorfschule Kempten 14
Freiluft-Klettersportanlage 34
Freiwillige Feuerwehr e.V. 92
Freundeskreis Kempten, Suchtkranke 69
Freundschaftskreis Partnerstädte Kempten e.v. 48
Friedhofsverwaltung - für städtische Friedhöfe 92
Führerscheinstelle 93
Fundbüro 92
Fürstensaal der Residenz 88
Fußballclub Türk-Sport Kempten e.V. 44
Gebirgstrachten- und Heimatverein „Bergmännle“ e.V. Kempten 50
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Gerhardingerhaus 61
Gerhardinger Haus - Jugendschutz -zuflucht 24, 75
Gesundheitsamt Oberallgäu Anlaufstelle Kempten 93
Golfclub Hellengerst 34
Golfclub Waldegg-Wiggensbach 34
Golfzentrum Kempten 34
Gustav-Stresemann-Volksschule Sankt Mang (Grundschule) 14
Hauptzollamt Lindau, Prüfdienst Kempten 93
Haus Chancen-Nest 80
Haus für Kinder St. Lorenz 56
Haus Hochland 88
Haus International 32, 53, 54
Hebammenpraxis & Geburtshaus Erdenlicht 10, 30, 62
Heilpädagogische Tagesstätte, Körperbehinderte Allgäu gGmbH 56
Heimatbund Allgäu e.V. 50
Heimatbundverein Kempten e.V. 50
Herrenwieser Weiher 34
Herzogsägmühle, „Mosaik“ - Regionalbüro Kempten 22, 76
Hildegardis-Gymnasium staatl. 14
Hofgarten 34
Hofgartensaal der Residenz 88
Hospizverein Kempten-Oberallgäu e.V. 16, 64, 67
ikarus.thingers e.V., Verein für Integration, Kultur und Sport 9, 32, 38, 39, 
 42, 44, 48, 50, 51, 60, 88
Impulse-Bürgerservice gGmbH 29, 29, 69, 71, 82
Integrationsbeirat 52
Integrations- und Bildungsverein e.V. 54
Islamischer Verein Kempten 90
Islandpferdefreunde Argental e.V. 44
Jordan Stiftung 12, 48
Jugendamt Kempten, Bezirkssozialdienst 10, 22, 25, 29, 54, 61, 76, 78
Jugendamt Kempten, Bezirkssozialdienst Adoptionswesen 22, 30
Jugendamt Kempten, Bezirkssozialdienst Vollzeitpflege 22
Jugendamt Kempten, Erziehungsbeistandschaft 22, 25, 76
Jugendamt Kempten, Jugendgerichtshilfe 74
Jugendamt Kempten, Jugendhaus 88
Jugendamt Kempten, Tagespflege 56
Jugendamt Kempten, Unterhaltsvorschussstelle 74
Jugendamt Kempten, Wirtschaftliche Erziehungshilfe, Kindertagesstätten 74
Jugendmigrationsdienst, Kath. Jugendsozialwerk München e.V. 52
Jugendtreff , Pfarrei Mariä Himmelfahrt 38
Justizvollzugsanstalt Kempten 74
KAB - katholische Arbeitnehmer-Bewegung 10, 12, 16, 19, 20, 36, 48
Kath. Deutscher Frauenbund Kempten 16, 36
Kath. Erwachsenenbildung Kempten-Oberallgäu e.V. 10, 12, 17
Kath. Friedhof 93
Katholischer Kinderhort St.Ulrich 83
Kath. Stadtpfarramt Christi Himmelfahrt 90
Kath. Stadtpfarramt Filiale St. Ursula, Ursulasried/Leubas 90
Kath. Stadtpfarramt Heiligkreuz 90

Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt 12, 90, 67
Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt - Ambulanter Dienst 67
Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt - Chor „Jubilate“ 42
Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt - family-church-band 42
Kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt - Jugend - Improvisationstheater 40
kath. Stadtpfarramt Mariä Himmelfahrt - Seniorennachmittag 36
Kath. Stadtpfarramt St. Anton 90
Kath. Stadtpfarramt St. Franziskus 90
Kath. Stadtpfarramt St. Hedwig 90
Kath. Stadtpfarramt St. Lorenz, City-Seelsorge Kempten 12
Kath. Stadtpfarramt St. Lorenz Pfarrei + City-Seelsorge Kempten 91
Kath. Stadtpfarramt St. Magnus 9, 38, 42
Kath. Stadtpfarramt St. Magnus - Kempten Lenzfried 91
Kath. Stadtpfarramt St. Michael 91
Kath. Stadtpfarramt St. Ulrich 91
Kempodium e.V. 32, 48
Kempodium e.v. - Ferienbetreuung 56
Kempodium e.V. - Kaufhaus Allerhand 87
Kempodium e.V. - Kinderkochwerkstatt 11
Kempodium e.V. - Mieträume 88
Kempodium e.V. - Schulprojekte 17
Kempodium e.V. - Werken 39
Kemptener Kammerchor 42
Kemptener Kommunal Unternehmen (KKU) 93
KIDS - Kemptner Initiative Down-Syndrom 82
Kindergarten Arche Noah 57
Kindergarten Bavaria 57
Kindergarten Christi Himmelfahrt 57
Kindergarten der Aktiven Schule Allgäu 57
Kindergarten Freie Spielstube Kempten 57
Kindergarten Im Wiesengrund 57
Kindergarten Johannes 57
Kindergarten Kunterbunt. 58
Kindergarten Lehrkindergarten 58
Kindergarten Leubas 58
Kindergarten Markus 58
Kindergarten Mikado, integrativ 58
Kindergarten Miteinander, integrativ 58
Kindergarten Regenbogenhaus 58
Kindergarten St. Hedwig 58
Kindergarten St. Hildegard 58
Kindergarten St. Ulrich „Sonnenhaus“ 55
Kinderhilfe Allgäu- Frühförderung 83
Kinderhort Einstein 58
Kinderhort Freie Schule Albris 58
Kinderhort Oberlinhaus 55
Kinderhort St. Elisabeth 55
Kindertagesstätte Bambini-Park 59
Kindertagesstätte Freie Spielstube Hirschdorf 59
Kindertagesstätte Haus für Kinder und Eltern 59
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Kindertagesstätte Kinderhaus Sternschnuppe 59
Kindertagesstätte Kotterner Flohkiste 59
Kindertagesstätte Matthäus 59
Kindertagesstätte Oberlinhaus 59
Kindertagesstätte Schwalbennest, integrativ 59
Kindertagesstätte St. Anna 59
Kindertagesstätte St. Anton 59
Kindertagesstätte St. Franziskus 60
Kindertagesstätte St. Michael 60
Kindertagesstätte St. Nikolaus 55, 60
Kindertagesstätte St. Ulrich 60
Kinder- und Jugendarzt, Drs. Dr. Kappes, Dr. Potthast, Dr. Grunert, Dr. Höfler 72
Kinder- und Jugendarzt Dr. Wilhelm Rauh u. Dr. Volker Schmidt 71
Kinder- und Jugendarzt Kinder-Pneumologe Dr. med. Stefan Zeller 71
Kinder- und Jugendhort Gerhardinger Haus 55, 57
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut Herr Schaich 72
KJG St.Franziskus 38
Kleine Thermen 40
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 61, 62, 65, 
 72, 86
Klinikum Kempten, Aufnahmestation 64
Klinikum Kempten, Frauenheilkunde und Geburtshilfe 30, 62
Klinikum Kempten, Kinderchirurgie 62
Klinikum Kempten, Kinderheilkunde, Jugendmedizin, Neonatologie,
Perinatalzentrum Level I 62
Klinikum Kempten, Neuropädiatrische Ambulanz der Kinderabteilung 84
Klinikum Kempten, Notfallambulanz 64
Klinikum Kempten, Urologie 62
Klinikum Kempten, Zentrale, Pforte 63
Klinikum Kempten, Zentrum für Reproduktionsmedizin 27
Kneippanlage 34
Kneipp-Verein Kempten e.V. 48
KoKi Koordinationsstelle Frühe Hilfen 23, 30
Kolpingjugendtheater 40
Kolpingsfamilie Kempten e.V. 48
Kolpingsfamilie Kempten e.V. - Jugendtreff  38
Kolpingsfamilie Kempten e.V. - Seniorengruppe 36
Konrad-Adenauer-Volksschule Lenzfried (Grundschule) 14
Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg 67
Koordinationsstelle frühe Hilfen (KoKi) 80
Kornhaus 88
Körperbehinderte Allgäu, Fachdienst 83
Körperbehinderte Allgäu gGmbH 29, 64, 69, 82
Körperbehinderte Allgäu gGmbH - Astrid - Lindgren - Schule 14
Körperbehinderte Allgäu gGmbH, Lebenshilfe Kempten e.V. 84
Körperbehinderte Allgäu gGmbH, Sprachberatung 17
Krabbelgruppe Christuskirche 60
Krabbelgruppe, die Kirchenzwerge 61
Krabbelgruppe Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 60
Krabbelgruppe, Evang.-Luth. Johannes 61

Krabbelgruppe, Evang-Luth. Matthäuskirche 61
Krabbelgruppe, Mariä Himmelfahrt 61
Krankenkassen, Notfallbetreuung 54
Kreis der Senioren der Pfarrei St. Michael 36
Kreiswehrersatzamt Kempten 93
Krematorium 93
Kriminalpolizeiinspektion Kempten 74, 93
Kulturbüro der Stadt Kempten 40
Landesgewerbeanstalt Bayern 93
Landesverband für Vogelschutz in Bayern e.V 48
Landgericht Kempten 74
Landschaftspark Engelhalde 34
Lebenshilfe Betreuungsverein Kempten e.V. 93
Lebenshilfe für behinderte Menschen e.V 70, 83
Lebens- und Trauerbegleitung 67
Lerninstitut für Orthographie und Schreibtechnik (LOS Kempten) 85
Lesepaten für Kempten und Umgebung 9
Lingua Viva - Sprachenschule 17
Luftsportgruppe Kempten e.V. 48
Mädchenrealschule, Lenzfried 14
Männerchor Heiligkreuz 43
Männerseelsorge Kempten 12, 78
Margaretha- und Josephinen-Stift 66
Mariaberg 34
Maria-Ward-Realschule 14
Markthalle am Königsplatz, Multifunktionshalle 89
Mdantsane e.V. - Kinderhilfe Südafrika - Kinder von Tschernobyl 48
Mediation, Alexandra Schropp 76
Mediation und Konfliktberatung 76, 78
Mehr Generationen Haus 54
Mehr Generationen Haus, Jugend-Schul- und Sozialreferat 9, 32, 48, 52,
 53, 55, 70, 89
MeineMitte 85
MeineMitte - Mediation, Streit- und Krisenschlichtung 78
MeineMitte Meyer Michael, Mediation 76
Meine Mitte, mobiler Massage und Physio Service 70
Milchwirtsschaftlicher Verein Allgäu - Schwaben e.V. 11
Mischke Elfriede Erwachsenenpädagogin, Supervisorin (DGSv) 65
Modelleisenbahnclub Oberallgäu-Kempten e.V. 49
Musikkapelle Heiligkreuz 42
Musikverein Lenzfried e.V. 42
Musikverein Sankt Mang e.V. 42
Mutter-Kindgruppe Markuskirche 61
Naturfreunde Deutschland e.V. 49
Naturheilverein Kempten e.V. 49
Naturkundemuseum im Zumsteinhaus 40
Neuapostolische Kirche Kempten Ost 91
Neuapostolische Kirche Kempten Sankt Mang 91
Neuapostolische Kirche Kempten Süd 91
Orchesterverein Kempten e.V. 43
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PEB e.V, Psychomotorische Entwicklungsförderung und Bewegungsent-
faltung 84
Pfundige Sportler 70
Philipp-Neri-Schule 14
Polizeidirektion Kempten 93
Postsportverein e.v. Kempten 44
Pro Familia Kempten e.V 17, 26, 27, 31, 78
Pro Seniore Residenz Kempten 66
Prunkräume der Residenz 41
Psychologische Beratungsstelle, Erziehungs-, Jugend- und 
Familienberatung 23, 25, 26, 65, 70, 75, 76, 77, 78, 84, 85, 86
Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen, 
Diözese Augsburg 67, 78, 80
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Kempten der Bayerischen Krebsge-
sellschaft e.V. 70
Radsportclub Kempten e.V. 44
Radsportverein Kottern e.V. 44
Realschule an der Salzstraße, staatlich 14
Rechts- und Ordnungsamt, Bußgeldstelle 93
Rechts- und Ordnungsamt, Verbraucherschutz 93
Regionalstelle für kirchliche Jugendarbeit 13, 17, 38
Reitverein Kempten e.V. 44
Renngemeinschaft Allgäu Kempten e.V. 49
Robert-Schumann-Volksschule Sankt Mang (Hauptschule 14
Römisches Museum im Zumsteinhaus 41
Sängerbund Kempten e.V. 43
Schachklub Kempten 1892 e.V. 49
Schülerhilfe 11, 55
Schulvorbereitende Einrichtung des Sonderpädagogischen
Förderzentrums Agnes-Wyssach-Schule 84
Schwabelsberger Weiher 34
Segelclub Kempten - Niedersonthofener See e.v. 44
Selbsthilfebüro (SHG) 70
Selbsthilfegruppe Anonyme Esssüchtige für Menschen mit 
gestörtem Essverhalten 85
Selbsthilfegruppe Anonyme Sexaholiker im Haus Lichtblick 70
Selbsthilfegruppen der Angehörigen psychisch kranker Menschen in 
Kempten und Oberallgäu 65
Seniorenberatungsstelle 64
Seniorenbetreuung Altstadt 66
Seniorengruppe des BRK Oberallgäu 36
Seniorengruppe des VdK-Ortsverbandes Kempten 36
Seniorengruppe Thingers, Stadtteilbüro Thingers 36
Seniorenkreis der Evang.-Luth Kirchengemeinde Matthäus 36
Senior & Junior - Freundeskreis der Generationen e.V. 29, 33, 49
Silbe - Lerntherapeutische Praxisgemeinschaft 11, 80, 85, 86
Silla Kickboxing Kempten e.V. 44
Ski-Club Kempten e.V. 44
Skiclub Sankt Mang e.V. 44
Sonderpädagogisches Förderzentrum Agnes-Wyssach-Schule 60

Sozialdienst kath. Frauen e.V. katholische Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 27, 31
Sozialpädagogischer Fachdienst Kempten 19, 26, 35, 70, 74, 78, 80
Spielplätze in Kempten 34
Sportanlagen 34
Sport-Verein 1929 e.V. 45
Sportverein Cambodunum Kempten e.V. 45
Sportverein Heiligkreuz e.v. 45
Sportverein Lenzfried e.V. 45
Sportverein SV 29 Kempten e.V. 45
Staatl. Bauamt Kempten 93
Staatl. Berufschule I 14
Staatl. Berufschule II 14
Staatl. Berufsoberschule 14
Staatl. Fachoberschule 15
Staatliche Berufsschule III Kempten, Hauswirtschaft, Kinderpflege u. 
Sozialpflege 15
Staatliche Wirtschaftsschule 15
Staatsanwaltschaft bei dem Landgericht Kempten 74
Stadtbibliothek 9
Stadtbibliothek / Stadtteilbücherei St.Mang 9
Stadtfeuerwehrverband Kempten e.V. 93
Städtische Realschule 15
Stadtjugendring - Jugendzentrum St. Mang 23
Stadtjugendring Kempten 17, 38, 49
Stadtjugendring Kempten - Arbeitserzieher an der Agnes-Wyssach-Schule 20
Stadtjugendring Kempten - erweiterte Mittagsbetreuung an der Nordschule 55
Stadtjugendring Kempten - Integrative Elternarbeit 52
Stadtjugendring Kempten - Jugendzentrum Bühl 23, 33, 52
Stadtjugendring Kempten - Jugendzentrum Sankt Mang 33, 52
Stadtjugendring Kempten - Jugendzentrum Thingers 25, 33, 52
Stadtjugendring Kempten - Jump- „Jugend meets Praxis“ 20
Stadtjugendring Kempten - Sommer Aktiv (Sommerferienprogramm) 38
Stadtjugendring Kempten - sozialintegrative Jugendarbeit Bühl (SiJ) 23
Stadtjugendring Kempten - sozialintegrative Jugendarbeit Sankt Mang (SiJ) 24
Stadtkapelle Kempten e.V. 43
Stadtpark 35
Stadtpfarramt St. Lorenz 39
Stadtpfarramt St. Lorenz, Kirchenchor 43
Stadtteilbüro Thingers 53
Stadttheater 89
Stadtweiher 35
Standesamt 94
Star-Box-Club Kempten e.V. 45
St. Elisabethenverein Kempten e.V 49
Steptanz! Werkstatt 46
Straff älligenhilfe Allgäu e.V. 74
Suchtberatungs- und Behandlungsstelle 80
Suchtkrankenhilfe, Freundeskreis Kempten 81
SV ESK Kempten 1958 e.V. 45
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Taekwondo Club Kempten e.V. 45
Tagespflegestätte der Seniorenbetreuung Altstadt 64
Talk Inn, Kontaktladen für Drogengefährdete u. Abhängige 81
tanzlation e.V. / Tanzschule Huber 46
Tanzschule Dartmann 46
Tanzschule Fischer 46
Tanzschule Go2dance 46
Tanzschule Grill 46
Tanzschule Stiltanz 46
Tauchsportclub Kempten e.V. 45
Tauschring Cambodunum im Kempodium 30
Tennis-Club Kempten e.V. 45
Tennisclub Rottacheck e.V. 45
Tennisverein Sonnenbad e.V. 45
terre des hommes Arbeitsgruppe Kempten 49
Theater Projekt Kempten e.V. 41
Theater- und Musikgesellschaft Kempten e.V. 41
Theaterwerkstatt Allgäu Pfeff er e.v. 41
Therapieimpulse durch Tiere 41, 41, 65, 70, 83, 86
TherapiePraxisViva 84
Tiergesundheitsdienst Bayern e.V. 94
Tierschutzverein Kempten e.V. 49
Trachten- und Heimatverein Kempter Meise 50
Traumaberatung und Krisenintervention 77
Tschernobyl - Kinderhilfe 53
TSV Kottern-Sankt Mang 1874 e.V. 45
Türkischer Kulturverein Kempten e.V. 50
Turngemeinschaft Allgäu e.V. 45
Turnverein Kempten 1856 e.V. (TVK) 45
TV Jahn Kempten e.V. 71
TV Jahn Kempten e.V. Fit & Fun 45, 46
Unterwassersportclub Kempten e.V. 45
Untrillertaler Kempten Verein für schwäbische Volkstumpflege e.V. 50
Väteraufbruch für Kinder e.V Allgäu 24, 77, 79
Veranstaltungsräume Stadt Kempten (Allgäu), Kulturamt - 
SG Veranstaltungshäuser, Rathaus EG 89
Verbraucherzentrale Bayern e.V. - Beratungsstelle Kempten 95
Vereinte Dienstleistungs - Gewerkschaft 25, 39, 77, 20
Verein zur Förderung der Sing- und Musikschule Kempten e.V. 49
Verkehrspolizeiinspektion Kempten 94
Vermessungsamt Kempten 94
Versicherungsamt 95
Verwaiste Eltern Allgäu 67
Vokalensemble Kempten e.V. 43
Volkshochschule Kempten (Allgäu) e.V. 51
Volkshochschule & Sing- und Musikschule Kempten 
(Allgäu) e.V. 10, 11, 17, 20, 31, 39, 43, 46, 53, 89, 95
Volksschule an der Fürstenstraße (Grundschule) 15
Volksschule an der Sutt (Grundschule) 15
Volksschule auf dem Lindenberg (Grundschule) 15

Volksschule auf dem Lindenberg (Hauptschule) 15
Volksschule bei der Hofmühle (Hauptschule) 15
Volksschule Kempten (Allgäu)-Nord (GS+THSI) 15
Volksschule Kottern/Eich (Grundschule) 15
Volksschulen Haubenschloßschule 15
Volksschulen Heiligkreuz (Grundschule) 15
Volksschulen Wittelsbacher Schule (Hauptschule) 15
Volkssternwarte Kempten e.V. 49
Waldbesitzervereinigung Kempten Land und Stadt e.V. 94
Wasserwacht Kempten 46
Wasserwirtschaftsamt 94
Weisser Ring e.V. Kempten-Oberallgäu Außenstelle 75
Welcome to NA 81
Wir in Kottern e.V., Verein zur Stadtteilförderung 30, 49
Wohngeldbehörde, Mietzuschuss 94
Wohngemeinschaft am Lotterberg 66
Wohnungsamt, Wohnbauförderung 94
Wohnungsamt, Wohnungsstelle 94
Zentralfriedhof 94
Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Schwaben 94
Zitherclub Kottern 50
Zollamt Kempten 94
Zuflucht für Tiere im Allgäu e.V. 49
Zweckverband Abfallwirtschaft, ZAK 94
Zweckverband Abwasserverband 94
Zweckverband Fernwasserversorgung 94
Zweckverband für Rettungsdienst und Feuerwehralarmierung Allgäu 94



102

Dr. Renate Kinzer  Agenda 21
Theresia Wildegger Agentur für Arbeit
Helmut Schwarzmann Bildung und Beruf GmbH
Dietmar Geissler Bipolare Allgäu, Selbsthilfegruppe
Robert Treffler BSG-Allgäu
Uwe Hardt Caritasverband Kempten-Oberallgäu
Tina Hartmann  Caritasverband Kempten-Oberallgäu
Gabi Gäbl Deutscher Alpenverein Sektion Allgäu-Kempten
Renate Kuhles Diakonie
Renate Ober Diakonie
Josef Wassermann Ehe-, Familienseelsorge
Klaus Klarer Erziehungs- u. Jugendhilfeverbund
Ida-Anna Braun  Frauenseelsorge
Gabriele Gruber Frauenunion Kempten
G. Bauer Freie Spielstube Allgäu e.V.
Barbara Adorf Gemeindereferentin
Ingeborg Stadelmann Hebammenpraxis + Geburtshaus Erdenlicht KE
Prof. Dr. Robert Schmidt Hochschule Kempten
Gottfried Feichter  ikarus.thingers e.V.
Julia Cleve Johanniskirche
Gerhard Kehl Jordan-Stiftung 
Martin Slavicek  Kempodium
Dr. Rudolf Kappes, Dr. Thomas Potthast, Dr. Dietrich Grunert
 Kinderärzte im Lyzeum 
Claudia Dress  Kinderbeauftragte des Stadtrats
Cathrin Haller Kinderschutzbund Kempten e.V.
Dr. Stefan Zeller  Kinder- und Jugendarzt
Andreas Ruland, Dr. Marc Nickel Klinikum Kempten
Gerd Kirsch Kolping-Bildungszentrum Kempten
Reinhold Scharpf Körperbehinderte Allgäu gGmbH
Gerhard Weber Kulturamt Kempten
Allwin Hönicke Lebenshilfe für behinderte Menschen
Klaus Meyer Lebenshilfe für behinderte Menschen 
Klaus Maucher Maucher+Höß Architekten
Michael Meyer MeineMitte
Kerstin + Tanja Ohnesorg Miteinander-Füreinander GbR
Bernd Hiltensberger  Neuapostolische Kirche, Bezirk Kempten
Dr. Michael Lechner Pfarramt St. Lorenz
Cathrin Haller Praxisgemeinschaft „Silbe“
Axel Deisting  Pro Seniore Residenz Kempten
Bruno Sontheim Sontheim Industrie Elektronik GmbH
Herbert Singer Sozialbau Kempten
Dr. Ulrich Netzer Oberbürgermeister Stadt Kempten 
Alexander Haag Stadtjugendring

Kiymet Akan Stadtteilbüro Thingers
Elfi Schill  Therapieimpulse durch Tiere
Wilfried Sobaniak Väteraufbruch für Kinder e.V.
Peter Roth Volkshochschule & Sing- und Musikschule KE OA
Heinrich Schindele 
Gerd Dr. Müller  Parlamentarischer Staatssekretär
Margarete Gradmann  Freunde Kemptner Museen
Andreas Kibler Stadtrat
Eva-Maria Dörr-Schratt SA Familienbund - Arbeit für Ehe und Familie
Werner Gloning DGB Region Allgäu
Sabine Guter Herzogsägmühle, Regionalbüro Kempten
Anne-Doris Roos Pro Familia
Pfarrer Helmrich Regionalstelle für kirchliche Jugendarbeit
Ingeborg Hug Berufsverband Allg. Meisterin d. Hauswirtschaft
Elmar Schütz Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familie- 

und Lebensfragen
Birgit Schüßler kath. Stadtpfarramt, Cityseelsorge St. Lorenz
Klaus Trunzer Impulse Bürgerservice gGmbh
Bernhard Dengel Cambomare
Anne Nuber  Kemptener Initiative Down Syndrom KIDS
Rita Rosa Eggle Theater Projekt Kempten e.V.
Prof. Dr. Peter Brieger Bezirkskliniken Schwaben - BKH Kempten
Beate Linß Kath. Beratungsstelle f. Schwangerschaftsfragen
Dr. Philipp Prestel Allgäustift - Das soziale Netzwerk
Michael Wilde  Gerhardinger Haus
Annette Frankovsky Peb e.V.
Alexander Rauch Theurer + Rauch GmbH Steuerberatungsges.
Gabi Adamietz Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Augsburg
Dr. Beate Bayer-Daschmann
Eileen Kollofrath 
Rita Schindele
Lore Häfele
Benedikt Mayer 
Klaus Meyer 
Prof. Dr. Markus Jüster
Christiane Scheuthle
Sengül Bastürk
Marion Summa
Heike Dom Sozialpädagogischer Fachdienst

Unsere Mitglieder Stand 08/2010
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Adolf Präg GmbH & Co. KG
Heizöl & Pellets
Im Moos 2
87435 Kempten
www.praeg.de

Aktion Sternenhimmel e.V.

Steinbühl 1
87463 Dietmannsried
www.lg-sternenhimmel.org

Allgäuer Brauhaus AG

Beethovenstraße 7
87435 Kempten
www.allgaeuer-brauhaus.de

AZ Druck und Datentechnik GmbH

Heisinger Straße 16
87437 Kempten
www.az-druck.de

farbe8 Kommunikation

Rathausplatz 15
87435 Kempten
www.farbe8.com

Raiffeisenbank Kempten eG

Bahnhofstr. 20
87435 Kempten
www.rb-kempten.de
Societas Consulens

Saarlandstr. 33
87437 Kempten
www.at-ta.de

Stadt Kempten

Rathausplatz 29
87435 Kempten
www.kempten.de

Theurer + Rauch GmbH, Steuerberatungsgesellschaft

Sandstr. 10
87439  Kempten
www.steuerberatung-kempten.de

ZAK, Zweckverband für Abfallwirtschaft Kempten

Dieselstr. 9
87437 Kempten
www.zak-kempten.de

Wir danken folgenden Unternehmen für die vielfältige Unterstützung des Arbeitskreis 
Familienfreundliches Kempten und seiner Ziele
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